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Beryn
[Iporpama HaBuanpHOI nuctuuTiaK “TIcuxomoris mpar Ta iHXEHEpHA ICUXO0JIOTis” CKIIa/IeHa

BIMOBITHO J0  OCBITHBO-TIPOQECifHOT mporpamMu  MIATOTOBKM  OakajgaBpa  Hampsmy
“IIcuxomoris™.

IIpeamMeToM BHBYCHHS HaBUaJIbHOI TUCIUILUIIHU € 3HAHHS MPO TCHXOJOTIYHI 0COOIUBOCTI
npani JIOJAWHA B HOPMAJIbHHUX 1 €KCTpPEMaJbHUX yYMOBaX, PO3BHTOK OCOOMCTOCTI (axiBIis, HOro
IIHHICHO-CMHUCJIOBO1 ChepH.

Mixkaucuuniinapui  3B’si3km:  [lcuxosoris  0COOMCTOTCTi, COIiajibHa  TICHUXOJIOTIs,
NICHIXOJIOTiSl YIPaBJIiHHSA, BIKOBA IICUXOJIOTis

[Tporpama HaBYANBHOT TUCIUTUTIHHA CKIIAAAETHCS 3 TAKUX 3MiCTOBHUX MOJYJTIB!
1. Ilcuxomoris mpairi.

2. Ilcuxonoriune 3a0e3nedeHHs MpodeciifHol AisUTbHOCTI.

3. [mxeHepHa CUXO0JIoris.

1. Mera Ta 3aBIaHHA HABYAJIHLHOI JMCUUILTIHA
1.1. MeToro BUKJIaaHHs HaBYAIbHOT AuciuIuiiay “Tlcuxosoris mpalli Ta iHKeHepHa TICHXOJIOTis”
€: OBOJIOJIIHHA CTY/ICHTaMU TEOPETUYHUMHU 3HAHHIMH PO OCOOIMBOCTI BHIIB TPYIOBOI AiSIBHOCTI
JIOMHU Ta MIATOTOBKY i1 J0 Tpalli; BU3HAYCHHS IICUXOJIOTIYHUX aCHEKTIB BinOOpYy, mpuiioMy Ha
poOOTY 1 pO3CTAaHOBKY KaJpiB; BABYUTH IICUXOJIOTIHYHI MPOOIEeMH BUPOOHHYOTO HABUAHHS; 3aCBOITH
MICHXOJIOT14HI aCTIEKTH NPUYHH BUPOOHUYOTO TPAaBMATU3MY Ta iH.

1.2. OcHOBHUMH 3aBJaHHSAMH BHBUYEHHs jucuuiniiny “Tlcmxomoris mpami Ta i1HXCHEpHA
MICUXOJIOTIS” €:
1. TlcuxosoriuHuii aHaii3 misbHOCTI (haxiBIiB pi3zHOTO Tpodiao (po3podka
METOIB 1 MporpaM aHaji3y, BUBYEHHs KOHKPETHUX BUIIB JiSJIBHOCTI, aHAJ3 MOMMIIOK,
nooyaoBa mpodeciorpam i MCUXOrpam TisTTBHOCTI TOIIIO).
2. Po3poOka kimacudikamiiHux cxem 1 mnoOynoBa kiacudikauid mnpodecii
(cemianbHOCTEH).
3. JlochmijkeHHsT MeXaHi3MIB peryisuii TpyAoBOi MisJIbHOCTI B HOPMAJIbHHX 1
eKCTpEeMaIbHUX YMOBaX.
4. JlocnmipkeHHs Mpale3aTHOCTI JIIOAMHM B PI3HMX BUAAX 1 yMOBax mpari i
OOTpYHTYBaHHS TMCUXOJOTIYHUX PEKOMEHJAIlINA MO0 il MIABUIEHHS a00 MiITPUMaHHS
Ha HaJIeKHOMY DPiBHI.
5. BuBuenHs ocoOmuBocTel (QYHKIIOHATBHUX (IICUXIYHUX) CTaHIB CcyO’eKTa
USJIBHOCTI.
6. BuBYeHHS 3aKOHOMIPHOCTEH B3a€MO3B’3Ky OCOOIHMBOCTEH OCOOMCTOCTI i
XapaKTEPUCTHK JiSTbHOCTI.
7. OOrpyHTyBaHHs cHCTeMH Tpo¢eciiHOro  ICUXOJOrIYHOrO  BiAOOpY
CHELIaJICTIB.
8. BwuBueHHs mporieciB GOpMyBaHHS i CTAHOBJICHHS 0COOMCTOCTI Mpodecionana

1.3. 3rizHO 3 BUMOTaMH OCBITHBO-TIPO(ECiHHOT pOTpaMu CTYACHTH TIOBUHHI:

3Hamu :
- OCHOBHY NpoOJIeMaTHKY MCUXOJIOTIi Mpalli Ta iHKeHepHOi MCUXO0JIOTi;
- TpenmMer, 00’€KT Ta OCHOBHI 3aBJaHHs HABYAIBHOTO KYpPCY;
- KYJbTYPHO-ICTOPHUYHI OCHOBU PO3BUTKY ICHUXOJIOTIYHHX 3HAHb MPO TPYIOBY
JSUTBHICTD,



- OCHOBHI ITPOOJIEMH PO3BUTKY JIIOJMHH Y TIPALLi;
- TICHUXOJIOT14HI OCOOJMBOCTI TIparli B opraHizarii;
I[IHHICHO-CMUCJIOBI aCMIEKTH TPYAOBOT MisTBHOCTI.

emimu :
- BHUKOPHCTOBYBATH METOJH ICHUXOJIOTIT TpodeciitHOT MisITBHOCTI;

- 3MIHCHIOBATH TICUXOIarHOCTHKY HA BUPOOHUIITBI;

- 3a0e3mevyBaTH YCHIIIHY TPYAOBY aJanTarliio;

- TpOBOIUTH IpodeciiiHy OpieHTaLi0 1 TPOPKOHCYIBTALIIO;

- 3aCTOCOBYBATH IICUXOJIOTIYHE BUBYCHHS TIpodecii (mpodeciorpadis);

- 3I1ACHIOBATH TICUXOJIOTYHUI BIUTMB HA MiIBULICHHS €(PEKTHBHOCTI
YIIPaBIIiHHSA BUPOOHHYHMM IIPOLIECOM;

- 3MIIHCHIOBATH PETPOCIICKTHBHY TPYAOBY €KCIIEPTU3Y (BUBUYCHHS
MICUXOJIOTTYHUX ACTIEKTIB MPUYMH BUPOOHUYOTO TPAaBMATHU3MY) Ta iH.

Ha BuBuYeHHs HaBYaIbHOI AMCHUILTIHU BigBoauThess 180 romun / 5 kpeauris ECTS
2. Inopmaniiinuii 006csir HABYAIBHOL JUCITHIJIIHA

3micTroBuii Mmoay.sb 1. Ilcuxosiorist mpami
Tema 1. IIpeamer i 3aBgaHHs NCUXO0JIOTII paui
[Ipo6nema npenmety ncuxosnorii npaimi. Ctpykrypa npodeciiinoi nisnpHOCTI. BupobHuue
CepeIoBHINe, MTPEIMETHI 1 COlliaabHI YMOBH Mpalli. 3aBJAaHHS TCHXOJIOTII mparii. Poib ncuxoora
mpani Ha OignpueMcTBi. B3aemo3B’s30k mpodeciiiHMX BUMOT 1 1HIMBITYalbHO-TICHXOJIOTTYHUX
ocobnmuBocTeit mpamiBHuka. [Ipodeciiina mnpupatHicts, mpodeciiiauii  Bindip. Kateropii
«IIATBHICTBY 1 «IIparsi» y IMCUXOJIOT.

Tema 2. KyJbTypHO-icTOpHYHI OCHOBHM PO3BHUTKY 3HAHb NP0 NMPALIO0
Icropist 3apyGikHOI corioforii 1 mcuxosorii mpami. Cucrema oprasizauii 1 YIpaBiliHHS
npaneto @. Teitnopa. Ictopis ncuxorexHiku. IlcuxoTexHika 1 HaykoBa opraizauis mpami. I
MironcrepOepr, B. llltepr. OcHOBHI NpUYMHKU KPU3HM NICUXOTEXHIKU. [1€l mpuCcTOCYBaHHS JIOIUHU
0 MamMHU. BuBuUeHHS ocoOnMBHX CTaHIB B ekcTpeManbHux ymoBax. JocmimkenHs K. K.
[InaronoBa. CywacHuil cTaH JOCHIKEHb MNpodeciHHOT  AISUIBHOCTI:  MCHXO(1310JI0T1UHI
eKCIePUMEHTH, CHCTEMOTEXHIYHUN HaNpsM, eKCIUTyaTaliiHI HanpsM, eJaroriYHui Harpsim.

Tema 3. MeToan ncuxoJiorii nmpami i CTPyKTypa iX BUKOPHCTAHHS.

Emnipuuni meroau. Meron BHUBYEHHSI JOKYMEHTAllll, METOJ CHOCTEPEKEHHS, METO]
ONUTYBAaHHS, METOJl BHUBYEHHS MPOJYKTIB [isSUIBHOCTI, TPYIOBHH MeTon, OiorpadiuHuil MeTon,
BUPOOHUYMN EKCIEPUMEHT, METOJ EKCHEPTHOI OLIHKHM (SIK METOAU ICHUXOJIOTIYHOTO BHBUYEHHS
npodeciiftHoi aisibHOCTI). MeTtoan oOpoOKM eMIIpUYHHMX JaHuX. MeTOoA eKCIEepTHOi OLIHKH.
[TopiBHsITbHUHN aHai3 JOKyMeHTalii. AHami3 noMuiok. CTaTMCTUYHMM 1 rpadiuHui aHaI3H.
Metoau inTepnpeTalii JoCIiTHUX JaHUX.

Tema 4. IlcuxoJioriuHi npodaemMu po3BUTKY JIIOAMHH y Npani
OcHoBHI eranmu po3BUTKY cyO’exkta mpaui. Ilpobimema po3Butky mpodeciiiHol
camocBigomocti. Kpusu npodeciitnoro cranosineHHs dakTopu Kpu3 npodeciiHOro cTaHOBIEHHS.
OcHoBHI (a3u Kpu3 npo¢eciiiHOro CTaHOBJIEHHS.



[TIpobnema mnpodeciitnux nectpykuidi. OCHOBHI TEHAEHILT PO3BUTKY MpogeciitHux
nectpykiiii. Ilcuxomoriuni merepMiHaHTH TpodeciiHux mecTpykiliii. PiBHI mpodeciiHux
nectpykiiid. [1nsxu npodeciitnoi peabimiTarii.

Tema 5. IlcuxoJIOr-NPaKTUK AK cy0’€KT npauni
[Ipobnema «mopeni crneriaaicTay rncuxosora mnpaii. [IpoTunoka3anHs Ta 0OCOOMCTICHI pUCH,
Oaxkani ams ncuxojora. OCHOBHI eTany (JOPMYBaHHs 1HIMBIIYaIBHOTO CTHIIIO TcHXojora. IMimx
ncuxojiora-pogecionana. «Kpusu po3uapyBaHHs» 1 OCHOBHI €Talld PO3BUTKY IICHXOJOra-
npodecionana.

3microBuii MoayJasb 2. Ilcuxosoriune 3ade3nevyeHHs: npodeciiiHol AiAIbHOCTI
Tema 6. [lcuxoJioriyHi MUTAHHSA TPYAOBOI aganTaiii i cradijizanii podoyux Kaapis
TpynoBa amanraris, ii cyTHicTh 1 Buau. OCHOBHI CYTT€BI O3HAKH TPYIOBOI agamTarii.
bionoriuynuii, comiaJbHUMA, MCUXOJOTIYHUN piBHI aganTailii. [ICMX0J0TiYHI acleKTH TPYyI0BOI
amantamii. Ponbp dopmanbHux 1 HehopManbHUX Tpym y mporeci TpyaoBoi amanramii. Ponb
TEMIIEPAMEHTY 1 XapakTepy y Ipoiieci TpyAoBoi amantanii. Kputepii Ta MeTOau OIIHIOBaHHS
amanranii pobounx kampiB. Ilcuxonoriduni ocoOiauBOCTI amanTarii 0cid 3puIoro Ta MOXHIOTO
BIKY.

Tema 7. IlcuxoJioriyHi acnekTH migBumeHHs mpodeciiiHol npamne31aTHOCTI
NnpaniBHUKA

[Icuxomnoriyni ctaHu, sIKi 3yMOBIIOIOTH Mpane3aaTHicTb. @akTopu Ta 3aKOHOMIPHOCTI 3MiH
npane3gataocti.  ComianbHO-eKOHOMIUHI  ¢akTopu. DakTopH, IO 3yMOBIIEHI TPUBATICTIO
BUPOOHHMYOI iSUTBHOCTI. 3MiHA TMpale3aTHOCTI B 3aJEKHOCTI BiJl TPUBAIOCTI BUPOOHUYOL
IistTbHOCTI. BrummB BTOMU Ha mpare3gatHicTb. CTaHU eMOIIHHOTO HANPYXEHHS 1 Mpare3 aTHICTh.
CTaH MCHUXOJIOTTYHOI TOTOBHOCTI 10 AisUTBHOCTI. IIcHX00oTi4HI MEeTOAM KOpEKIIii Ta mpodiTaKTHKH
HECTIPUATINBHUX (YHKIIOHATBHUX CTAHIB.

Tema 8. [Icuxosoriuni nuranus 0e3nexu npami
@aktopu Oesneku mpami Ta iXHIH B3a€MO3B'A30K. BB BHPOOHMYOrO 1 COLIAIBHOTO
cepenoBuilia Ha Oe3neky mpami. MeToau BHUBYEHHS W aHalli3 MPUYUH HEIIACHUX BHUIMAJKIB.
CXWIIBHICTh 7O TpaBMaTU3My, 10 MOJO0JaHHA B HeOe3meuHid cutyauii. CTaTUCTHUYHI METOIU
aHali3y NMpUYMH TpaBMaTu3My. KiliHIYHMIA MeToxa aHamizy nmpuuuH TpaBmatusmy. [lcuxomoriuni
3aco0M MiJBUIIEHHS Oe3MedHoi MOBENIHKM MpaliBHUKIB y mpodeciiiHiil nisabHOCTI. Bialip 1
pO3CTaHOBKa MpaniBHUKIB. BuxoBHa poboTa 1 mponaranaa B cdepi Oe3nexu mpari.

Tema 9. Tema. IIcuxoJioriuni ocHoBH npodeciiiHoro Bixdopy, nixdopy, po3mimeHHs
Ta aTecTauil KaapiB

[Icuxomnoriydi NOHATTA Ta Kputepii npodeciiiHoi aisiabHOCTI. [IporHo3yBaHHS yCIHIIIHOCTI
JISUIBHOCTI  MpaliBHUKA. ETanu  mporHo3yBaHHs — ycmimHOCTI  AisibHOCTI.  dopmyBaHHs
IHIMBITYaJIbHOTO TIPOTHO3Y YCHIIIHOCTI AiSUTbHOCTI. BHMOrM 10 mpoueaypu ITOCHiIKEHHS
npodeciitHo 3Hauynmx sikocteil. TexHomorii npodeciitHoro migdopy NpariBHUKIB B OpraHizarisx.
[{eHTpu OIIHIOBAHHS IIPALIIBHUKIB.

Tema 10. IlcuxoJioriuni ocHoBU npodeciiiHoi ocBiTH
CytHicTh 1 OCHOBHI cTpaterii mpodeciiiHoi ocBiTH. Ilcuxonoro-menaroriuui crpaterii
npodeciiiHoi ocBiTU. [nel moniTexHiyHOi ocBiTH. el 6e3nepepBHOi Ta BUNIEPEKYBAJILHOI OCBITH.
CryneHT sK Ccy0’€KT HaBYaJIbHOI MAiSIIBHOCTI. B3a€MOCTOCYHKHM CTylneHTa 3 BUKIaJadaMu 1
anminicTparniero BH3.

Tema 11. IlcuxoJioriuni ocodMBOCTI Mpaii B opranizamii



[Tonstrss opranizamii. [loHSATTS «opranizaimiiiHa KyaeTypay. Ilcuxosoris BUPOOHHYOTO
KoJekTuBy. IlpoOnmemMu KepiBHUIITBA W JijgepctBa B opradizamii. OCHOBH  KaapoBOTO
MEHEJUKMEHTY. 3B'sI30K opranizamii i3 rpomazacekictio (ITabmuk puneitmnz). OcHoBH
OpraHi3alifHOr0 KOHCYJIbTYBaHHSI.

3microBuii Moay.ab 3. IHKeHepHA NCUXO0JIOTisA
Tema 12. Ilpeamer i 3aB1aHHSA iHKeHEPHOI IICHUXO0JIOTII

TeopeTnko-MeToA0I0T1UHI OCHOBHU THXKEHEPHOT [ICAXOJIOTI]. MeTo010r14HI,
ncuxo(i3ioNoriyHi, CHCTEMOTEXHIYHI Ta eKCIUTyaTalildHi 3aBJaHHA 1H)KEHEPHOI IICHUXOJIOTII.
MeTo010T14HI TPUHIUIHN 1HXXEHEPHOI ncuxojorii. OCHOBHI TEOPETUKO-METOO0JIOT14YHI KOHIICTIIIiT
imkenepHoi mncuxonorii Crenudika MeTomiB imXeHepHOi mncuxosorii. OpraHizamiiiHi MeTonu.
Emmipuyni criocobu onep)kaHHs HOBHX 3HaHb. I[lpuiiomMu 00poOKM Ta cmocoOu iHTeprpeTartii
naHuX. Buay MoentoBaHHs isUTbHOCTI OTiepaTopa.

Tema 13. Ilcuxosoriuni ocoduBocTi npodeciiiHol AisJILHOCTI B cUcTeMi
«IHOAHHU-MAIIMHA)

Ocob6mmBocri i kmacudikaiis cucrem «moauHa-mammaay (CJIM). Iokazauku sikocti CJIM.
Omneparop B cuctemi «itoanna-Mamuaay (CJIM) 1 3aranpHa cxema ioro aisnbHOCTI. [IpuiiHATTS
pimens oneparopom. Ilpodeciiini aii i mpodeciitni 3aBganHs y npatii oneparopa. [lomunku y mpari
onepatopa. OcnoBu npoektyBantst CJIM. OcHoBu ekcmnyaraiii CJIM.

Tema 14. Ilcuxosoriuni ocodmBocTi nmpodeciiinoi istJabHOCTI B cucTEMi
«IIOIMHU-KOMII I0TEeP»
[lcuxomoriyHi ~ OCOOJNIMBOCTI  CHCTEMH  <JIFOJIMHU-KOMIT'IOTEp».  BrpoBapkeHHs
KOMIT FOTEPHUX TEXHOJIOTiH B opraHizamisx. KoM totep y misutbHOCTI nicuxosora. Komm’rotep sik
BapiaHT «OPraHOMPOEKIIi» JIFOICHKOTO IHTENEKTY 1 IMUISAXH 30arauyeHHs «KOMIT TepHOi MeTadopu».

4. ®opma miICyMKOBOr0 KOHTPOJII0 YCHiIHOCTi HABYAHHA: iCIIUT

5. Meroau Ta 3ac00M NiarHOCTHKH yCHiIIHOCTI HABYAHHSA
1) TectyBaHHS;
2) po3B’sA3yBaHHS 3a/1a4;
3) onuTyBaHHS;

4) camocriiiHa po0oTa.

6. Cniucok qkepe
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