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ITsanawro O. €. — xanaUIAT MCUXOJIOTIYHUX HAYK, JOLEHT Kadeapy MelaroridyHoi Ta
BiKOBOi mcuxojorii CXiTHOEBPOIMEWCHKOr0 HAaIlIOHAIBHOTO yHiBepcuTeTy imeHi Jleci
YKpaiHku;

Mimnow A.B. — xaHIUAAT TCUXOJIOTIYHMX HAyK, NOLEHT Kadeapu 3arajabHOi Ta
cormianbHOI TIcuxoJiorii CX1THOEBPOIMEHCHKOTO HAI[IOHAIBHOTO YyHiBepcuTeTy imeHi Jleci
Ykpaiuku

Mynpuk A. b.

IIcuxouoriss pedirii : po6oya nmporpaMma HOPMATHMBHOI HABYAJIbHOI JIMCHUIIIHA
niaroroBkn 6akanaspa Hanpsamy 6.020301 — ®inocodis». / Anna bornaniBaa Myapuk. —
JIynsk : Bexa-Jlpyk, 2013. — 24.

IT 86 HaByanpHO-MeTOAMYHI MaTepiaiy o0y 0BaHi 3 ypaxyBaHHSM TOTO, L0 3HAYHA
YacTHHA MaTrepiany 3 Kypcy BHBYAETHCS CTYJIEHTaMH CAMOCTIMHO. 3a yMOB, IO Ha JICKITi
BiJ[BEJIcHA HE3HAYHA KINbKICTh TOAWH, TO €W BUJ HABYAIBHOI [iSJIBHOCTI mepeadadae
O03HAWOMJICHHSI CTYACHTIB JIMIIE 13 OCHOBHHUMH KAaTETOPISIMH 1 TOHATTSIMH, METOAAMH Ta
NICUXOJIOTIYHUMH TEOPISIMU MpPEIMETA.

Buxonsun 3 1100, B HaBYaIbHO-METOJUYHOMY BHJIAHHI MPOMOHYETHCS BHKIIAA TEM
KypCy, 3aBJaHHS JUI CaMOCTIMHOI pPOOOTH CTyIEHTIB. 3aBAaHHsA c(OpMyIbOBaHI TaKUM
YUHOM, 100 MOKHAa OyJI0 3aCBOITH OCHOBHI KaTeropii ICHUXOJIOTii pemirii, icTopuyHi
NepeayMOBH 1 MEPCIEKTUBH PO3BUTKY MCUXOJIOTIT penirii, ii HampsMu Ta raiysi, CTpyKTypy,
3a/1a4yl Ta METOAHM HAYKH, 11 MDKIUCITUTUIIHAPHI 3B’ I3KH 3 IHITMMHU HayKaMd. 3HAYHa KUJTbKICTh
Marepiaqly NpUCBAYEHA TAaKUM KJIIOYOBHUM TeMaM SIK. peliriiiHa CBiOMICTb, 30BHILIHI 1
BHYTpilIHI (hakTopu (HOpMYBaHHS PENITIHHOI CBIIOMOCTI, TPUYMHN BUHUKHEHHS DPEIriiHOT
CB1IOMOCTi, OCHOBHI XapaKTEPUCTHKH PENIriiiHOI CBIOMOCTI, ()EHOMEH peNirifHoCTi, eTanu
Ta YWHHUKA (OpMYBaHHS PEITIHHOCTI, 1HIWUBIIYAIBHO-TUIIONOTIYHI XapaKTEPUCTHKU
peniriitHoi 0COOMCTOCTI, ICUXOJIOTIS PeNiriiHOil BipH, ICUXOJIOTT4HI 0COOIMBOCTI pelNirifHoro
KYJIbTY, TICUXOJIOTTYHI OCOOJIMBOCTI PENITIMHOT KPU3H Ta NUISAXH 11 TOT0TaHHS.

JI7is ITICHOTO ySBIIGHHS NIPO HABYAJIBHUI KypC y HaBUaJIbHO-METOJUYHOMY BHIAHHI
NpeJICTaBJICHI ONMHC KypCy, HOrO CTPYKTYpa, TEMATHUHI OTJISIH JEKIIHHOTO KypCy, MTUTaHHS
JUIST TIPaKTUYHUX 3aHATh, CAMOCTIMHOI Ta IHIUBIMyadbHOI POOOTH, KpHUTEpii OIIHIOBAHHS
3HaHb Ta MEPEIiK JITepaTypPHUX HKEPell, PEKOMEHIOBAHUX IS OMPAIFOBAHHSI.

PexomennoBano cryneHtam Hamnpsmy miarotroBku 0203 T'ymanitapHi Hayku
crerianbHOCTI 6.020301 — @imocodis».
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Beryn

[Iporpama HaBuasnbHOI aucHMILTIHU <«lIcuxosoris pemnirii» ckiaajeHa
BIJIMOBIZTHO J0 OCBITHBO-TIpodeciitHoi mporpamu miaroroBku OKP «bakanaBp»
3a HarnpsimoM miarotoBku — 0203l ymaniTapHi Hayku crnerianbHocTi 6.020301 —
«Dinmocodis».

Kypc «llcuxomorist penirii» BUBYAETHCSI HA OCHOBI OBOJIOAIHHSI OCHOBaMU
COIIIAJIbHOI TMCUXOJIOTII Ta Ma€ MUDKAUCIUIUIIHAPHI 3B'S3KHM 3 TaKUMH
mucuuruiinamu:  «ColllayibHa ~ TICHUXOJIOTiss»,  «3arajbHa  MCUXOJOTIs»,

«PeniriesHaBcTBO», «Din0codisn», «cTopis KyIbTYpHU» Ta iH.

1. Onuc HaBYAJBHOI JUCIHUILIIHHA

I'any3b 3HaHb, XapaxkrepucTuka
Haiivenysanns HAIIPSAM I.[iZ[FOTOBKI/I, HABYAJLHOI IUCIUILIIHI
MOKA3HMUKIB OCBITHBO™
KBaJTiikamiitnui neHHa popMa HaBYAHHS
piBEeHb
0203I'ymaniTapHi
KinbKicTh kpeauTiB 2 fayrdl HOpPMAaTUBHA
6.020301-
dinocodist
Mopnynis — 3 Pix nminrorosku — 3
3MICTOBUX MOJYJIB — 2 Cemectp —5
IH/13: € (inocodis Jlexujii — 18ro.
3aranbHa KUTbKICTb TOJIUH — [Mpaktnuni (ceminapu) — 18
72 TO/I.
TwKHEBUX roUH Camocriiina podora — 18
(m1st nenHOT hopmu IO
HaBYAHHS): InuBigyansHa pobora — 18
OakasaBp rofL.

AynutopHux — 2
CaMOCTIMHOT pO60TI/I -1 CDOPMa KOHTpOJHO: 3AITIK
1HMBIAyaIbHOI podoTn — 1




2. MeTta Ta 3aBJaHHA HABYAJbHOI JUCHHUILIIHA

Metow kypcey «lIcuxosoris penirii» € o3HaHOMJIEHHS CTYICHTIB 13
OCHOBHUMHU €TallaMy PO3BUTKY MCUXOJIOTI] PErii K CaMOCTIMHOI AUCIUILTIHH;
0a30BHMH TEOPETUYHHMHU MiAX0JaMH (SK BITYM3HSIHUMH, TaK 1 3apyOiKHUMHU)
MICUXOJIOTIT penirii; 13 CyTTHO pemiridHoi CBIAOMOCTI, 1 CTPYKTypow Ta
0COOJIMBOCTSIMH; 13 OCHOBHUMH €TamaMu (iio- Ta OHTOT€HETUYHOTO PO3BUTKY
pPEeNIriiHOCTI; 13 TICUXOJIOTIYHUMH OCOOJMBOCTSMM  PEJITIHHOTO  JKUTTS,
peNriiHUMU KpH3aMH.

Kypc «lIcuxomnoris penirii» ckiagaerbes 3 2 3MICTOBHX MOAYJIIB, KOKEH
3 SIKUX TOJIJICHUH Ha OKpEeM1 TEMH, K1 PO3KPUBAIOTh 3MICT JUCIUILIIHHU.

3aBaaHHs KypcCy:

. O03HAMOMMTH CTYJICHTIB 3 TEOPETUYHOIO 0a3010 TCHUXOJIOTIT peirii

SIK CAMOCTIHHOT JUCHMILIIHU (METOAM, TEPMIHOJIOTIS, TEOPETUYHI MM IX0/IH);

. chopMyBaTH y CTYACHTIB YSBJICHHS MPO CYTh PENITIHHOTO XKUTTS
JIOAVHH;
. HABUYUTH BUSBIISATA 1 PO3YyMITH OCOOJMBOCTI KPHU30BUX CTaHIB B

PeTIriiHOCTI JIIOINHH,

. chopmyBaTH YSBICHHS MPO CIIOCOOM TCHXOJIOTIYHOI TOTIOMOTH Y
CUTYyallli peNiriiiHoi Kpu3H.

Bumoru 10 3HaHb M yMiHb CTY/J€HTIB.

B pe3ynomami eueuennsn 0anozo Kypcy cmyoenm no6UHEH:

3Hamu.

. 00’ €KT ¥ TpeAMeT TCHUXOJIOTii penirii K ramxy3l MCUXOJOTTYHOTro
3HAHHS,

. OCHOBHI1 METOJIH JTOCIIIKEHHS,

. 3MICT, CTPYKTYPY ¥ OCOOJIMBOCTI PETIT1ifHOT CBIIOMOCTI

. YUHHUKU (QOPMYBaHHS PEJIITTHHOCTI JIFOAUHU



. 0COOJIMBOCT1 PENIITIMHOCTI Ta PENIriiHUX BUSBIB y PI3HUX BIKOBHX

rpymnax

. TICUXOJIOTIIO BIPYIOUHX OCi0;

. TICUXOJIOTIIO PEJIITriMHOI BIpH Ta 1i OCHOBHI €JIEMEHTH,

. TICUXOJIOTIYHI aCIIeKTH PeiriiHUX OOps/IIB Ta X 3HAYEHHS Y JKHUTTI
JIFOTUHU,

. NICUXOTEPANEeBTUYHI BIIACTUBOCTI PEIITii IS JTIOAMHH 3arajoM.

emimu:

. OpIEHTYBaTUCS B 0a30BUX TEOPETUYHUX IMIJIXOJaX TCUXOJIOT1i

peutirii;
. BU3HAYATU TUIM PEJITIAHUX OCOOMCTOCTEH Ta BUSBIATH KpUTEPii

peniriiHoi 3piIoCTi;
. BUSIBIISITU KPU30B1 CTaHH y PENITiHOI 0coOu, PO3KPUBAIOYM iX
IPUYUHH ¥ IPOTHO3YIOUM HACHIIKH IIYKaTH aJIeKBaTHI CIOCOOHM BUXOY 3 HUX.

Ha BuUBYEHHsS HaBUYAIBHOI AUCUMUIUIIHUA BIiIBOIUTHCA (2 romuuu [ 2

kpenutu ECTS.

3. IIporpama HaBYAJBHOI JUCUHMILTIHA

3micToBHii MoayJb 1

«IlcuxoJ0rig peJairii Ak HAaVKA. CTAHOBJCHHS, CYYACHHUU CTAH»

Tema 1. Ilcuxonocia penicii ak 2any3s nCUX0102I4HOT HAYKU
[IpobiemaTrka MCUXOJIOT1T peirii.

[Tpenmert 1 00’ €KT MCUXOIOTIT pesirii.

MeTtoau ncuxotorii penirii (IHTepB’ 10, CIIOCTEPEIKEHHS, EKCIICPUMEHTH).
[TcuxomoriuHi 0COOIMBOCTI PENITIHHOTO CBITOTIISY.

CroinpHi Ta BIAMIHHI O3HAaKM HAyKOBOTO, PEJITIMHOrO Ta MICTUYHOTO

CBITOTJISITY .



Tema 2. Cmanoenennsn ncuxonozii penizii Ak camocmiiiHot Oucyuniinu

IneiI'. CxoBoponu.

[Tcuxomnoris penirii B Ameputti: B. JIxeime, C. Xomr, Jx. Jley06a.

[lcuxonoris pemirii B €Bpomi: B. Bynar, JI. Xyrcebayr, XK. [Tiaxxe Ta

1HIIII.

Tema 3. Ocnoeni meopemuuni nioxoou y ncuxonozii penicii

[NMcuxoananitTryni nmorysiau y ncuxodorii pemirii (3. @poiix, K.- I, FOHT).

['yMaHICTUYHUNA Ta EK3UCTEHIIAJIbHUN MIAXOAM Y TICHXOJOTii peirii
(. Onmopt, A. Macnoy, B. ®panki, E. ®pomm).

Tpancnepconanbumii miaxia y ncuxosorii penirii C. ['poga.

Tpu momunan ncuxiku moauau 3a [1. [Ipuzepom.

Oco01MBOCTI OHTOT€HETUYHOTO peniriiHoro po3Butky 3a I'. [xkumana -
MOCUHHCBKOIO.

3MmicToBHIT MOYJIb 2

«I1cux0JOriYHi 0CO0JMBOCTI PEJIriHHOT 0CO0M»

Tema 4. Penizitina cgioomicmp

[ToHATTS peniriiHoi CB1AOMOCTI.

Oco0auBOCTI PENiriiHOT CBITOMOCTI.

CriBBIAHOIICHHS! TIOHSATH. PEJIIris, PENirifHICTh, peiiriiHa CBiAOMICTb,
apeniriiina (aTeicTu4Ha) CBIIOMICTb, pENiriiiHi ySBICHHS.

Tema 5. Buympiwini ma 306Hiuni YyuHHUKU hopmyeanns peniciiinocmi

Emanu po3zeumxy penizithocmi 1100uHu

PemiriitHi iHCTUHKTH.

Crtpax siKk YUHHUK PETIT1HHOCTI.

[ToTpeba sk HKEpeo pemiridiHOCTi.

[lepexuBaHHs BIACHOI HEMOBHOIIHHOCTI SIK JKEPETIO PENITiHHOCTI.

Brmiu OatbkiB y (opmyBaHHI pemiriiHocTi gited  (YCBIIOMIICHHH,
HEYCBIJIOMJICHUN).

[Ipoexkiiist puc 6aThKiB Ha ysBJICHHS PO AOCOJIOT.



Bruus cycniiibHUX rpyn y GOpMyBaHHI PETIT1HOCTI.

PenirifinicTh y mepiog paHHBOTO TUTHHCTBA (10 3-X POKIB).

Oco0aMBOCTI peirifHOCTI AOMKIILHAT (4-6 poKiB).

Po3BHTOK peniriiHOCTI y AITEH MOJIOIIIONO MIKLTBHOTO BiKy (7-12poKiB).

Etam aBTOHOMHOT perniriitHoCTi y roHanbkoMy Bimi (16-19pokiB).

XapakTrepucTtuka peniriiHocti y 19-29pokis.

Oco61MBOCTI PENITIMHOCTI Y IEpi0j] 3p1JIOCTI.

[lepion ecxaToJIOTTYHOT PEITIAHOCTI.

Tema 6. Penizitina ocooucmicmup

O3HaKu peniriiHo1 0COOUCTOCTI.

Tunu peniriiHux 0coOUCTOCTEH.

30BHIILIHS PETIT1HHICTb.

BHyTpimHs peniriiiHicTs.

PeniriitHa 0cOOMCTICTh OpIEHTOBaHA HA MOIIYK.

[lepconanbHa Ta anepcoHalbHA PENITiHHICTD y BUeHHI S1. SIBOpChKOTO.

PemniriitHa 3pisicTh.

Kpurepii peniriiHoi 3piiocTi.

3B’ 130K PENITiMHOCTI Ta TEMIIEPAMEHTY.

Camool1iHKa Ta peiriiHICTb.

[IcuxoTepaneBTryHa QyHKIIIS pEirii.

Tunu peniriiHOCTI IMOB'sI3aHi 13 €TarmaMyd OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY 3a
K. J1aOpoBCBbKHM.

[TosicHeHHsT penirifiHOro MepeXUBaHHS Kpi3b MPHU3MY «Teopli poii»
(. Canpnen).

Tema 7. Ilcuxonocia peniciiinoi gipu

CtpykTypa peniriiHoi Bipu

PartionanpHe mi3HaHHS B CTPYKTYP1 PEIIriiHOI BIpH.

Emouiiinuii eneMeHT BipH.

BoJiboBUIT KOMITOHEHT BipH.



Tunu peniriiHoi BipH.

Tema 8. Ilcuxonoziuni ocoonueocmi peniziithozo Kynabmy

[IcuxonoriuHi  MeXaHI3MHM  KYJbTY. TI€pEKOHYBaHHs, HaBIIOBaHHS,
EMOI[IHE 3apakKEHHSI, HACJlTyBaHHS.

[Icuxonoriune 3HaYEHHS] CUMBOJIKU y (POPMYBaHHI PENiriiiHOCTI.

da3u pO3BUTKY €MOIIIHOCTI B MPOIECi OOTOCIYKiHb.

CroBiab SIK ICUXOJIOT1YHUHN (PEHOMEH.

MouiTBa Ta 11 TUIIHN.

[Icuxosnoriune 3Ha4€HHSI MOJIUTBHU.

Tema 9. Ilcuxonoziuni ocoonueocmi peniziitnoi Kpuzu ma KoHeepcii

PemniriitHa kpu3a.

O3Haku peniriiHoi Kpus3H.

Tunu pemiriiHux Kpus.

[IpyuuuHu peniriiHoi Kpu3m.

Peniriiina koHBepcis: 0COOIUBOCTI, MOTHBH, THIIH.



4. CTpyKTypa HABYAJIbHOI IMCHUILIIHA

KinbKicTh roaun
Ha3Bu 3micToBHX y TOMY YHUCJIi
MOYJIIB i TeM Ycboro ek, Mpaxr. T, Cam.
po0.
1 2 3 4 6 7
3microBuii moayasn 1. Hazea
Tema 1. IIcuxonoris 8 2 2 2 2
penirii K rauxy3b
TICUXOJIOTIYHOI HAYKH
Tema 2. CraHOBIIEHHSA 8 2 2 2 2
NCUXOJOTil  pemirii sk
CaMOCTIMHOI JUCLHUILIIHA
Tema 3. OcHOBHI 8 2 2 2 2
TEOPETUYHI TMIIXOIU Yy
NICUXOJIOT] peirii
Pazom 3a  3MmicTOBUM 24 6 6 6 6
Mojtysiem 1
3micToBuii moayan 2. Hazea
Tema 4. Pemniriiina 8 2 2 2 2
CBIJIOMICTD
Tema 5. Buyrpimmi Ta 8 2 2 2 2
30BHIIIIHI YUHHUKHA
dbopMyBaHHS PEITIHHOCTI
Eramu PO3BUTKY
PENITIHOCTI JFOAMHU
Tema 6. Pemniriiina 8 2 2 2 2
OCOOHCTICTD
Tema 7. Ilcuxomoris 8 2 2 2 2
pEeNiriiHOI BipH
Tema 8. Ilcuxomoriugi 8 2 2 2 2
0COOJIMBOCTI  PENITiHOTO
KYJIbTY
Tema 9. Ilcuxosoriuxi 8 2 2 2 2
0COOJIMBOCTI  PENTiiHOT
KPH3HU Ta KOHBEPCIi
Pazom 3a  3MmicTOBUM 48 12 12 12 12
MoJTyJIeM 2
Ycboro ronun 72 18 18 18 18

10




5. TeMH NpaKTUYHHUX 3aHATH

3/

Tema

KinbkicTh

TOUH

Tema 1. Ilcuxonozia penicii Ak 2any3b NCuxoa02iuHoi
HayKu

1. ITpoGnemaTrKa MCUXOJIOTIi Peirii.

2. IIpenmMeT 1 00’ €KT MCUXOJIOTT peirii.

3. [Icuxomoris penirii 1 peiriiHa MCUXoJoris.

4. CtpyKTypa MncuxoJiorii penirii Ta ii Metonu

2

Tema 2. Cmanoenenna  ncuxonocii  penicii Ak
CamocmiiHoi OucCyuninu

1. Tenpenmii mcuxoJyiorii  pemirii  y  KOHTEKCTI
YKPaiHChKOI pesiri€3HaB4YO01 TyMKH.

2. OcobmuBocTi  TpaHcopmarii  3MmicTy  17ei
«BHYTPIIIHBOI» JTroAuHH Y Pinocodii I'. CxoBoponwu.

2. TennpeHii po3BUTKY aMEPUKAHCHKOI IICHXOJIOTIsS
pemnirii: B. Jlxeiimc, C. Xom, [Ix. Jley0a.

3. CraHOBJEHHS TICHXOJOTiS penirii 'y 3axigHii

€spomi: B. Bynar, /. XyrcebayT, XK. [Tiaxe Ta iHmmi.

Tema 3. Ocnoeéni meopemuuni nioxoou y ncuxonozii
penizii

1. TlcuxoaHamiTUyHI TOTASAM Yy TICHXOJIOTII pemirii
(3. ®potixn, K.- I'. FOHT).

2. 'yMaHICTUYHUNA Ta EK3UCTEHLIAIbHUN MIAXOIU Y
ncuxotorii penirii (. Onmopr, A.Macnoy, B. ®pankin,
E. ®pomm, E. Epikcon).

3. TpancnepcoHanbHUN MIAX1 Yy TCHUXOJOTIT pemirii

11




C. I'poda.

Tema 4. Peniziiina ceioomicmo
1. IToHATTS peniriiHoi CBIJOMOCTI.
2. Oco0auBOCTI pemiriiHOl CBIJIOMOCTI.

3. CtpyKTypa peniriiHoi cBiIOMOCTI

Tema 5. Buympiwini ma 306HiwiHi YUHHUKU OPMYBAHHA
peniciiinocmi. Emanu po3eumky penizittnocmi 1100unu

1. Ilcuxonoriynuii aHami3 (GeHOMEHY PeiTriifHOCTI.

2. BuyTpimHi Y4nHHUKY (HOPMYBaHHS PEITiAHOCTI.

2.1 PeniriifHi iIHCTUHKTH.

2.2.Ctpax K YMHHUK PeJIriiHOCTI.

2.3.TloTpeda sk TKepeno peTiriiHoCTi.

2.4. TlepexxuBaHHS BJIACHOT HEMOBHOIIIHHOCTI SIK
JOKEPENO PETIriiHOCTI.

3. 30BHIIIHI YUHHUKH (POPMYBaHHS PENITIHOCTI.

3.1. BB 0atbkiB y opMyBaHHI PETIriiHOCTI AiTel
(yCBIIOMIICHH#, HEYCBIIOMIICHHH).

3.21IIpoexkuist puc 6aTbKiB Ha YABIECHHS PO AOCOIOT.

3.3. BmmuB cycnuibHUX Tpyn |y QopMmyBaHHI

PETITIHHOCTI.

Tema 6. Penizitina ocooucmicmo

1. Tlomsatrs pemniriiiHOi  ocobuctocTi. O3HaKu
PENITifHOT 0COOUCTOCTI.

Tunu peniriiHuX 0CoOOUCTOCTEH.

2. 30BHIIIIHS Ta BHYTPIIIHS PETIT1HHICTD.

3. PeniriiiHa 0cOOHUCTICTh OPIEHTOBaHA HA MOIIYK.

4. TlepcoHalbHa Ta amepcoOHalIbHa PEJIridHICTh Y

BueHHI Sl. SIBOpCchKOTO.

12




5. IMonsTTa pemniriiiHoi 3putocti. Kputepii peniriiHoi

3pUIOCTI.

Tema 7. Ilcuxonocin penizitinoi gipu
1. ®enomen pemniriiiHoi Bipu. CTpyKTypa pemniriiHoi
BipH.
2. PamionanpHe Mi3HAHHS B CTPYKTYP1 PEIIriiHOL BIpH.
3. EMouiiiHui eneMeHT BipH.
4. BonaboBHif KOMITIOHEHT BIpH.

5. Tunu peniriiHoi BipH.

Tema 8. Ilcuxonoziuni ocoonueocmi peniziitnozo Kynomy
1. IlcuxonoriyHi MeXaHi3MH PeJiriiHOTO KYJIbTY:
NEpeKOHYBaHHS, HAaBiIOBaHHs, €MOIlIHHE 3apakKeHHS,
HACJIyBaHHS.
2. [IcuxomoriyHe 3Ha4Y€HHsI CAMBOJIIKH Y (popMyBaHHI1
PENITIAHOCTI.
3. ®a3u pO3BUTKY EMOLIMHOCTI B  MpoLeci
OO0roCIyXKiHb.

4. CrioBiJp SIK ICUXOJOTTYHUN (DEHOMEH.

Tema 9. Ilcuxonociuni ocobrueocmi peniziithoi Kpuszu ma
KoHeepcii

1. Peniriiina kpu3sa.

2. O3HaKu peNiriiHoi Kpu3Hu.

3. Tunu peniriiHuX Kpus.

4. [TpyurHu peniriitHOT KpU3H.

10

Pazom
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6. CamocrTiiiHa po0oTa

3/

Tema

KiabkicTh

TOIUH

Tema 1. Ilcuxonocin penizii ak 2aiy3b nCuUxo102i4HOT HAYKU
1. IlcuxonoriyHi 0COOIUBOCTI PENIriHHOTO CBITOTIISLY.
2. CnusibHI Ta BiAMIHHI O3HAKH HAayKOBOTO, PENITiHHOTO
Ta

MICTUYHOTO CBITOTJISTY.

2

Tema 2. Cmanoenennsn ncuxonocii penizii ak camocmiiinoi
oucCyunIiHu

1. Oco6auBocTi po3BUTKY Tcuxosorii penirii y Pocii ta
VYkpaini y apyriit nosnoBuHi XIX —Ha moyarky XX CT.

2. Tlcuxomoria penirii B YKpaiHii CydacHHM CTaH Ta

NEPCIEKTUBU PO3BUTKY.

Tema 3. Ocnoeni meopemuuni nioxoou y ncuxonozii penicii
1. Tpu nnomuuu nicuxiku mroauau 3a 1. [puzepom.
2. OcoOJHUBOCTI  OHTOTEHETHYHOTO  PENITiHOTO
po3BUTKYy 3a ['. ['xumana - MoCUMHCBKOKO.

3. Ilcuxonoriuna napagurma penirii €. TopunHoBa.

Tema 4. Peniziiina ceioomicmo
1. Awnami3 MNOHSATH. pENiris, peirifHICTb, peiriiHa
CBIJIOMICTb, apefiriiiHa (aTeicTuHa) CBIAOMICTb, pPEJiriiHi

ySIBJIGHHS, 1X CITIBBI1HOIIICHHS.

Tema 5. Buympiwini ma 306HiuwiHi YUHHUKU (PopMyeaHHs
penizinnocmi. Emanu pozeumky peniciinocmi 1t00unu

1. Eranu po3BUTKY Ta GOpMYyBaHHS PENIriiHOCTI.

1.1. PenirifiHicTh y mepioq paHHBOTO AUTUHCTBA (10 3-X

POKIB).
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1.2.0cobauBocTi peniriiHocTi AOMKIILHAT (4-6 poKiB).

1.3. Pos3Butok pemiriiHocTi y [JiT€ll MOJIOJIIOTO
HIK1TBHOTO BiKY (7-12poKiB).

1.4. Etan aBTOHOMHOI PENITriiiHOCTI y FOHAIBKOMY BIIIi
(16-19pokiB).

1.5. Xapaxkrepucrtuka pemiriiiHocTi y 19-29pokis.

1.6.0Oco0auBOCTI PENiriitHOCTI y epiojl 3piIocCTi.

1.7.1lepion ecxaToaOTI4HOI PETITIHHOCTI.

Tema 6. Penizitina ocobucmicmsp

1. PeniriiiHiTh Ta 0COOUCTICTH. 3B’ 30K PEITIHHOCTI Ta
temnepamMeHnTy. CaMOOILIiHKa Ta PeTiriiHICTb.

2. [IcuxoreparneBTuyHa (QYHKILS PEITii.

3. Tunu peniriiHOCTI OB’ s13aH1 13 eTanaMu
ocobucTticHoro po3BUTKY 3a K. J[abpoBCchKUM.

4. [losicHeHHsI peNiriiHOTO MepeXKUBaHHS KPi3b IPU3MY

«reopii pomi» (. Cangen).

Tema 7. Ilcuxonocia penizitinoi gipu
1. Bipa B KOHTEKCTI pPI3HOMAHITHHX TIJIXOiB
JOCJTIDKEHHS Ta ii 0COOJIMBOCTI y CBITJI1 TICUXOJIOTIT peirii.
2. [IpyyvHY BUHUKHEHHSI PEJITiiHOI BIpH.
3. ®opmu BUSBY pENIriiHOI BIpH.

4. 3MiICT Ta BUSBH PEIITIHHOI BipH

Tema 8. Ilcuxonoziuni ocoonueocmi peniziitnozo Kynohy
1. MonuTBa y KOHTEKCTI CBSITOOTIIIBCHKOT TyMKH.
2.MonutBa Ta ii THIN.

3. [Icuxoioriyne 3Ha4€HHSI MOJIUTBH.

4. ]IlyXOBHUH MOTEHII1aJI MOJUTBH.

Tema 9. Ilcuxonoziuni ocobausocmi penicitinoi kpuzu ma
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KoHeepcii

1. PeniriitHa KOHBEPCisi: OCOOIMBOCTI, MOTUBH, THIIH.

10 Paszom 18

7. InauBinyanabHi 3aBIaHHS

InauBinyansHa pobota cryaeHTa € (OpMOIO HaBYAIBLHOTO HABAHTAXKEHHS,
CIPSIMOBAHOTO Ha BHUSBJICHHSI Ta PO3BUTOK MOro TBOPYMX 3A10HOCTEH, ILISAXOM
IHAMBIAYyadbHOrO miaxony. I[HauBigyanbHa pobOoTa mnependavae BUKOHAHHS
CTYJIEHTaMH 1HIMBITYaJIbHO-AOCIITHOTO MPOEKTY, KOTPHUM BPaXOBYEThCSA Mij
yac BU3HAYCHHS PEUTUHTOBOI OITIHKH.

IH/13 BKIIrO4a€ Taki 3aBIaHHS:

3apmanns 1. CknamaHHs Ta BEIEHHS MPOTITOM BHBYEHHS KypCy
BJIACHOTO TEPMIHOJIOTIYHOTO CJIOBHHUKA. Y CIIOBHHK 3aHOCSTHCS TOHSTTS,
BU3HAYEHHS Ta TEPMIHM 3 TEM, 110 BUBYAIOTHCS. [10 3aBepIIEHHIO ayAUTOPHUX
3aHATH 13 Kypcy Oyzae Bu3HadueHui yac st ckinaganas IH/[3. Ha npomy 3ansTTI
CTYICHTaM CJija B ycHIil ¢opmi (0€3 TOmOMOTH KOHCIEKTY) POJASMOHCTPYBATH
3HaHHSA 0a30BHX MOHATH 1 KAaTeropid 3 AUCHMILUTIHU. MakcuMalibHa KUTBKICTh
0aniB 3a BUKOHAHHS [[LOTO BUAY poOOTH — 2 6au.

3appannsa 2. OnpaifoBaHHs JITepaTypHOro Jpkepena (HayKoBOi CTATTi,
MOHOTpadii), II0 CTOCYEThCS TEMaTHUKU Kypcy. Pe3ynbraTé [bOTO BHIY
TISUTBHOCTI MPe3eHTYI0Thes Yy hopmi pedepaty. MakcumanbHa KUTbKICTh OajiB
3a BUKOHAHHS 1ILOTO BUY pOoOOTH — 2 6amu.

Taxum unHOM, MakcuMalibHa cyma OauniB 3a BukoHanus IH/3 — 406amnu.

OtpumaHa CcTyneHTOM oifiHKa 3a BukoHaHHa [HJ/I3 momaerhcst mo cymm

OaJTiB TOTOYHOT'O KOHTPOJIIO.
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8. MeTtoau HABYAHHSA

MeronamMu  opranizamii = Ta 3AIMCHEHHS  HaBYaJIbHO-II3HABAIBHOI
JISJIBHOCT1 CTYICHTIB € SIK TPaJAUIliiiHI, TaK 1 HETPAAUIIHHI METOAW HABUYAHHS!
MOSICHIOBAJIbHO-UTIOCTPATUBHI,  PENPOIYyKTHUBHI,  MPOOJIEMHOTO  BHUKIAAY,

YaCTKOBO-TIOIITYKOBI Ta TOCII1THUIIBKI.

9. Metoau Ta 3aco0M JiarHOCTUKH YCHIIITHOCTi HABYAHHS

KouTtponp 3a BugamMu [isUIBHOCTI CTYAEHTIB 3AIMCHIOETHCS MHUISIXOM
NOTOYHOTO OLIHIOBaHHS 3HaHb, BUKOHaHHAM I[HJ3 Tta pesynpraTamu
MOJYJIbHUX KOHTPOJBHHUX POOIT MIC/A 3aCBOEHHS HUMH IMEPIIOTO, a IMOTIM
JIPYroro 3MICTOBUX MOJYJiB. 3a pe3ylbTaTaMu IepepaxoBaHUX BHILE BUIIB
HaBYAJIbHOI pOOOTHU BUCTABJISETHCS MIJICYMKOBA OIlIHKA 3a HalioHaibHOW, 100-

oOanpHOKO mkanamu 1 ICTS.

10. Po3mnoaia 6aJjiB, AKi OTPUMYIOTH CTYAE€HTH

OuiHioBaHHS 3HaHb CTYACHTIB 3AIMCHIOETHCS  3TIHO  MOJYJIBHO-
pelTHHTOBOI cucTemu. L cucTema HaBYaHHS € CYYacCHOIO IEPCIEKTHBHOIO
TEXHOJIOTI€I0, B yMOBaxX SKOI CTYACHTH, SIKI MpaIOOTh CHCTEMAaTHYHO i
HaIOJIETJINBO, MOXKYTh OTPUMATH MiJICYMKOBY OIIHKY 3 JUCIUIUIIHKA 0€3 37a4i
3a;iKy. AJpKe, B OCHOBI OIIIHIOBAaHHS JICKUTh TIOCTATHUN KOHTPOJbL Ta
HAKOMMYEHHS BIAMOBIIHUX OalliB 3a Pi3HI BUJIM HABYAJIbHOI JISUIBHOCTI
CTYJICHTIB.

[lin yac mnpoBeAeHHS MNPAKTUYHUX 3aHATH MPOBOAUTHCS HOMOUHUL
KOHmMpOb 'y MUCbMOBIM (hopMi a00 yCHOro (ppoHTaIbHOrO onuTyBaHHS. bamw,
AK1 MOKe HaOpaTH CTyJEHT Ha MPAKTUYHHUX 3aHATTAX, HE BIANPALbOBYIOTHCS B

pasi mpomyckiB 0e3 MOBAKHOI MPUYMHU. MakcuMalibHa KiJIbKICTh OalliB, IO
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MO>Ke HaOpaTH CTYyJCHT Ha OJTHOMY MPAKTUYHOMY 3aHSTTI CTAaHOBUTH — 4 Oanu.
Takum YrHOM, MakcuMaibHa KiMbKICTh OamiB 3a I 1 II 3micToBi Momymi 3a
MPaKTUYHI 3aHATTS — 360aiB.
3microBuii Moaynb | Ta 3microBuit Moxynb II mepenbavae 1o ojHIM
MOOYVIbHI KOHmpoabHit pooomi. KoxxHa MOIylTbHA KOHTPOJhHA poOOTa Mae
MakcuMalibHy OIIHKY — 30 6amiB. MakcuMalnbHa KIJIBKICTh OajiB 3a Iied BUJ
HaBYAJIbHOI AisIbHOCTI cTaHoBUTH 60 OamiB. dopma mnpoeaenns MKP —
MMCHMOBA.
MakcuMalibHa KUIBKICTb OajliB 3a 8UKOHAHHS [HOUBIOYANbHO-00CAIOHO20
npoexkmy CTaHOBUTH 4 Oaiu.
3a pesynbTaTaMu TEpepaxoBaHUX BHINE BHJIB HaBYaIbHOI POOOTH
BUCTAaBIIIETHCS T1JICYMKOBA OIlIHKA 3a HaiioHaabHOI0, 1006anbpH00 MIKamamu i
ICTS.
Ex3amen Oyje BUCTaBJIEHUHM 32 YMOBH, 10 CTYAEHT YCIIIIHO BUKOHAB YCi
BUJIM HABUYAJbHOI MISUTBHOCTI, Tiepen0OadeHi HaBYAIbHUM TUIAHOM Ta

mporpamMoro 1 Habpag npu oMy He meHIe 60 6aiB.

IHoToyHuii KOHTPOJIb Moayabhuii | 3arajbHa
(max = 406aiB) KOHTPOJIb | KUIbKICTh
(max = 60 oaniB
0aiiB)
Moayas 1 Moayas | Moayab 3
2
3micToBMid 3micToBHii MOaYJIb 2 MKP | MKP
MoayJb 1 1 2
T| T | T | T|T|T|T|T|T| IHI3
1123|456 |7]8|9
4 | 4| 4| 4| 4| 4] 4 4 4 4 30 30 100

[lepeBenenns ouinku B mkany ECTS Ta HamioHanpHy MIKany 311HCHIOETHCS

3a CXEMOIO
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IlIkajna ouinoBannsi (HamionaanHa Ta ECTS)

Cyma Gauis OuiHka 32 HAIOHAIBHOKO IIKAJIOK
3a BCi BUIH Ouinka A eK?.n.aMeﬁHy,
HABYAILHOL ECTS Kyp(coml po )OTH IS 3AUTIKY
iSIbHOCTI IPOCKTY),
MPAKTHKH
90 -100 A BigmiaHO
82 -89 B
75-81 C Jlobpe 3apaxoBaHo
or-r D 3a710BUTHHO
60 - 66 E
HeszapaxoBano
1-59 Fx He3a0BibHO (3 MOKIMBICTIO
MOBTOPHOTO
CKJIaJIaHHS)

11. MeToauuHe 3a0e3ne4eHHA

1. Myapux A.b. Tlcuxonoris penirii : METOJ. peK. JI0 CaMoOCT. Ta
iHauBiA. podotr ctyxd. / ykian. A. b. Mynpuk ; CXiTHOEBpONICHCHKUH HAIl. YH-T
imeHi Jleci Ykpainku, ®-1 ncuxosnorii, Kad. 3ar. Ta cou. ncuxomorii. — JIyipk :
CEHY im. Jleci Ykpainku, 2012. — 2.

2. Mynpuk A. b. ComianbHO-TICUXO0JIOTIYHA J1arHOCTHKA | METO/. PEK.
J0 caMoCT. Ta IHAuWBiA. pobotu crya. [/ ykmaa. A.B. Myapuk
CxinHoeBporneiicekuil Hall. yH-T iMeH1 Jleci Ykpainku, @-1 ncuxonorii, Kad.
3ar. Ta coll. ncuxosorii. —JIyupk : CEHY im. Jleci Ykpainku, 2012. — 4%.

3.  Mynpuk A. b. 3aranbHa NCUXO0JOTIS . HaBY-METOHA. MaTepialid 10
kypcy/ Anna bormaniBaa Myapuk. —JIynpk : Bexxa—/Ipyk, 2013. — 3%.

4. Mynapuk A. b. CoriaapHa MCUXOJIOTIS | HABY-METO/I. MaTepialid J0

kypcy/ Anna bormaniBaa Myapuk. —JIynpk : Bexxa—/Ipyk, 2013. — 44.

19



12. Cuoucok aKepen

1. bopynkoB 0. ®.  OcoOEHHOCTH  pPETUTHO3HOTO  CO3HAHUS
[1O. ®. bopyukoB.— M. : 3Hanue, 1972. — 4&.

2.  BummnueBcbkuit O. TeopeTHuHi OCHOBM CydYacHOI YKpaiHCHKOI
neaaroriku / O. BumneBchkuii. — JIporoouu : Koo, 2003. — 52&.

3. TapmaeB A. Drambl HpPaBCTBEHHOTO pa3BuTusi peOeHka [
A. I'apmaeB. —Pemma : Cet IIpaBocnaBus, 1998. — 12¢.

4. I'panoBckast P. M. Ilcuxonorus Bepsl / P. M. I'panosckas. — CII6.
: Peun, 2004. — 57@.

5.  Hepornu B. Tlcuxonornyeckoe U peMruo3Hoe ObITHE denoBeka /
B. Uepotna. — M. : Bubneiicko-60rocioBckuii HHCTUTYT arocToia AHIpes,
1994. - 21Q.

6. Konmognuit A., Ilununosuu JI. PemiriiiHa nyXOBHICTh YKpaiHIIIB:
BUsABH, nocrari, ctad / A. Konomuuii, JI. [Tumunosuy. — JIsBiB : Jloroc, 1996. —
182c.

7.  Konotom JI. I'. OcobnuBocti GhopMyBaHHS MICTUYHUX YSBJICHb B
cycrinbscTi / JI. I'. Konoron. —K., 1999. — 2@.

8. Kopumucbkuit M. O. CyuvacHuii MOIJISiA HAa XPHCTUSHCTBO /
M. O. Kopuuncekuii. —JIsBiB: CBiuano, 1996. — 172.

9.  Kpaiir I'. Ilcuxonorus passutus / I'. Kpaiir. —CII6. : [Tutep, 2002.
—992c.

10. JloGoBuk b. A. PenurnosHoe cosHanwe u ero ocoOeHHoctu /
b. A. Jlo6oBuk. —K. : HaykoBa nymka, 1986. — 24°¢.

11. Jly6coekuit B. 1., IIpenko O. 1. Tlcuxomoria penirii: I[ligpydHux i
xpectomatist / B. L. JIyocekwmii, O. L. [Ipenko. — Y. 1. — K. : Ilentp y40oBoi
miteparypu, 2004. — 208&.

12. Jly6cwkuit B. PemiriesnaBctBo / B. 1. Jlyocekmii. — K.: Binbop,
1997. — 48C.
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13. Mockaneup B.II. Ilcuxomoris penirii / B. I1. Mockanenp. — K.
AxanemBunas, 2004. — 24@.

14. Hauano XPUCTUAHCKOU IICUXOJIOTUU Il B.C. Bparycs,
C. JI. BopobbeB u ap. —M. : Hayka, 1995. — 234.

15. HwuuunopoB b. B. BBeneHne B XpHCTHAHCKYIO ICUXOJOTHIO /
b. B. Huuunopos. —M. : [lIkona-ITpecc, 1994. — 189.

16. IIpenko O.1. Ilcuxomoris pemirii: icTopiorpadis, Teopis,
pemirie3naBui Bumipu . [moHorpadis] / O. . IIpeako. — K. : Llentp HaBuambHOT
miteparypu, 2005. — 278&.

17. Tlpenko O. L. Ilcuxonoris penirii: [ligpyunuk / O. L. [Ipenko. — K. :
AxanemBunas, 2008. — 344.

18. [TIlIpunc [. Biusaue Ha uctoputo yepe3 noct u Mmonutsy / J1. [TpuHc.
— CII6. : HoBoe u Ctapoe, 2000. — 16%¢.

19. Penirie3snaBunii cnoBuuk // 3a pen. A. Konoguoro, b. JloboBuka. —
K. :YerBepra xBums, 1996. — 392.

20. Piunncekmii A. B. IIpobnemu ykpaiHChbKOT perniriiiHoi cBigoMocTi /
A. B. Piuuncekuii. — TepHomnins : Ykpmenkuura, 2002. — 448&.

21. PorossHckuit A. Ilcuxomoruss W 1EpKOBHOE aymienonedyenue /
A. Porossuckuii // XKypuan Mockosck. narpuapxuu. — 2002, Ne6. —C. 66-72.

22. PyrtkeBuu A. M. Ilcuxoanamus u penurust / A. M. PytkeBuu. — M. :
3nanue, 1987. — 62.

23. Cawmpiruu C. U., Heuunypenko B. 1., [Tomouckas U. H.
Penurnosenenne: Commonorus u mcuxonorust pemuruun [/ C. WM. Cambirus,
B. U. Heuunypenko, W. H. Ilononckas. — Poctos-nHa-/{lony: ®enukc, 1996. —
672c.

24. CadponoB A.T'. Ilcuxomoruss pemuruu . [MoHorpadis] /
A.T'. Cadponos. —K. : Huka —Ilentp, 2002. — 224.

25. CwmupnoBa E. T. BBenenwe B penuruo3Hyro ICUXOJOTHIO. [

E. T. CmupnoBa. —Camapa: baxpax-M, 2003. — 16@.
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23



HaB‘IaHBHO-MCTO,Z[I/I‘{HC BUJIaHHA

Anna boraaniBHa Mynpuk

IMCUXOJIOI'IS PEJITII :
POBOYA ITPOTPAMA
HOPMATHBHOI HABYAJIbHOI TUCUMILITIIHA

NiAroToBKMN 0aKkajgaBpa
Hanpsimy 6.020301 — @inocogis»

JpyKy€eThcsl B aBTOPCHKIM penaxiiii

®opmar 60x84 1/16 ITamip odc. I'apn. Taitmc. pyk nudpoBuii.
Ob6c¢sr 1,4ym. npyk.apk., 1,14061.-un.apk. Tupax 100mp.
3am. 1245 Bunasens 1 BurotosnoBau — Bexa-J[pyk
(M. JIymek, By boiika, 1, ten. 29-90-65)
CainonrBo Jlepx. koMmiTeTy TeaebaueHHs 1 paJioMOBICHHs Y KpaiHu
JIK Ne 4039gix 08.04.201%.

24



