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АНОТАЦІЯ 

Хоронжук О.В. Формування готовності здобувачів освіти ліцею з 

посиленою військово-фізичною підготовкою до професійного 

самовизначення. – Рукопис. 

Робота на здобуття освітньо-професійного ступеня «Магістр» за 

спеціальністю 011 Освітні, педагогічні науки. – Волинський національний 

університет імені Лесі Українки. – Луцьк, 2024. 

Присвячена важливому аспекту освіти — підготовці майбутніх фахівців 

до свідомого вибору професії та розвитку кар’єрних орієнтацій серед учнів 

ліцеїв з посиленою військово-фізичною підготовкою. Робота розглядає основні 

принципи та методи, які сприяють формуванню у старшокласників готовності 

до професійного самовизначення в умовах специфічного навчального 

середовища. 

У першій частині роботи досліджуються теоретичні аспекти 

професійного самовизначення та визначаються основні фактори, що впливають 

на цей процес у контексті військово-фізичної підготовки. Визначено роль 

педагогічного колективу, психологів, а також соціальних факторів у 

формуванні у здобувачів освіти професійних орієнтацій. 

У другій частині досліджується сучасний стан роботи з професійного 

самовизначення учнів ЛПВФП на прикладі конкретних навчальних закладів. 

Оцінюється ефективність різних педагогічних технологій, які застосовуються 

для розвитку у здобувачів освіти навичок саморозвитку, мотивації до обраної 

професії, а також аналізу потреби в спеціалізованих програмах і курсах. 

Ключові слова:  професійне самовизначення, готовність, ліцей з 

посиленою військово-фізичною підготовкою, педагогічні технології, кар’єрне 

орієнтування. 

ANNOTATION 

Khoronzhuk O.V. Formation of readiness of lyceum students with 

enhanced military-physical training for professional self-determination. – 

Manuscript. 

Work on obtaining the educational and professional degree «Master» in the 

specialty 011 Educational pedagogical sciences. – Lesya Ukrainka Volyn National 

University. – Lutsk, 2024. 

This work is dedicated to an important aspect of education – preparing future 

specialists for a conscious choice of profession and the development of career 

orientations among students of lyceums with enhanced military-physical training.  

The study examines the main principles and methods that contribute to the 

formation of senior school students' readiness for professional self-determination in 

the context of a specific educational environment. 
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In the first part of the work, theoretical aspects of professional self-

determination are explored, and the key factors influencing this process in the context 

of military-physical training are identified. The role of the pedagogical staff, 

psychologists, as well as social factors, in the formation of students' professional 

orientations is defined. 

The second part of the work investigates the current state of professional self-

determination work for students of lyceums with enhanced military-physical training, 

based on examples from specific educational institutions. The effectiveness of 

various pedagogical technologies applied to develop students' self-development 

skills, motivation for the chosen profession, as well as the need for specialized 

programs and courses, is evaluated. 

Keywords: professional self-determination, readiness, lyceum with enhanced 

military-physical training, pedagogical technologies, career orientation. 
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