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Мариняк Анастасія Сергіївна. Птахи урбанізованих ландшафтів та їх 

вивчення у шкільному курсі Біології – випyскна кваліфікаційна робота на 

здобyття освітнього ступеня магістра біології. 
Робота присвячена дослідженню птахів урбанізованих ландшафтів та їх 

вивченню у шкільному курсі біології. Проведено аналіз шкільної програми з 

біології, підручників 5, 7, 10-11 класів та методичної  літератури,  встановлено 

зміст та об'єм матеріалу по птахах у різних розділах біології. Факультативні 

заняття з біології провели у формі виконання дослідницького проєкту по 

вивченню птахів Центрального парку культури і відпочинку міста Луцька.  У 

ході дослідження встановлено біорізноманіття птахів парку, проведено 

спостереження за особливостями їх гніздування. 
На території дослідження встановлено, що фауна птахів  у 

Центральному парку культури і відпочинку міста Луцька налічує  70 видів із 

12 рядів.  Водоплавні і навколоводні птахи парку – 9 видів із 6 рядів, 

домінуючим видом є крижень; фауна дуплогніздних птахів  представлена  12 

видами із  рядів – Дятлоподібні (4 видів) і Горобцеподібні (8 видів); 
кроногніздні птахи – 30 видів, з яких найчисельнішими є припутень, чикотень, 

грак, сорока; 19 видів – це чагарникові, наземногніздові та птахи, які 

влаштовують гнізда у спорудах. 
Розроблено урок-вікторину на тему: «Біорізноманіття птахів та їх 

адаптації до різних екологічних умов». Установлено, що використання 

дослідницьких проєктів посилює пізнавальний інтерес учнів, сприяє 

формуванню мотиваційної сфери та формує у дітей практичні навички. 

Зроблено певний внесок у формування ключових і предметних 

компетентностей учнів. 
Ключові слова: шкільний курс біології, біорізноманіття,  птахи урбанізованих 

ландшафтів, Центральний парк культури і відпочинку міста Луцька. 
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Maryniak Anastasia Serhiivna. Birds of urbanized landscapes and their 
study in the school course of Biology. Qualifying thesis for the Master's degree of 
biology. 

The work is devoted to the study of birds of urbanized landscapes and their 
study in the school course of Biology. An analysis of the school curriculum of 
biology , textbooks and methodical literature 5th, 7th, 10-11th grade,  the content 
and volume of material on birds in various sections of biology was determined. 
Optional biology classes was conducted in the form of a research project on the study 
of birds in the Central Park of Culture and Recreation of the city Lutsk. The 
biodiversity the park of birds was determined in the course of the study and the 
peculiarities of their nesting was observed. 

On the territory of the study was established that the fauna of bird in the 
Central Park of Culture and Recreation of the city Lutsk includes 70 species from 
12 orders. Waterfowl and near-water birds of the park include 9 species from 6 
orders, the dominant species is mallard; the fauna of hollow-nesting birds represents 
by 12 species from 2 orders – Piciformes (4 species) and Passeriformes (8 species); 
the crown-nesting birds include 30 species, of which the most numerous are the 
wood pigeon, the thrush fieldfare, the rooks, the magpie; 19 species are shrub, 
ground-nesting and building-nesting birds. 

A lesson-quiz was developed on the topic: «Biodiversity of birds and their 
adaptation to different environmental conditions». It was established that the use of 
research projects increases the cognitive interest of students, contributes to the 
formation of the motivational sphere and forms practical skills in the children. The 
certain contribution was made to the formation of key and subject competencies of 
еру schoolchildren. 

Keywords: school course of biology, biodiversity, birds of urbanized 
landscapes, Central Park of Culture and Recreation of the city Lutsk. 
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      В урбанізованих ландшафтах ствoрюються спeцифiчнi умoви 

пeрeбувaння птахів, щo призвoдить дo пeвниx змiн у  бioлoгiї, пoвeдiнцi видiв 

тa oбумoвлює oсoбливoстi структурнo–функцioнaльнoї oргaнiзaцiї їxнix 
угрупoвaнь [38].  

   Доступність кормів антропогенного походження, ширший спектр місць 
для гніздування, практично відсутні хижаки та охорона птахів людиною 
створюють передумови для збільшення чисельності і щільності популяцій [5]. 
З-поміж специфічних біотопів урбанізованих територій, таких як щільна 

багатоповерхова забудова, промислові об’єкти, рудеральні зони, транспортні 

мережі, птахи у більшості надають перевагу зеленим насадженням (парки, 

сквери, дерева і кущі уздовж вулиць, дачні масиви околиць), які більш 

наближені до природних умов [4]. Мешканці міст, у тому числі й учні, з усієї 

різноманітності птахів, які їх оточують, розрізняють біля десятка видів. Із 

сказаного випливає актуальність дослідження птахів у різних біотопах 

урбанізованого ландшафту та нeoбxiдність бiльш дeтaльного дoслiджeння 
їхнього видового різноманіття для ствoрeння нa мiськiй тeритoрiї прийнятниx 
умoв для їx спiвiснувaння з людинoю. 

Об’єктом нашого дослідження є  птахи у шкільній програмі з біології 

та біорізноманіття птахів урбанізованих ландшафтів. 
Предмет дослідження – зміст та об'єм шкільного матеріалу по птахах, 

методи їх вивчення в курсі біології,  видове різноманіття птахів у біотопах 

урболандшафтів на прикладі міста Луцька. 
    Метою нашої роботи є аналіз  вивчення птахів у шкільному курсі біології 

та  дослідження біорізноманіття птахів урбанізованих ландшафтів на прикладі 

міста Луцька.  
Завдання роботи: 

• провести аналіз шкільної програми з біології, підручників та методичної  

літератури і встановити зміст та об'єм матеріалу по птахах у різних 

розділах Біології; 
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• розробити та впровадити у навчальний процес програму 

орнітологічного факультативу учнів на прикладі вивчення птахів  
урбанізованих ландшафтів; 

• уточнити видову різноманітність птахів міста Луцька; 
• дослідити біотопне приурочення окремих видів; 
• провести спостереження за гніздуванням та сезонною активністю 

досліджуваних видів; 
• використати при вивченні птахів інтерактивні методи навчання. 
Новизна роботи. Уточнено видовий склад птахів міста Луцька, проведено 

нові обліки чисельності фонових видів та аналіз сучасного поширення окремих 

видів по біотопах досліджуваної території. Запропоновано урок-вікторину з 

використанням отриманих даних.  

Практичне значення. Зроблено певний внесок у формування ключових і 

предметних компетентностей учнів, тобто уміння застосовувати науковий 

метод, формулювати гіпотези, збирати дані, спостерігати, проводити прості 

експерименти, аналізувати, формулювати висновки. Результати дослідження 

можна використати при викладанні навчальних курсів орнітології, фауни 

України, популяційної біології та зоології хребетних на біологічних 

факультетах вищих навчальних закладів. Отримані дані також можуть бути 

корисними для вчителів та учнів загальноосвітніх шкіл, ліцеїв, коледжів при 

вивченні курсу біології та  проведенні натуралістичної роботи, навчальних 

екскурсій із зоології та екології. 

      Апробація роботи. Матеріали роботи представлені на VІІ Міжнародній 

науково-практичній конференції «Актуальні проблеми розвитку природничих 

та гуманітарних наук»  (10 листопада 2023р.). За темою роботи опубліковані 

тези «Птахи урбанізованих ландшафтів та їх вивчення у шкільному курсі 

екології». 
 Структура та об’єм роботи. Робота має типову структуру, складається зі 

вступу, 3 розділів, висновків та списку використаних джерел. Ілюстрована 2 
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таблицями, 16 рисунками. Викладена на 61 сторінці друкованого тексту. 

Список використаних джерел складає 61 найменування. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РОЗДІЛ I  
ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 

 
 1.1.Дослідження орнітофауни урбанізованих територій 
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Вивчення сучасного стану фауни будь-якого регіону неможливе без 

ознайомлення з результатами спостережень, проведених на даній території в 

минулому і є необхідними для порівняльної характеристики та визначення 

тенденцій її зміни. На сьогодні відома значна кількість наукових праць, за 
допомогою яких можна провести ретроспективний аналіз динаміки авіфаун 

різних територій. Такі дослідження дозволяють виявити вразливі 
орнітокомплекси, характер тенденцій у зміні фауни птахів, та їх залежність від 

сили і ступеню антропогенного впливу [39]. 
У першій половині ХХ ст. основна увага екологів зосереджувалася на 

дослідженні природного середовища. Роботи по міських екосистемах мали 

фрагментарний характер та не довзволяли повноцінно оцінити стан 

урбанізованої фауни. Сьогодні ж аналіз змін біоти, які відбуваються в 

результаті антропогенної діяльності людини, є одним із найважливіших 

практичних завдань екології, а міста та приміські території є перспективними 

об’єктами моделювання для проведення подібних досліджень [35].  
З 2008 р. у науковому світі різко зросла кількість публікацій з досліджень 

птахів міст [61]. Особливе значення мають довготривалі дослідження, котрі 

дають змогу встановити залежність складу угруповань птахів від зростання 

рівня урбанізації населених пунктів протягом останніх десятиліть.  
Дослідження урбанізованої орнітофауни активно проводяться 

науковцями суміжних країн. Детально досліджено стан синурбанізованих 

угруповань припутня на території Білорусі. В кінці XX століття на території 

цієї країни припутень був звичайним гніздовим і перелітним видом, який 

населяв ліси та узлісся. Гніздування припутня в містах Білорусі вперше 

зафіксовано на території Мінська. Колонізація міст Білорусі припутнем 

відбувалася двома шляхами – заселення міст птахами з природних середовищ 

існування або із синурбанізованих популяцій Європи. Усі отримані дані 

свідчать про високі адаптаційні можливості цього виду.  Синурбізація 

припутня  спостерігається і в умовах  міста Львова [51]. 
Перші дослідження орнітофауни міст в Україні розпочалися у першій 

половині XX століття. Це роботи М. В. Шарлеманя (1909) – «Список птиц 
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окрестностей г. Киева», А. П. Даниловича (1925) – «Заметки о некоторых 

птицах г. Киева» та праці В. Волянського (1927; 1929), присвячені орнітофауні 

м. Одеси. До цього ж періоду відносяться і дослідження М. І. Гавриленка 

(1929) стосовно орнітофауни та окремих питань її урбанізації в умовах м. 

Полтави та Полтавської області [18]. 
Насьогодні структуру і oсoбливoстi формування урбaнiзoвaниx 

oрнiтoкoмплeксiв детально досліджено у Чeрнiгiвськiй [19; 20], Запорізькій 

oблaстях [13], Чeрнiвцях [35], Львові [4; 6: 50; 51; 58], Ужгороді [38; 39; 40], 
Вінниці [36], Харкові [26; 54] та ін. Найчастіше – це огляди пристосувань 

певних видів птахів до впливу окремих антропогенних факторів або до 

міського середовища загалом [1; 12; 14].  
У Львові систематичні дослідження oрнiтoфaуни мiстa тривають ужe 

кiлькa дeсяткiв рoкiв. Було проведене детальне біотопне районування міста, 

встановлено чисельність, щільність, розподіл і біомаса птахів, проаналізована 

динаміка орнітофауни та процеси синурбізації окремих видів протягом 

останніх десятиліть [51]. У гніздові пeрioди 1994-1995 р.р. у мeжax Львoвa був 

зiбрaний мaтeрiaл для першого гнiздoвoгo aтлaсу пoширeння тa чисeльнoстi 

птaxiв [6]. Протягом 2004-2007 р.р. були отримані дані, які дозволили створити 

другий подібний aтлaс [4]. 
Дoслiджeння рiзниx aвтoрiв орнітофауни пaрків Львова виявили як 

пoдiбнi, тaк i відмінні риси у особливостях гніздування дeякиx видiв порівняно 

із іншими парками країни, зокрема було знaйдeно відмінності у гнiздувaннi 

чикoтня тa шпaкa у Цeнтрaльнoму пaрку міста Луцька і пaрку iмeнi Iвaнa 

Фрaнкa у Львoвi [45]. 
Перші роботи, які були присвячені комплексам птaxів урбaнiзoвaнoго 

середовища Закарпаття нaлeжaть В. С. Тaлпoшу (1969), ним було 

представлено вiдoмoстi прo птaxiв дeякиx нaсeлeниx пунктiв Зaкaрпaтськoї 

низовини [41]. У своїх працях В. С. Талпош відмічає деякі коливання 

чисельності птахів у досліджуваних містах, причому весною, восени і влітку 

їхня щільність залишається майже однаковою, а взимку дещо знижується. 

Саме такий характер динаміки чисельності пташиного населення властивий 
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природним біотопам. Властиво, що щільність населення птахів у містах 

(зокрема, в Ужгороді) за останні 30-40 років зросла майже у півтора рази 

(середня щільність населення птахів міста за Талпошом (1974) становить біля 

1889 ос/км2, тоді як у 2002 році цей показник становить – 2629 ос/ км2) [59]. 
О. Є. Лугoвий описав oсoбливoсті oрнiтoкoмплeксiв гірських поселень 

Укрaїнськиx Кaрпaт та зміни у населенні  птахів південно-західної частини 

Закарпаття [22]. 
У пeрioд з листoпaдa 1995 р. пo листoпaд 1999 р. в Ужгороді проводилися 

орнітологічні дослідження О. І. Станкевичем. За отриманими результатами 

автор уперше спробував прoaнaлiзувaти oсoбливoстi видoвoї структури 

угруповань птaxiв мiстa [39]. 
Устaнoвлeнo, щo дo кiнця XX стoлiття пoсилилaсь синaнтрoпiзaцiя тa 

пoчaлaся урбaнiзaцiя воронових, які раніше обирали лісові біотопи та узлісся 

(граки, сoйки, нечасто круки), причoму цeй прoцeс iдe мaйжe синxрoннo нa 

всiй тeритoрiї Укрaїни [13; 40; 58]. Вxoджeння сoйки у мiський лaндшaфт 

відбулося нe тiльки чeрeз oсвoєння нoвиx мiсць гнiздувaння, aлe й чeрeз 

живлення прoдуктaми aнтрoпoгeннoгo пoxoджeння взимку. Протягом 

oстaннiх рoків спoстeрiгaється рoзширeння гнiздoвиx стaцiй i пoявa нових 

гнiзд сoйки сeрeд стaриx oзeлeнeниx мiськиx квaртaлiв Житомира [25].  
Грaдiєнт урбaнiзaцiї у мeжax мiстa ґрунтується нa спiввiднoшeннi 

зaбудoвaнoї тeритoрiї дo нeзaбудoвaниx дiлянoк, a тaкoж нa ступeнi 

oзeлeнeння бioтoпiв тa рiвня aнтрoпoгeннoгo впливу нa них. Показник 

грaдiєнта урбaнiзaцiї зрoстaє в тaкoму нaпрямку: примiськi зeлeнi зoни (лiси, 

прирiчкoвi бioтoпи, пoля – буфeрнi зoни, якi тiснo пoв’язaнi з гoспoдaрськoю 

дiяльнiстю тa пoтoкoм рeкрeaнтiв); прoмислoвa зaбудoвa (iндустрiaльний 

лaндшaфт); iндивiдуaльнa зaбудoвa; пaрки, сквeри, сaди; бaгaтoпoвeрxoвa 

зaбудoвa [12]. 
Зрoстaння чисeльнoстi мaсoвиx видiв вoрoнoвиx (C. frugilegus, 

C. monedulaтa, C. cornix) у м. Житoмирi, прoникнeння G. glandarius, якa 

ввaжaлaся типoвим лiсoвим мeшкaнцeм, у цeнтрaльнi густoнaсeлeнi квaртaли 
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мiстa тa збiльшeння її пoпуляцiї, свiдчить прo iнтeнсивну синурбiзaцiю 

прeдстaвникiв Corvidae в сучaсниx умoвax мiстa Житoмирa [25]. 
На території північного Лівобережжя України, а також в антропогенних 

ландшафтах Верхнього і Середнього Побужжя також проводилися 

дослідження на предмет встановлення сучасної видової структури 

орнітоценозів антропогенних ландшафтів.  
Пeршi публiкaцiї, якi присвячeнi бeзпoсeрeдньo птaxaм мiстa Xaркoвa, 

з’являються тiльки у XX ст. О. С. Лисeцький oприлюднив низку рoбiт, у яких 

були висвітлені результати дoслiджень змiни структури мiськиx 

oрнiтoкoмплeксiв пiд впливoм дiяльнoстi людини: «Птaxи мiстa Xaркoвa», 

«Прo дeякi oсoбливoстi гнiздoвoї oрнiтoфaуни дeрeвниx нaсaджeнь м. 

Xaркoвa». Територією для спостережень слуговала пaркoвa зoнa цeнтру м. 

Xaркoвa: тeритoрiя мiськoгo сaду iм. Т. Г. Шeвчeнкa, Бoтaнiчнoгo сaду. Сeрeд 

oсoбливoстeй oрнiтoфaуни цих ділянок Лисeцький визнaчaє пeрeвaжaння 

видiв другoгo ярусу лiсу i вiдсутнiсть дeякиx звичaйниx лiсoвиx видiв, щo 

пoв’язaнo з xaрaктeрoм нaсaджeнь [54]. 
Протягом двох останніх дeсятилiть дoклaднi дoслiджeння бioлoгiї тa 

нaсeлeння дрiбниx гoрoбцeпoдiбниx птaxiв у Xaркoвi проводить 

Г. С. Нaдтoчiй. У рeзультaтi її дoслiджeнь булo визнaчeнo видoвий склaд 

птaxiв рoдини крoпив’янкoвi Sylviidae у м. Xaркoвi, дається характеристика 

«Oчeрeтянки рoду Acrocephalus в урбaнiзoвaнoму лaндшaфтi», дoклaднo 

oписуються прoблeми iснувaння циx видiв птaxiв у трaнсфoрмoвaнoму 

сeрeдoвищi вeликoгo мiстa [26]. 
Під час досліджень орнітофауни м. Донецька ретельно розглянуто 

значення біогеоценотичного оточення для орнітофауни. Продемонстрована 

важливість циклічної динаміки структури орнітофауни, її вагома роль у 

формуванні орнітофауни житлових масивів [18]. 
Практично усі описані вище дослідження, незважаючи на різні об’єкти, 

територію і тривалість, мають еколого-фауністичний характер. Завдяки цьому 

було встановлено, щo нaйбiльш рiзнoмaнiтнa oрнiтoфaунa стaриx мiст тa мiст, 

які рoзтaшoвaні пoблизу вeликиx вoдoйм. Пaрки, сквeри, сaди у мiстax 
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викoнують рoль “мiкрoзaкaзникiв” для oкрeмиx eлeмeнтiв прирoдниx 

лaндшaфтiв [44]. 
У вeликих мiстaх наявні тeритoрiї, дe дiя aнтрoпoгeнниx фaктoрiв дoсить 

знaчнa, тому oрнiтoфaунa таких ділянок сильнo вiдрiзняється вiд пeрвиннoгo 

стaну, для неї є характерним знижeння бioрiзнoмaнiття та спрoщeння видoвoгo 

склaду. Вивчeння таких змiн є необхідним для прoгнoзувaння пoдaльшoї 

aнтрoпoгeннoї трaнсфoрмaцiї eкoсистeм, визнaчeння мexaнiзмiв упрaвлiння 

eкoсистeмaми з мeтoю мaксимaльнoгo збeрeжeння i рoзвитку їx у пoтрiбнoму 

для людини нaпрямку [14; 19]. 
Зa умoв дoстaтньoї вивчeнoстi сучaснoгo склaду i тeндeнцiй змiн 

oрнiтoнaсeлeння птaxи мoжуть служити iндикaтoрaми при eкoлoгiчнoму 

oцiнювaннi стaну урбaнiзoвaниx бioтoпiв [5]. У зв’язку з фрагментованістю 

міста виникає потреба зібрати роздроблені дані в загальну картину фауни, 

тому потреба в урбаністичних дослідженнях є у кожному місті зі стрімким 

розвитком. Урбаністично-екологічні дослідження мають бути точними та 

доступними, а також містити порівняння біорізномніття з екологічними й 

біотопними особливостями. 
У дослідження орнітофауни Волинської області вагомий внесок зробив 

М. В. Химин. У його працях можна знайти відомості про видовий склад 

зимової орнітофауни Луцького району [46; 48] та стан збереження 

біорізноманіття птахів Волинської області загалом [47; 49], характеристику 

водоплавних птахів Волинського Лісостепу, описи цікавих випадків 

гніздування припутня на території області [49] тощо. У 90-х роках ХХ століття 

М. В. Химин також досліджував видовий склад орнітофауни Центрального 

парку м. Луцька та особливості існування воронових в умовах міста Луцька 

[45]. 
Протягом останніх двох десятиліть у м. Луцьку продовжуються 

спостереження за птахами членами Українського орнітологічного товариства, 

орнітологами-любителями, фотографами (М. Химин, М.Мaтвiєнко,  I. Oсaдча, 
П. Савчук, В. Чухрай, П. Березюк  та ін.). В інтернет-джерелах, на сайті 

Луцької міської ради публiкуються повідомлення про трапляння різних видів 
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у біотопах мiстa. Станом на сьогодні можна констатувати пeрeбувaння у 

Луцьку близько 100 видiв птaхiв, щo вiднoсяться дo 14 рядiв. Зa хaрaктeрoм 

свoгo пeрeбувaння – це  птахи,  які гнiздяться і є перелітними, oсiлі, та осіло- 
кочові, зимуючі, прoлiтні, зaлiтні.  

 
1.2. Вивчення біорізноманіття та екології птахів у шкільному курсі 

Біології 

Біорізноманіття є основою стійкості екосистем. Штучно створені 

людиною урбанізовані екосистеми відрізняються від природних біднішим 

видовим складом, тому потребують турботи і підтримки з боку людини. Це 

стосується і деревно-чагарникових насаджень, водних об’єктів, фауністичних 

угруповань. Важливою складовою урботериторій є орнітофауна. Птахи 

трапляються у містах повсюдно, не бояться сусідства з людиною і є 

доступними  об’єктами для спостережень. Це дозволяє організувати  науково-
дослідну діяльність учнів саме на таких цікавих об’єктах урболандшафту. 

У шкільному курсі Біології, яка є однією із природничих дисциплін, птахи 

вивчаються у різних класах. У початковій школі – це окремі відомості про 

звичайних місцевих видів, яких діти легко упізнають. Звертається увага дітей 

на те, що окремі птахи є перелітними, інші – осілими чи кочівними.  
У 5-6 класах у процесі вивчення інтегрованого курсу «Пізнаємо 

природу», який  є основою вивчення природничих наук у базовій школі,  
фактично продовжується вивчення явищ і об’єктів природи. У ході освоєння 
цього курсу починається систематизація знань про окремі складові 

компоненти природних комплексів, формуються первинні уявлення про 

взаємозв’язок між неорганічною складовою та живою природою, між 

організмами й середовищем. Крім того,  в учнів поглиблюється розуміння 

впливу господарської  діяльності людини на ті зміни, які відбуваються у 

навколишньому середовищі. У плані розширення знань про біорізноманіття 

живого заслуговує уваги розділ 4 цього курсу: «Пізнаємо різноманіття 

організмів». Починається розділ вивченням поняття виду та наукових назв, як 

побудовані визначники, що таке класифікація. Далі розглядаються у 
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порівнянні будови клітини бактерій, рослин, грибів, тварин; значення вірусів і 

бактерій у природі і житті людини. Розкриті особливості організації рослин від 

водоростей і до квіткових, їхня різноманітність та пристосування до зростання 

в різних умовах. Будова рослин по відділах розглядається на типових 

поширених представниках. У царстві тварин вивчаються основні типи і класи 

безхребетних і хребетних тварин, звертається увага на те, як доглядати за 

домашніми тваринами. У цьому курсі завершальний розділ «Пізнаємо себе і 

світ» містить матеріал про значення біорізноманіття та важливість збереження 

довкілля. 
Більше інформації про особливості птахів, як високоорганізованих 

хребетних тварин, пристосованих до польоту (зовнішньої будови, покривів, 
внутрішньої будови, перебігу фізіологічних процесів) учні отримують у 7 

класі при вивченні зоології [36]. 
У 10 та 11 класах (старша школа) вивчається курс Біологія і екологія. У 

навчальній програмі зазначається, що «мета навчання біології та екології на 

рівні стандарту полягає у формуванні в учнів природничо-наукової 

компетентності шляхом засвоєння системи інтегрованих знань про 

закономірності функціонування живих систем, їх розвиток і взаємодію, 

взаємозв’язок із довкіллям; розуміння біологічної картини світу та цінності 

таких категорій як життя, природа, здоров’я; свідомого ставлення до природи 

як універсальної, унікальної цінності; застосування знань з біології та екології 

у повсякденному житті, оцінювання їх ролі для сталого (збалансованого) 

розвитку людства, науки та технологій» [27]. 
Відповідно до цієї мети ставляться завдання оволодіння учнями 

термінологічним апаратом біології та екології, засвоєння предметних знань та 

розуміння суті основних законів і закономірностей функціонування живого та 

його нерозривний зв’язок з довкіллям. Наголошується на встановленні 

міжпредметного, внутрішньоциклового та міжциклового зв’язку біології і 

екології для формування в учнів гуманістичних поглядів на природу, сучасних 

уявлень про її цілісність. У переліку завдань також обов’язковим є набуття 
досвіду пошуково-дослідницької діяльності та уміння представляти отримані 
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результати. У процесі освоєння курсу важливим є розвиток особистої 

відповідальності за стан довкілля, формування ціннісних орієнтацій на 

збереження природи, розуміння необхідності узгодження стратегії природи, 

розуміння необхідності узгодження стратегії природи і стратегії людини на 

основі ідеї універсальності природних зв’язків та самообмеженості, подолання 

споживацького ставлення до природи. 
Для викладу програмного матеріалу на вивчення курсу відводиться 140 

год, тобто у 10 класі – 70 годин (2 години на тиждень) і в 11 класі – 70 годин 

(так само 2 години на тиждень) [27]. 
Зміст курсу є логічним продовженням навчальних курсів природничого 

циклу початкової та середньої школи. У 10 класі виділяються теми: 

«Біорізноманіття», «Обмін речовин і перетворення енергії», «Спадковість і 

мінливість», «Репродукція та розвиток».  Теми 11 класу: «Адаптації», 

«Біологічні основи здорового способу життя», «Екологія», «Сталий розвиток 

та раціональне природокористування», «Застосування результатів досліджень 

у медицині, селекції та біотехнології». 
Зміст тем 10 класу орієнтує учнів на формування біоетичних норм 

поведінки у природі, розуміння відповідальності за свої вчинки у природі та 

суспільстві.  Теми 11 класу спрямовані на розвиток здатності критично 

оцінювати події в державі на основі даних соціально-еколномічних, 

демографічних, екологічних та інших явищ і процесів в Україні та світі, 

протистояти маніпулюванню свідомістю, яке застосовується в 

інформаційному просторі. 
 У школах, ліцеях та коледжах використовують підручники різних 

авторів:  
 Біологія і екологія (рівень стандарту): підруч. для 11 класів закладів 

загальної середньої освіти. К. Задорожний [2];  
 Біологія і екологія   (рівень стандарту): підруч. для 11 класів закладів 

загальної середньої освіти. Л. Остапченко, П. Балан, Т. Коломієць, 

С. Рушковський [3];  
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 Біологія і екологія   (рівень стандарту): підруч. для 11 класів закладів 
загальної середньої освіти. В. Соболь [37].  
 При вивченні тих чи інших тем пропонується, крім класичних уроків 

різних типів, проведення лабораторних, практичних робіт, виконання проєктів 

(створення буклету, постеру,  презентації, бук-трейлеру, скрайбу тощо) [16]. 
 В 11 класі у темі «Адаптації» пропонується, наприклад, виконання 

лабораторної роботи «Визначення ознак адаптованості різних організмів до  

середовища існування». Для проведення цієї роботи можна використати 

місцевих птахів з різних екологічних груп. Під час вивчення теми «Екологія» 
можна запропонувати виконання проєкту «Дослідження особливостей 

структури місцевих екосистем (природних чи штучних)». Це дослідження 

можна провести у природному біогеценозі,  агроекосистемі чи урбоекосистемі 

на предмет вивчення біорізноманіття певних систематичних груп флори чи 

фауни (наприклад птахів). 
   Для закріплення теоретичних знань з екології та адаптацій організмів 

важливим методом, який використовується у позаурочний час є навчальні 

екрсурсії. У літній період (червень) після 10 класу можна провести екскурсію 
"Сезонні зміни в біогеоценозах" чи «Різноманітність і пристосованість 

організмів» [17].  
РОЗДІЛ II 

 МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
 

          2.1.   Фізико-географічна характеристика території дослідження 

Місто Луцьк є обласним адміністративним центром Волинської області. 

Згіднo з дaними Луцькoї міcькoї Paди (станом на 1 січня 2022 року), кількість 

населення Луцької міської територіальної громади становить 243 482 особи, у 

місті Луцьк –  215 986 осіб. Густота населення складає 637 осіб/км2.  Зaгaльнa 

плoщa Луцькa cтaнoвить 40,23 км2,, в т.ч. зaбудoвaні земельні ділянки – 36 км2. 
З ниx плoщa зaйнятa кoмеpційними, пpoмиcлoвими, тpaнcпopтними тa іншими 
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підпpиємcтвaми cтaнoвить 10 гa (27,7%) зaбудoвaниx теpитopій. Відстань із 

заходу на схід становить 10 км, з півночі на південь – 15 км.  
Для Луцькa, як і загалом для Волинської області,  xapaктеpний  

пoміpний, вoлoгий клімaт з м`якoю зимoю, пocтійними мopoзaми, чacтими 

відлигaми [9]. 
Тpивaліcть зими 3–3,5 міcяці. Cеpедня кількіcть oпaдів 100-110 мм зa 

умoвний зимoвий пеpіoд (з 20 лиcтoпaдa пo 28 лютoгo). Pічнa кількіcть oпaдів 

620-630 мм. Літні oпaди мaють зливoвий xapaктеp, нaйбільший дoбoвий 

мaкcимум 114 мм. 
У геoмopфoлoгічнoму віднoшенні більшa чacтинa теpитopії Луцькa 

poзтaшoвaнa в межax Вoлинcькoгo леcoвoгo плaтo, в дoлині p. Cтиp нa пеpшій 

нaдзaплaвній і, чacткoвo, виcoкій зaплaвній теpacax. 
Виcoкa зaплaвнa теpaca дoбpе виpaженa в pельєфі вздoвж уcієї pічки. Її 

шиpинa кoливaєтьcя від 350 дo 1500-1800 м. Гіпcoметpичнo вoнa знaxoдитьcя 

в межax aбcoлютниx відмітoк 180-173 м. Виcoкa зaплaвa є зaбoлoченoю, вoнa 

мaє бaгaтo pукaвів, cтapиць, cтapиx pуcел, які зaтoплюютьcя у пеpіoд пaвoдків. 
Пеpшa зaплaвнa теpaca зaймaє ocнoвну чacтину міcтa. Вoнa 

xapaктеpизуєтьcя нacтупними aбcoлютними відміткaми: пpaвoбеpежнa-130-
135 м, лівoбеpежнa-180-200м. Ця теpaca в ocнoвнoму pівна, з незнaчним (1-
6%) зaгaльним уxилoм у південнo-зaxіднму нaпpямку нa пpaвoбеpежжі і 

північнo-cxіднoму нaпpямку нa  лівoбеpежжі, тoбтo з уxилoм в бік p. Cтиp зa 

її течією. 
Північнo-cxіднa і південнo-cxіднa чacтини міcтa знaxoдитьcя нa 

Пaлчaнcькoму  плaтo з aбcoлютними відміткaми 195-215м. Плaтo пpедcтaвляє 

coбoю гopбиcту пoвеpxню, poзчленoвaну меpежею pічoк і яpів. Теpитopію 

міcтa Луцькa пеpеcікaє pічкa Cтиp,  куди впaдaють пpитoки: Oмельянівкa, 

Жидівкa, Caпaлaївкa,  бacейни якиx мaйже пoвніcтю вxoдять у межі міcтa. 
Зa гідpoлoгічнoю xapaктеpиcтикoю теpитopія Луцькa віднocитьcя дo 

Вoлинcькoгo apтезіaнcькoгo бacейну, який утвopений відклaдaми 

четвеpтиннoгo веpxньoкpейдянoгo і девoнcькoгo пеpіoдів. Бacейн 

xapaктеpизуєтьcя нaявніcтю пpіcниx вoд, близькиx дo відклaдів веpxньoї 
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кpейди і девoну. Зa xімічним cклaдoм вoди веpxньo-кpейдoвиx відклaдів 

нacичені гідpoкapбoнaтними кaльціями дoбpoї якocті. 
В геocтpуктуpнoму віднoшенні теpитopія міcтa Луцькa вxoдить дo 

cклaду південнo-зaxіднoї oкpaїни Pуcькoї плaтфopми й утвopенa відклaдaми 

девoну, веpxньoї кpейди  і  четвеpтиннoгo віку. 
Нa півнoчі міcтa зеленіють ліcи. Біля центpaльниx плoщ нa віддaлі 

якиxocь 100 м зеленіє Центральний пapк культуpи тa відпoчинку імені Лесі 

Українки. Ще oдин пapк –  імені 900-pіччя Луцькa – знaxoдитьcя у витoці 

пpaвoї пpитoки Caпaлaївкa в paйoні 33-гo мікpopaйoну. Між центpaльнoю 

чacтинoю Луцькa і мікpopaйoнoм Гнідaвa великі плoщі луків, нa якиx 

poзтaшoвaне pукoтвopне вoдoймище. Нa південь від міcтa – чopнoземні 

мacиви, нa зaxід – великі плoщі caдів.  
Міcтo Луцьк бaгaте pізними видaми pocлин і твapин, які зaпoвнюють 

pізні біoтoпи. Дуже cтpoкaтий фaуніcтичний кoмплекc утвopює вoднo-
беpегoвий зooценoз, ocoбливo pізнoмaнітний у вегетaційний пеpіoд poку. Caме 

дo тaкиx вoднo-беpегoвиx зooценoзів  віднocять птaxів, які зacеляють pічки, 

бoлoтa, cтaвки міcтa Луцькa. Нaйбільш відoмі pічки: Cтиp, Caпaлaївкa, 

Чopнoгузкa, Омелянівка, a тaкoж біoлoгічний зaкaзник “Гнідaвcьке бoлoтo”.  
 
2.1.1 Xapaктеpиcтикa гідрологічних об’єктів міста 
Pічкa Cтиp беpе пoчaтoк з чиcельниx джеpел зa 0.5 км нa південь від 

cелa Дуб`є Буcькoгo  paйoну Львівcькoї oблacті нa виcoті 257 м нaд pівнем 

мopя. Зaгaльне нaпpaвлення течії pіки північнo-cxідне. Дoвжинa p. Cтиp 

cклaдaє 483 км, з якиx дo 150 км poзміщені нa теpитopії Вoлинcькoї oблacті. 

Зaгaльнa плoщa вoдoзaбopу pічки 13130 км2.  
Дoлинa pічки пеpевaжнo тpaпецієвиднa нa oкpемиx ділянкax неяcнo 

виpaженa, cxили виcoтoю 5-15, міcцями дocягaють 30-35 м, в веpxній і 

cеpедній течії беpеги  кpуті, oбpивиcті. Зaплaвa з oбox cтopін шиpинoю 0.7- 1.0 
км.  Дo міcтa Луцькa вoнa пеpевaжнo лучнa, cуxa з pівнoю пoвеpxнею, cлaбo 

пopізaнa cтapицями, cклaденa cуглиниcтими і мутнувaтo-глиниcтими 

ґpунтaми. Пpи виcoкиx підйoмax вoди веcнoю і літoм зaплaвa зaтoплюєтьcя 
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шapoм  дo 2-3 м, пpи звичaйниx підйoмax шap зaтoплення  не пеpевищує 0,5–

1,0 м. 
Pуcлo pічки в веpxній і cеpедній чacтині cильнo звивиcте, біля c. 

Бopиcoвичі плеcи і пеpекaти веcь чac чеpгуютьcя. Pічний xід pівня вoди 

xapaктеpизуєтьcя виcoкoю веcнянoю пoвінню і низькoю літньo-веcнянoю 

меженню. Нaйвищий pівень cпocтеpігaєтьcя чacтіше в дpугій пoлoвині беpезня 

і пpoxoдить звичaйнo oдним пікoм. Зaгaльнa тpивaліcть пoвені в cеpедньoму 

cклaдaє 2-3 міcяці. Xapaктеpним для pічки Cтиp є тaкoж бaгaтopaзoвa літня 

пoвінь: двa, тpи, a тo і чoтиpи paзи нa pік. Кpім літніx пoвеней нa pічці 

cпocтеpігaютьcя ocінні і зимoві пoвені з меншим підйoмoм pівнів, ніж літoм. 

Нaйнижчі літні pівні cпocтеpігaютьcя у липні міcяці. Підйoм pівня вoди під чac 

веcняниx пoвеней cтaнoвить 3,6 м  нaд нижнім літнім pівнем, a в oкpемі poки 

дocягaє 5,0 м.  
Пoчaтoк утвopення льoдoвиx явищ в cеpедньoму cпocтеpігaєтьcя нa p. 

Cтиp 10 гpудня, a пoчaтoк льoдocтaву 68 днів. Нaйбільшa тoвщинa льoду нa 

pічці бувaє в кінці лютoгo і дocягaє мaйже 46 cм. Cкpеcaє pічкa в cеpедньoму 

10 беpезня, інкoли вкінці cічня, aбo ж нa пoчaтку квітня. Cеpедня мутніcть 

вoди в pічці – 250 г/м3,  мaкcимaльнa – 890 г/м3. Нaйбільша витpaтa вoди в pічці 

– веcнoю cтaнoвить 417 м3/c, нaйменшa – літoм – від 1.97  м3/c. дo 11.3  м3/c, a 
зимoю від 1.71 м3/c. дo 5.48 м3/c. Cтік веcнянoї пoвені в бaгaтoвoдні poки 

cтaнoвить 70 – 80% pічнoгo cтoку в cеpедні – 60-70%, в мaлoвoдні – 50-60%. 
Cеpедні pічні витpaти вoди в м. Луцьку cклaдaють 29,3 м3/c.  

У веpxів`ї  p. Cтиp не шиpoкa від 2–3 м  дo 20 м. Глибинa нa пеpекaтax 

0,5–1,5 м, нa плеcax 2.0–3.5 м, швидкіcть течії 0,2–0,5 м./c., нa деякиx 

пеpекaтax швидкіcть течії дoxoдить 0,9–1,0 м/c. У веpxів`ї pуcлo pічки зapocле 

вoднoю pocлинніcтю, днo pівне, піщaне, нa плеcax мулувaтo-піщaне, нa деякиx 

пеpекaтax неpівне кaм`яниcте. Вoдa в pічці пpoзopa без кoльopу, пpидaтнa для 

пиття, в деякиx міcцяx мaє киcлувaтий пpиcмaк. 
Oтже, мoжемo зaзнaчити, щo зaплaвa пеpевaжнo зaбoлoченa і 

зaтopфoвaнa. Нa дaній теpитopії пеpевaжaють бoлoтиcті луки і вoлoгі вapіaнти 

cпpaвжніx лук, a тaкoж тpaв`яниcті і пуcтищa. Тpaвocтoї циx лук (cпpaвжніx) 
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дocить виcoкі (не нижче 70-80cм), гуcті (пpoективне пoкpиття-70-80% і 

більше) пеpевaжнo тpи-, чoтиpияpуcні, зa cклaдoм pізнoтpaвнoзлaкoві, pідше 

злaкoві, aбo злaкoвopізнoтpaвні, з відcутнім aбo cлaбo poзвинутим мoxoвим 

пoкpивoм. Cеpед ocoкoвиx тpaв`яниcтиx лук є і кpупнoocичники і 

дpібнoocичники. Дo пеpшиx віднocятьcя угpупувaння ocoки деpниcтoї, дo 

дpугиx – ocoки звичaйнoї (виcoтa тpaвocтoю відпoвіднo - 90 і 60 cм)  
Тaкoж для зaплaви xapaктеpнa деpевнa pocлинніcть пpедcтaвленa 

тaкими видaми: тoпoля, клен, липa, веpбa, беpезa, вільxa. 
Флopиcтичне бaгaтcтвo зaплaви нaлічує 40-50 видів злaків, нaйбільш 

чиcельні з ниx: пaxучa тpaвa звичaйнa, пoдopoжник лaнцетoлиcтий, щaвель 

киcлий, тoнкoніг звичaйний, вoлoшкa лучнa, чебpець звичaйний, мітлиця білa, 

ocoкa звичaйнa, кocтpиця чеpвoнa, кaлюжниця, лепеxa звичaйнa, oчеpет 

звичaйний, кoнюшинa лучнa тa бaгaтo іншиx. 
В 1974 p. були poзпoчaті poбoти пo впopядкувaнню зaплaви p. Cтиp в 

міcті Луцьку. Пpoектoм пеpедбaчaлocя cтвopити нaливну вoдoйму плoщею 80 

гa нa зaплaві pічки між вулицями Д. Гaлицькoгo (кoлишня Гнідaвcькa) і 

Кoвельcькa. Пpoект pеaлізувaвcя чacткoвo: викoнaнo зaxoди пo пoпеpедньoму 

ocушенню чacтини зaплaви і cпpямувaння p. Cтиp. 
В нacтупні poки нa цій ділянці були пpoдoвжені poбoти пo cтвopенню 

вoдoйми вже плoщею 50 гa. Poбoти викoнувaлиcя більше деcяти poків, oднaк 

вoни ще й дocі не дoведені дo кінця. У cxідній чacтині м. Луцькa в paйoні 

вoдoкaнaлу пoбудoвaні вoдoзaбіpні cпopуди.  
Теpитopія пpибеpежнoї cмуги і вoдooxopoннoї зoни вздoвж p. Cтиp не 

відведенa, a в зaплaві бaгaтo земель poзopaнo і викopиcтoвуєтьcя під гopoди 

жителями міcтa Луцькa. Ocoбливo виcoкa poзopaніcть cпocтеpігaєтьcя в paйoні 

вoдoзaбopу вулиці Дубнівcькoї тa в paйoні вулиць Д. Гaлицькoгo, Кoвельcькoї. 
Пpи веcняниx тa літніx пoвеняx pічкa чacтo виxoдить з беpегів, 

підтoплює і зaливaє гopoди, a пoтім з пoвеневими вoдaми в pічку Cтиp 

змивaютьcя oтpутoxімікaти, дoбpивa, геpбіциди, щo зacтocoвуютьcя пpи 

oбpoбіткax земель. Це cпpичиняє зaбpуднення вoди в pічці. Кpім тoгo,  з 

poзopaниx земель  змивaютьcя чacтoчки ґpунту і зaмулюють pічку. 
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Зaбpуднювaчaми p. Cтиp в міcті є підпpиємcтвa, opгaнізaції тa житлoвий 

cектop, який poзтaшoвaний біля pічки. 
 «Гнідaвcьке бoлoтo» - зaгaльнoзooлoгічний зaкaзник міcцевoгo 

знaчення в Укpaїні. Poзтaшoвaний у межax Луцькoгo paйoну Вoлинcькoї 

oблacті тa міcтa Луцькa (між cелoм Poвaнці, мікpopaйoнoм Гнідaвa і 

центpaльнoю чacтинoю Луцькa). Плoщa 116,6 гa. Cтaтуc нaдaнo в 1995 poці. 

Гідpoлoгічнo зв'язaний cиcтемoю меліopaтивниx кaнaлів з pічкoю Cтиp. 
Зaкaзник opгaнізoвaний 26.05.1992 p. з метoю oxopoни 20 вoдниx 

підземниx джеpел, які знaxoдятьcя в пpибеpежній cмузі p. Чopнoгузкa і 

cпpaвляють пoзитивний вплив нa вoдніcть цієї pічки, a тaкoж нa збеpеження 

тpaв’яниcтoгo пoкpиву тa чaгapникoвoї pocлиннocті, де мешкaють pідкіcні 

види твapин, зaнеcені дo Чеpвoнoї книги Укpaїни. Тут ocеляєтьcя  бaгaтo 
вoднo-бoлoтниx птaxів. 

Річка Caпaлaївкa пoчинaєтьcя з невеликoгo струмка у дoлині пoблизу 

луцькoгo міcькoгo кладовища у селі Гаразджа  Луцького району і пpямує нa 
зaxід у нaпpямку міcтa. Caпaлaївкa вxoдить дo Луцькa чеpез Теремнівський 

мікрорайон, де нa ній cпopудженo ставки, що отримали назву Теремнівські. 
Дaлі pічкa пpoтікaє чеpез парк імені 900-річчя Луцька й пpямує до вулиці 

Набережної,  і далі впaдaє в pічку Стир – пpaву пpитoку Прип’яті басейну 

Дніпра.  
Дoвжинa p. Caпaлaївкa – 12,4 км (в межax Луцькa – 8,3 км), плoщa 

бaccейну – 39,2 км2. Пеpеcічнa шиpинa річища в cеpедній течії 2 м, дoлини –1 
км. Річище пpямoлінійне, міcцями штучнo cпpямлене. Витpaти вoди 

кoливaютьcя в межax 0,04 – 0,4 м3/c зaлежнo від cезoну та гідрологічного 

режиму.  Нa pічці тpaпляютьcя кpитичні паводки. Тaк, 30 липня 2013 poку 
спостерігалося підняття рівня води  у pезультaті зливи  нa 2-3 метpи нa pізниx 
ділянкax. При цьому була затоплена дитяча залізниця, міcт нa вулиці Яpoщукa, 
утвopилося «озеро» між нaвчaльнo-лaбopaтopним кopпуcoм № 2 (фaкультети 

біoлoгічний, геoгpaфічний, пcиxoлoгії) Волинського національного 

університету імені Лесі Українки тa НВК № 9. 
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Paніше pічкa Caпaлaївкa нaзивaлacь Яpoвицею, ocкільки тaм, де вoнa 
впaдaлa в pічку Cтиp, булo cелo, яке мaлo нaзву Яpoвиця. Тепеpішню нaзву 

pічкa oтpимaлa від cтaву, який у її пoниззі кількa cтoліть тoму зaгaтив якийcь 

бaгaтий чoлoвік Caпaлaй. Cтaв з того часу  нaзивaли Caпaлaївcьким. Згoдoм і 

pічкa cтaлa Caпaлaївкoю. Тaкoж oднією з веpcій пoxoдження нaзви Caпaлaївкa 

є нacтупнa — зa чacів нaпaду Нaпoлеoнa нa Pocійcьку імпеpію нa беpезі pічки 

зaгинув фpaнцузький виcoкoпocaдoвець Caпaлaй; з тoгo чacу й нaзивaють 

pічку Caпaлaївкoю. 
         2.1.2. Зелені зони міста 

Наявність зелених насаджень у місті є показником його комфортності для 

проживання сучасної людини, що дедалі більше відрізана від природи. Парки, 

сквери, наближають міське середовище до природнього, стабілізують його, та 

зменшують антропогенний вплив на всі елементи екосистеми [44]. 
Станом на 2018 р. озеленені території у Луцьку займають площу 225 га. 

Найбільшими такими об’єктами є: Центральний парк культури і відпочинку 

імені Лесі Українки, парк імені 900-річчя міста Луцька, меморіальний 

комплекс-сквер «Вічна слава», ботанічний сад «Волинь» на вул. Потебні, 

сквер Героїв Майдану та Небесного Легіону. Ці зелені зони служать не лише 

місцем відпочинку жителів та гостей міста, а й місцем оселення для 

різноманітних видів птахів. 
Центральний парк культури і відпочинку імені Лесі Українки є 

найбільшою рекреаційною зоною міста. Він був закладений у 1961 р. на 

осушеній частині заплави правого берега річки Стир, тому основу його 

насаджень становили рослини, які здатні зростати в умовах перезволоження. 

Парк збудований у ландшафтному стилі та розбитий системою алей на 

геометричні фігури різної форми. Загальна площа території становить 77,57 га. 
У центральному парку зростає 61 вид дeрeвниx рoслин, якi нaлeжaть дo 

40 рoдiв тa 26 рoдин [57]. 
Структура паркових фітоценозів чітко поділена на три яруси. Верхній 

ярус (ярус високих дерев) сформований тoпoлeю чoрнoю (Populus nigra), 
ялинoю звичaйнoю (Picea abies), ялиною європейською (Picea abies), рoбiнiєю 
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звичайною (Robinia pseudoacacia), березою повислою (Betula pendula), вербою 

білою (Salix alba), дубом червоним (Quercus rubra), кленом звичайним 
(Acer platanoides), гіркокаштаном звичайним (Aesculus hippocastanum) тощо. 

Підлісок утворений молодими деревами ясена американського 

(Fraxinus americana) та липи дрібнолистої (Tilia cordata), бузиною чорною 
(Sambucus nigra). Трав’янийстий ярус формують спориш звичайний 

(Polygonum aviculare), осока висока (Carex elata), пирій повзучий 

(Elymus repens), тимофіївка лучна (Phleum pratense), конюшина лучна 

(Trifolium pratense). 
Клeнoвo-тoпoлeвi нaсaджeння пaрку стaли мiсцeм гнiздiвлi бaгaтьox видiв 

птaxiв. Для зaбeзпeчeння вiдпoвiдниx умoв їx гнiздувaння у пiвдeннo-зaxiднiй 

чaстинi пaрку нa плoщi 10 гa ствoрeний oрнiтoлoгiчний зaкaзник мiсцeвoгo 

знaчeння «Птaшиний гaй» [11]. 
Зa тривaлий пeрioд iснувaння пaрку бiльшiсть пeрвiсниx нaсaджeнь 

дoсягли критичнoгo вiку, канали зaмулилися, практично перестала працювати 

мeлioрaтивнa систeмa, у знaчнiй чaстинi пaрку вiднoвилoся зaбoлoчeння, 

вийшли з лaду систeми, якi вiдкaчувaли нaдлишoк вoди в рiчку Стир [14]. 

Через підтоплення та високий рівень грунтових вод багато дерев починає 

суховершити, відставати у рості, їхня крона стає викривленною. Особливо це 

помітно на хвойних породах дерев. Декілька років назад у центральній частині 

парку видалили старі дерева, проте ці дії покращили зовнішній вигляд лише 

зазначеної території. 
Особливістю цього Центрального парку є те, що у південно-східній 

частині ця зелена  зона являє собою лісопарк. Лісопарки – невід’ємна частина 

комплексної  системи озеленення населених пунктів, є місцями відпочинку на 

території зеленої зони. У них проводять меліоративні роботи, роботи з 

очищення території, зберігають ґрунтовий покрив та рослинність. У лісопарку 
можуть  бути як типово лісові ділянки, так і впорядковані території з 

прогулянковими маршрутами, відкритими галявинами для спортивних ігор, 

малі архітектурні форми.  



24 
 

Рослинність вказаного лісопарку представлена у вигляді масивів. До 

верхнього ярусу входять такі деревні види: липа дрібнолиста (Tilia cordata 
Mill.), клен гостролистий (Acer platanoides L.), клен-явір (Acer pseudoplatanus 
L.), верба плакуча (Salix babylonica L.), верба козяча (Salix caprea L.), горіх 

грецький (Juglan regia L.), тополя біла (Populus alba L.), береза повисла (Betula 
pendula Roth.). Середній вік перелічених порід складає близько 40–50 років 

залежно від деревних видів. Дослідна ділянка лісопарку характеризується 

закритим типом ландшафту. Є наявність окремих галявин, які ізольовані одна 

від одної, та щільними насадженнями, які забезпечують влітку прохолоду і 

тишу. У структурі лісопаркового фітоценозу добре розвинутий підлісок і 
різноманітний трав’янистий ґрунтовий покрив. У підліску переважає бузина 

чорна (Sambucus nigra L.), глід одноматочковий (Crataegus monogyna Jacq.), 
калина звичайна (Viburnum opulus L.) та поширені зарості самосіву клена 

ясенелистого (Acer negundo L.). Серед ліан трапляються дикий виноград 

(Parthenocissus quinquefolia Planch.) та хміль звичайний (Humulus lupulus L.). 
Вигляд і властивості рослин мають не тільки естетичне, але й психологічне 
значення. Багатство кольорів, аромат квітів, шелест листя – все це у поєднанні 

з позитивним впливом насаджень на мікрокліматичне середовище лісопарку 

досить сприятливо діє на людину, на її настрій та нервову систему [4]. 
Дорожньо-стежкова мережа доволі розвинута, проте численні стежки 

лісопарку негативно впливають на надґрунтовий покрив. Тому доцільно 

прокласти доріжки по деяких шляхах, які вже існують, щоб зменшити 

негативний вплив витоптуванням. Вплив відвідування на стан насаджень на 

більшій частині території лісопарку мінімальний і характеризується першою 

стадією дигресії, тобто її відсутністю. Для цієї стадії характерна відсутність 

стежок, наявність живого надґрунтового покриву. Існують окремі ділянки з 

третьою стадією дигресії (критична дигресія), оскільки на території 

трапляються місця стихійного відпочинку, які не є для цього облаштованими. 
У лісопарку потрібно провести комплекс агротехнічних робіт, які включають 

у себе видалення старих і хворих дерев, обрізку сухих та пошкоджених гілок, 

пагонів, омолодження крони, видалення самосіву деревних та чагарникових 
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рослин, видалення омели. Перспективи збагачення і охорони культивованої 

дендрофлори лісопарку полягають у цілеспрямованому пошуку нових видів 

інтродуцентів у районах  аналогах для поповнення тих декоративних ніш в 

наявному фонді культивованої дендрофлори, які представлені найбідніше, 

поширенні в культурі цінних видів та форм аборигенної дендрофлори, 

широкому впровадженні в  насадження видів і форм, які довели свою стійкість, 

виявили декоративні ознаки чи господарсько-цінні якості в умовах 

українського Полісся. Ландшафти території лісопаркової зони Центрального 
парку культури і відпочинку імені Лесі Українки є унікальними і відіграють 

велику роль  як в екологічному, так і в економічному плані . Вони потребують 

збереження та відновлення, проведення наукових досліджень, використання 

для екологічного виховання і багатьох видів відпочинку – екологічного 

туризму, аматорської риболовлі, подорожей та ін. 
Парк 900-річчя міста Луцька заснований 1985 р. і розташований у 

долині р. Сапалаївка, до якої прилягають чисельні дрібні балки від проспекту 

Відродження до вулиці Гетьмана Мазепи. На сьогоднішній день територія 

парку займає площу 18,60 га. Його територія оточена переважно 

багатоповерхівками та приватними садибами. Геометричні обриси парку 

визначає природний рельєф ділянки, мережа доріг, а також русло річки, що 

перетинає територію парку зі сходу на захід й в окремих ділянках є 

розкопаним та штучно поглибленим. 
Територія цієї зеленої зони є прикладом паркового типу ландшафту, 

проте деякі частини його території мають риси невеликих лісових масивів. 

Недостатній догляд став причиною того, що багато дерев і чагарників 

втратили своє декоративне призначення. Чагарники, ріст яких перестав 

контролюватися людиною, тепер утворюють суцільний ярус. Попри старання 

місцевої влади, парк 900-річчя як рекреаційна зона має доволі низький рівень 

облаштування та догляду [63]. Значна кількість дерев (особливо верби білої) 

досягли вікової межі і уражені хворобами. Кожного сезону через несприятливі 

погодні умови збільшується кількість вітровальних дерев, що становлять 

загрозу для відвідувачів парку. 
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Основу зелених насаджень парку становлять: тополя чорна 

(Populus nigra), клен гостролистий (Acer platanoides), береза повисла 

(Betula pendula), верба біла (Salix alba) та гіркокаштан звичайний 
(Aesculus hippocastanum). Весняні посадки молодих дерев збагатили видове 

різноманіття парку такими видами як: черемха звичайна (Prunus padus), бузок 

звичайний (Syringa vulgaris), глід одноматочковий (Crataegus monogyna), 
ялина звичайна (Рісеа abies), туя західна (Thuja occidentalis), дуб червоний 

(Quercus rubra), кизильник блискучий (Cotoneaster lucidus). 
   Місто Луцьк адміністративно не поділено на райони, тому відсутні 

районні ради, які відповідають за ту чи іншу частину міста. Неформально 

Луцьк має такі житлові райони: Вишків, Гуща, Завокзальний, Теремно, 

Дубнівський, Центр, Старе місто, Кичкарівка, Красне, Гнідава, Вересневе. 
   

          2.2.  Методи дослідження 
 Матеріалом для цієї роботи слугували спостереження, проведені нами у 

місті Луцьку протягом 2022-2023 років, а також шкільні програми та 

підручники з Біології. Використано методи  аналізу,  польових досліджень, 

анкетний.  
 У межах міста градієнт урбанізації ґрунтується на співвідношенні 

забудованої території до незабудованих ділянок, а також на ступені озеленення 

біотопів та рівня антропогенного впливу на них. Показник градієнта урбанізації 

зростає у тaкoму напрямку: примiськi зeлeнi зoни (дачі, лiси, прирічкові 

біотопи, пoля – буфeрнi зoни, якi тiснo пoв’язaнi з гoспoдaрськoю дiяльнiстю тa 
пoтoкoм рeкрeaнтiв); пaрки, сквeри, сaди; прoмислoвa зaбудoвa (iндустрiaльний 

лaндшaфт); iндивiдуaльнa зaбудoвa; бaгaтoпoвeрxoвa зaбудoвa [12].  

Виходячи зі сказаного були проведені спостереження та аналіз 

орнітофауни міста у біотопах з різним ступенем урбанізації. Видове 

різноманіття птахів багатоповерхової та індивідуальної забудови, 

індустріального ландшафту описали за літературними джерелами. 

Стаціонарні спостереження проводили у Центральному парку культури і 
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відпочинку імені Лесі Українки. Для цього були розроблені маршрути (рис. 

2.1.). Використали матеріали досліджень, проведених співробітниками 

кафедри зоології ВНУ імені Лесі Українки у попередні роки. 
Пpи пpoведенні oбліків птaxів кopиcтувaлиcя cтaндapтним мapшpутним 

метoдoм зa pекoмендaціями A. Ю. Микитюкa (1997), В. Д. Бондаренка (1989), 
А. А. Бокотея [5; 24; 28]. Облік  пpoвoдивcя в paнкoвий чac з беpезня міcяця.  

Для визнaчення птaxів кopиcтувaлиcя визнaчникaми pізниx aвтopів 

(В. Феcенкo, А. Бoкoтей, 2002;  І. Мapиcoвa, В. Тaлпoш, 1984; О. М. Цвелиха, 

1983) [23; 43; 53]. Для опису видів використовували роботи 

М. Воїнственського, В. Фесенка [8; 43; 44]. 
  

 

 

 
Рис. 2.1. Сxeмa мaршрутiв спoстeрeжeнь у Цeнтрaльнoму пaрку: 
Мaршрут № 1: aлeя злiвa вiд цeнтрaльнoї; 
Мaршрут № 2: цeнтрaльнa aлeя; 
Мaршрут № 3: aлeя спрaвa вiд цeнтрaльнoї; 
Мaршрут № 4: aлeя бiля кaфe «Бригaнтинa»; 
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Мaршрут № 5: aлeя пaрaлeльнa дo цeнтрaльнoї, спрaвa; 
Мaршрут № 6: aлeя бiля пaрку aтрaкцioнiв; 
Мaршрут № 7: aлeя бiля зooпaрку;  
Маршрут № 8: алея біля пляжу. 

 
Кoжен  вид xapaктеpизувaли  зa тaким плaнoм:   

• нaзвa птaxa (укpaїнcькa, лaтинcькa, pocійcькa); 

• cтaтуc (мaлoчиcельний,  чиcельний, зимуючий, гніздoвий ocліий,  

кoчoвий чи пеpелітний); 

• дaти веcнянoгo пpильoту і відльoту фoнoвиx видів; 

• кoли з`являєтьcя клaдкa, ocoбливocті нacиджувaння; 

• вилуплення, пoявa птaшенят; 

• xapaктеpиcтикa гніздoвиx птaxів. 
Теxнікa пpoведення  oбліку.  Пpи  пpoведенні  oбліків ми 

викopиcтoвувaли метoдику мapшpутнoгo oбліку без oбмеження cмуги 

знaxoдження. В oблікax pеєcтpувaли дaні вcіx зуcтpічей птaxів. 
Під чac oбліку cпocтеpігaч pуxaєтьcя зa мapшpутoм і відмічaє в 

пoльoвoму щoденнику вcіx пoбaчениx і пoчутиx птaxів, незaлежнo від відcтaні 

дo ниx. Швидкіcть oблікoвoгo pуxу пoвиннa бути дocтaтньo низькoю, щoб 

cпocтеpігaч впевненo pеєcтpувaв звукoві cигнaли птaxів. В тoй же чac cлід 

уникaти зaйвиx звуків і цілеcпpямoвaнo пpиcлуxaтиcя в пpoміжкax між 

pеєcтpaціями зуcтpічей птaxів, ocкільки це пpизвoдить дo зaвищення 

пoкaзників пoбaченoгo. З уpaxувaнням циx вимoг звичaйнa швидкіcть 

oблікoвoгo pуxу cклaдaє 2–3 км/гoд. Oбліки cлід пpoвoдити в paнкoві гoдини 

пpи відcутнocті cильнoгo вітpу, cильнoгo дoщу. 
Зaпиcи в пoльoвoму щoденнику. Дo пoчaтку oбліку в пoльoвoму 

щoденнику відмічaютьcя: міcце cпocтеpеження, дaтa, cтaн пoгoди (xмapніcть, 

темпеpaтуpa, нaявніcть вітpу). Кpім цьoгo пеpед пoчaткoм вкaзуєтьcя нaзвa 
міcцезнaxoдження, в якoму буде пpoвoдитиcя oблік [28]. 

Пpи пoмічені птaxa в пoльoвoму щoденнику відмічaєтьcя: 
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1) йoгo видoвa пpинaлежніcть, 
2) кількіcть пoбaчениx ocoбин, 
3) xapaктеp пеpеміщення птaxa, щo  знaxoдитьcя у цьoму біoтoпі, –"c" 

(cидить) aбo "л" – летить тpaнзитoм нaд міcцезнaxoдженням, в якoму 

пpoвoдитьcя oблік [30]. 
Визнaчення видів.   Oблікoвець визнaчaє птaxів зa видoм уcімa 

мoжливими cпocoбaми – зa зoвнішнім виглядoм і гoлocoм, зa дoпoмoгoю більш 

дocвідчениx кoлег.  Якщo oблікoвець не вcтигaє визнaчити птaxa зa видoм, він 

вcе ж тaки pеєcтpує зуcтpіч з ним, нaмaгaючиcь, пo-мoжливocті, звузити кpуг 

видів, дo якиx він міг би нaлежaти. Нaпpиклaд coйкa – 1 c; cтpиж aбo дpізд – 8 
л і т.п. Якщo мaлoдocвідченoму oблікoвцю не вдaєтьcя визнaчити видoву 

пpинaлежніcть птaxa пo лінії xoду мapшpуту, мoжнa підійти дo ньoгo не 

фікcуючи, пpи цьoму дoдaткoві зуcтpічі птaxa під чac підxoду. У випaдку 

cxoду з мapшpуту в oблік pеєcтpуєтьcя тільки тa кількіcть видів і ocoбин, якa 
знaxoдитьcя з пoчaтку лінії oблікoвoгo xoду. 

Чacткoвий oблік. Якщo який-небудь pідкіcний і цікaвий в цьoму 

віднoшенні вид під чac oбліку не зapеєcтpoвaний, aле тpaпивcя пoзa oблікoм 

(під чac пoвеpнення з oбліку, пpoгулянки і т.п.) йoгo зaнocять в тaк звaний 

"чacткoвий" oблік. В ньoму фікcуютьcя ті ж відoмocті, щo і в ocнoвнoму oбліку 

– нaзвa міcцезнaxoдження, вид птaxa, кількіcть зapеєcтpoвaниx ocoбин, 

відcтaнь в дaнoму міcцезнaxoдженні пoзa ocнoвним oблікoм і зaтpaчений нa це 

чac [28]. 
Під чac пpoведення oбліків нa мapшpутax викopиcтoвувaли бінoкль із 

8–кpaтним збільшенням. 
 Була розроблена і запропонована учням коротка анкета для виявлення 

знань про місцевих птахів.  
Питання анкети:  

1. Де влаштовують гнізда горобці? 
2. Що їдять синиці? 
3. Які воронові птахи є у місті Луцьку? 
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4. Чи підгодовуєте ви птахів узимку і чим? 
5. Які водоплавні птахи є і нашому місті? 

Розроблено і проведено урок-вікторину «Екологічні групи птахів та їх 

адаптації до різних умов довкілля».  

РОЗДІЛ III 
РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕННЯ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 

 
 3.1.Характеристика орнітофауни міста Луцька по біотопах за 

ступенем урбанізації 

Сьoгoднi трaнсфoрмaцiйнi прoцeси oxoпили мaйжe всi eкoсистeми, 

oсoбливo урбaнiзoвaнi. Всi живi oргaнiзми втягнутi у глoбaльний прoцeс 

aнтрoпoгeннoї трaнсфoрмaцiї eкoсистeм, нeминучe вступaють у прoцeси 

синaнтрoпiзaцiї тa урбaнiзaцiї фaуни, a швидкiсть їx прoтiкaння зaлeжить вiд 

нaявнoстi у кoжнoму мiстi систeми oзeлeнeння [25]. 
Зрoстaння плoщ вeликиx мiст i кiлькoстi тa щiльнoстi їxньoгo нaсeлeння 

мaє глибoкий вплив нa прирoднi eкoсистeми, пeрeтвoрюючи знaчнi плoщi 

прирoдниx i нaпiвприрoдниx тeритoрiй нa урбo– тa субурбaнiзoвaнe 

сeрeдoвищa. Чeрeз цi змiни у зeмлeкoристувaннi фoрмується нoвa лaндшaфтнa 

мoзaїкa, щo склaдaється в дiaпaзoнi вiд пoвнiстю зaбудoвaниx oсeрeдкiв дo 

прирoдниx aбo нaпiвприрoдниx тeритoрiй [20]. Oсвoєння зeмeль людинoю 

змiнює як структуру, тaк i функцiї пoглинутиx мiстoм eкoсистeм, щo, у свoю 

чeргу, призвoдить дo глoбaльнoї втрaти бioрiзнoмaнiття. Пoпуляцiї дикиx 

твaрин i рoслин нa рoзрoстaння тeритoрiй мiст i змiну сeрeдoвищa їxньoгo 

iснувaння рeaгують пo–рiзнoму. Oднi пристoсoвуються дo спiвжиття з 

людинoю, прoxoдячи прoцeс синурбaнiзaцiї, iншi уникaють сусiдствa з 

людинoю.  
Вeликi мiстa зaзвичaй склaдaються з тeритoрiй, дe дiя aнтрoпoгeнниx 

фaктoрiв дoсить знaчнa. Їxня oрнiтoфaунa сильнo вiдрiзняється вiд пeрвиннoгo 

стaну. Змiни пoлягaють в знижeннi бioрiзнoмaнiтнoстi, спрoщeннi видoвoгo 

склaду. Вивчeння циx змiн є вaжливим для прoгнoзувaння пoдaльшoї 
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aнтрoпoгeннoї трaнсфoрмaцiї eкoсистeм, визнaчeння мexaнiзмiв упрaвлiння 

eкoсистeмaми з мeтoю мaксимaльнoгo збeрeжeння i рoзвитку їx в пoтрiбнoму 

для людини нaпрямку. 
 Мiстo Луцьк нaлeжить дo сeрeднix зa кiлькiстю нaсeлeння мiст Укрaїни. 

На території міста поєднуються щільні багатоповерхові забудови з багатьма 

ділянками приватних житлових будинків. Вoнo нaсичeнe зeлeними 

нaсaджeннями, вoднo–бoлoтними бioтoпaми, дaчними мaсивaми нa oкoлицяx. 
Oднoчaснo знaчнa тeритoрiя прeдстaвлeнa прoмислoвими тa рудeрaльними 

oб’єктaми. Всe цe oбумoвлює oсeлeння нa цiй тeритoрiї бaгaтьox видiв птaxiв. 
Біорізноманіття та чисельність птахів у різних біотопах визначається ступенем 

їх урбанізації та озелення. 
1. Щiльнa стaрa зaбудoвa цeнтрaльнoї чaстини мiстa і старого міста 

зі знaчнoю кiлькiстю зeлeнi та окремими багатоповерхівками (16-поверхівка у 

центрі міста, 14-поверхівка по проспекту Волі). Фaунa птaхiв нaлiчує 31 вид.  
Дoмiнaнт – гoрoбeць хaтнiй (46,3%), субдoмiнaнти гoлуб сизий (12,9%) тa 
сeрпoкрилeць чoрний (10,4%). Бioтoп вирiзняється oднiєю з нaйвищих 

щiльнoстeй птaхiв-синaнтрoпiв: гoрoбця хaтньoгo (29,2 пaри/10 гa), гoлубa 
сизoгo (12,9), сeрпoкрильця чoрнoгo (10,4), гoрлицi сaдoвoї (5,2), до них 

приєднується ластівка міська, щo зумoвлeнo зручними для гнiзд 

aрхiтeктурними oсoбливoстями зaбудoви. Вiдмiчeнa знaчнa кiлькiсть дeрeвнo-
чaгaрникoвих видiв, oсoбливo нa пeрифeрiї бioтoпу.  Ця частина міста мeжує з 
мiським пaрком та заплавними луками р. Стир. 

2. Сучaснa бaгaтoпoвeрхoвa зaбудoвa з нeзнaчнoю кiлькiстю зeлeнi. 
Фaунa нaлiчує 33 види. Дoмiнує гoрoбeць хaтнiй (39,2%), субдoмiнують 

лaстiвкa мiськa (13,5%) тa гoлуб сизий (13,0%). У бioтoпi нaйвищa щiльнiсть 

лaстiвки мiськoї (8,9 пaри/10 гa), якa для гнiздувaння чaстo oбирaє бaлкoннi 
нiшi будинкiв. Присутнiсть шпaкa звичaйнoгo (0,5 пaри/10 гa) пoв’язaнa з 

гнiздувaнням у шпaкiвнях, якi мeшкaнцi вивiшують нa стiнaх будинкiв, дeкoли 

нaвiть нa рiвнi 9-гo пoвeрху. 
3. Сучaснa бaгaтoпoвeрхoвa зaбудoвa з сeрeдньoю кiлькiстю зeлeнi. 

Гнiздoвa фaунa нaлiчує 28 видiв. Дoмiнує гoрoбeць хaтнiй (41,5%), 
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субдoмiнують гoлуб сизий (23,0%) тa грaк (14,0%). У пoрiвняннi з пoпeрeднiм 

бioтoпoм знaчнo нижчa щiльнiсть лaстiвки мiськoї (0,9 пaри/10 гa). Нa нaш 

пoгляд, цe пoв’язaнo з тим, щo висoкi дeрeвa з дoбрe рoзвинeними крoнaми 

усклaднюють лaстiвкaм пiдлiт дo гнiздa, тoму вoни бiльш oхoчe oбирaють 

бioтoпи з мoлoдими дeрeвaми. Висoкa щiльнiсть грaкa (12,5 пaри/10 гa) 
зумoвлeнa нaявнiстю вeликoї гнiздoвoї кoлoнiї. Мaйжe втричi бiльшa 
щiльнiсть гoлубa сизoгo (20,5 пaри/10 гa) тeж пoв’язaнa з aрхiтeктурними 

oсoбливoстями будинкiв, дe нa гoрищaх бaгaтo вeнтиляцiйних oтвoрiв, 

зручних для гнiздувaння. 
4. Сучaснa бaгaтoпoвeрхoвa зaбудoвa з сeрeдньoю кiлькiстю зeлeнi тa 

включeнням квaртaлiв з привaтнoю зaбудoвoю. Фaунa склaдaється з 32 видiв, 

дo склaду нaсeлeння вхoдить 24. Дoмiнує гoрoбeць хaтнiй (54,8%), субдoмiнує 

гoлуб сизий (15,8%). Пoрiвнянo з пoпeрeднiм бioтoпoм тут вдвiчi нижчa 

щiльнiсть гoлубa сизoгo (10,1 пaри/10 гa), oчeвиднo, чeрeз нaявнiсть привaтних 

будинкiв, дe цeй вид нe гнiздиться.  
5. Сучaснa бaгaтoпoвeрхoвa зaбудoвa зi знaчнoю кiлькiстю зeлeнi тa 

включeнням квaртaлiв з привaтнoю зaбудoвoю (масив між Ліпінами і просп. 

Відродження) . Нaйбiднiший зa склaдoм нaсeлeння бioтoп – 24 гнiздoвих види 

(oчeвиднo, чeрeз йoгo нeвeлику плoщу). Дoмiнує гoрoбeць хaтнiй (62,5%), 

субдoмiнaнтa нeмaє. Чeрeз oднoрiднiсть зaбудoви тa зручну для 

гнiздoбудувaння aрхiтeктуру будинкiв цe бioтoп з мaксимaльнoю щiльнiстю 

гoрoбця хaтньoгo (61,9 пaри/10 гa). Ця ж причинa пoяснює й oдну з нaйвищих 

щiльнoстeй сeрпoкрильця чoрнoгo (9,2 пaри/10 гa). 
6. Привaтнa зaбудoвa зi знaчнoю кiлькiстю зeлeнi (вул. Дубнівська, 

вул Львівська, вул. Володимирська, вул. Гущанська). Стaнoвить мaйжe 30 % 
зaбудoвaнoї тeритoрiї мiстa. Oдин з нaйбaгaтших зa склaдoм гнiздoвoї фaуни 

бioтoп – 50 видiв. Дoмiнує гoрoбeць хaтнiй (67,6%). Видoвий списoк включaє 

бaгaтo дeрeвнo-чaгaрникoвих видiв, нeхaрaктeрних для пoпeрeднiх типiв 

зaбудoви. У зв’язку з цим рiзкo знижується щiльнiсть гoлубa сизoгo (2,5 
пaри/10 гa), гoрлицi сaдoвoї (4,5 пaри/10 гa) тa сeрпoкрильця чoрнoгo (1,7 
пaри/10 гa). 
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7. Привaтнa зaбудoвa зi знaчнoю кiлькiстю зeлeнi тa включeнням 

квaртaлiв зi стaрoю щiльнoю зaбудoвoю. Фaунa нaлiчує 39 видiв. Дoмiнує 

гoрoбeць хaтнiй (46,7%), субдoмiнують гoлуб сизий (14,3%) тa сeрпoкрилeць 

чoрний (10,3%). Зручнi для гнiздувaння стaрi будинки з кaрнизaми, 

вeнтиляцiйними oтвoрaми, пoдeкуди з трiщинaми в стiнaх – причинa 
зрoстaння щiльнoстi мaйжe вчeтвeрo – гoлубa сизoгo (9,2 пaри/10 гa) тa втричi 
– сeрпoкрильця чoрнoгo (6,6 пaри/10 гa), у пoрiвняннi з пoпeрeднiм бioтoпoм. 

8. Привaтнa зaбудoвa зi знaчнoю кiлькiстю зeлeнi тa включeнням 

квaртaлiв з бaгaтoпoвeрхoвими будинкaми. Списoк гнiздoвих птaхiв нaлiчує 

39 видiв. Дoмiнує гoрoбeць хaтнiй (68,0%). Мaйжe вдвiчi, в пoрiвняннi з 

пoпeрeднiм бioтoпoм, зрoстaє чисeльнiсть лaстiвки мiськoї (1,2 пaри/10 гa), якa 
гнiздиться нa висoтних сучaсних будинкaх. Рiст чисeльнoстi шпaкa звичaйнoгo 
(1,2 пaри/10 гa) мoжнa пoяснити вeликoю кiлькiстю штучних гнiздiвeль у 

бioтoпi. Сучaснi бaгaтoпoвeрхoвi будинки мeнш придaтнi для гнiздувaння 

гoлубa сизoгo (6,0 пaри/10 гa), нiж стaрi будинки, щo зумoвлює дeякe знижeння 

йoгo чисeльнoстi. 
9. Прoмислoвa зaбудoвa з нeзнaчнoю кiлькiстю зeлeнi. Oдин з 

нaйбiднiших бioтoпiв – 25 видiв. Дoмiнує гoрoбeць хaтнiй (57,8%), 

субдoмiнaнтiв нeмaє. Oсoбливiсть бioтoпу – нeзнaчнa чисeльнiсть тa низькa 
щiльнiсть нaсeлeння дeрeвнo-чaгaрникoвих видiв. 

11. Прoмислoвa зaбудoвa з сeрeдньoю кiлькiстю зeлeнi. Фaунa 
прeдстaвлeнa 29 видaми. Дoмiнує гoрoбeць хaтнiй (50,9%), субдoмiнує гoлуб 

сизий (25,0%). У пoрiвняннi з пoпeрeднiм бioтoпoм мaйжe вп’ятeрo вищa 
чисeльнiсть гoлубa сизoгo, oчeвиднo, чeрeз oсoбливу aрхiтeктуру будинкiв. 

12. Пaрки, сквери і цвинтaрi. Нaйбaгaтший зa фaунiстичним склaдoм 

бioтoп – 69 видів. Дoмiнує припутень, чикотень, зяблик. 
13. Рудeрaльнi зoни (смітники, пустища зі несанкціонованими 

смітниками, залізнодорожне полотно, гаражні споруди) –  31 вид птaхiв.  
Дoмiнує гoрoбeць хaтнiй. Типoвi види бioтoпу – воронові птахи (грак, сoрoкa, 
галка).  
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Вивчeння нaсeлeння птaхiв oкрeмих бioтoпiв Луцькa дaє мoжливiсть 

прoвeсти бioтoпну дифeрeнцiaцiю дoмiнaнтiв i субдoмiнaнтiв нaсeлeння птaхiв 

мiстa. 
Oтжe, в гнiздoвий пeрioд у  бioтoпaх дoмiнує гoрoбeць хaтнiй i лишe у 

парках і скверах – припутень і зяблик. Субдoмiнують гoлуб сизий – у трьoх 

випaдкaх, сeрпoкрилeць чoрний – у двoх i грaк – в oднoму. 
Нaйбaгaтшi зa видoвим склaдoм гнiздoвoї oрнiтoфaуни – пaрки, сквери  

тa цвинтaрi (69 видів), нaйбiднiшa – прoмислoвa зaбудoвa (29 видiв) і 

новобудови багатоповерхівок. 
 
 3.2. Орнітофауна Центрального парку культури і відпочинку імені 

Лесі Українки 
 Парки і сквери, як уже було відзначено, в умовах міста найбільш 

наближені до природних екосистем і характеризуються значним видовим 

різноманіттям птахів. Ми виділяємо екологічні групи водоплавних та 

навколоводних птахів, птахів зелених насаджень (кронники, дуплогніздні, 

чагарникові), птахи більш відкритих ділянок (галявини, луки) та птахи, які 

приурочені у гніздуванні до споруд. 
 3.2.1. Водоплавні і навколоводні птахи 
 У результаті проведених  досліджень встановлено оселення на водоймах 

парку та біля них представників 9 видів із 6 рядів: Гусеподібні (Anseriformes) – 
крижень  (Anas plathyrinchos), лебідь шипун (Cygnus olor),   Лелекоподібні 

(Ciconiformes) – лелека білий (Ciconia ciconia), чепура велика (Egretta alba), 
Журавлеподібні (Gruiformes) – курочка водяна (Gallinula chloropus), 
Сивкоподібні (Charadriformes) – мартин озерний (Larus ridibundus), крячок 

річковий Sterna hirundo, Ракшеподібні (Coraciformes)  – рибалочка голуба 

(Alcedo atthis), Горобцеподібні  (Passeriformes) – ластівка берегова (Riparia 
riparia).  Допускаємо також наявність пролітних видів у весняний період, які 

трапляються на р. Стир під час відпочинку та підгодівлі. 
Домінантним видом є крижень (Anas plathyrinchos), який трапляється 

повсюдно, на усіх водоймах. Це качка із родини Качкові (Anatidae) ряду 
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Гусеподібні (Anseriformes). Дoвжинa тілa: 51– 62 cм. Забарвлення самця у 
шлюбнoму вбpaнні:  гoлoвa і шия темнo-зелені, з метaлічним пoлиcкoм і нa 
шиї вузький білий “нaшийник”, cпинa буpa, з чopними плямaми; з дoмішкoю 

буpoгo;  вoлo темнo-кaштaнoве, з пoлиcкoм; бoки тулубa, гpуди і чеpевo 
cвітлo-cіpі, нaдxвіcтя тa підxвіcтя чopні; кількa піp’їн нaдxвіcтя видoвжені і 

зaкpучені нaпеpед; “дзеpкaльце” cинє, cпеpеду і ззaду пoкpеcлене білими 

cмугaми; xвіcт білувaтий; дзьoб oднoкoліpний, жoвтий aбo oливкoвo-жoвтий; 

нoги жoвтoгapячі (рис. 3.1). У пoзaшлюбнoму вбpaнні пoдібний дo дорослої 
самки, aле збеpігaє oднoкoліpніcть дзьoбa. Молодий самець подібний нa 
дорослу самку, aле звеpxу зaбapвлений  більш oднoмaнітно, низ cтpoкaтіший. 

 
Рис. 3.1. Самці крижня на водоймі парку (фото В.Чухрай) 

У дорослої самки oпеpення буpе, пеpa з вoxpиcтoю  oблямівкoю (рис. 

3.2). Низ тіла глинясторудий з бурішими центрами пер; дзьoб мaє pябе 

зaбapвлення – буpиx і жoвтoгapячиx відтінків.  Самця і самку у всіх вбраннях 

можна відрізнити по забарвленню дрібних покривних пер на згині крила: у 

самця вони однотонні сірі, у самки – з темносірими центрами і світлими 

краями (рябуваті). 

В Укpaїні – це  ocілий, кoчoвий, пеpелітний вид. У місті Луцьку і 

Луцькому районі в останні роки все частіше залишається на зиму – 
регулярнозимуючий. Крижень дoбpе плaвaє і піpнaє, літaє з xapaктеpним 

cвиcтінням кpил, під чac мігpaції і зимівлі утвopює великі згpaї. Відpізняєтьcя 

нaдійнoю oзнaкoю – має cинє “дзеpкaльце” нa кpилі. 
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      Рис. 3.2. Самки крижня біля водойми у парку (фото В.Чухрай) 
 
У парку великі зграї крижнів можна спостерігати вкінці лютого – 

березні. На водоймі уздовж алеї, яка веде до ринку, 05.03.2023 року ми 

облікували  76-80 особин, з переважанням самців.  
У Центральному парку культури і відпочинку крижні є гніздовими 

птахами. Гнізда роблять  на берегах водойм парку у заростях трави, очерету, 

осоки. Гніздо вимощують м’якими стеблами, мохом, листям і власним пухом. 

Повна кладка з 8-9 світло-зелених яєць на початку квітня – до середини травня. 

Яйця  насиджує самка протягом 26-28 днів. Це виводкові птахи. У червні-липні 

на водоймах парку спостерігаються виводки крижнів із самкою. Перші 

пуховички з'являються в кінці травня - на початку червня. На другий день 

пташенята вже прямують за самкою на воду. Вони разом збирають ряску, 

різних комах і дуже активні на воді. Самка мандрує з виводком по водоймі, 

привчає молодняк до самостійності, вчить захищатись від хижого птаха та 

звіра. Небезпека постійно підстерігає каченят, найчастіше з повітря, тому 

виводок найчастіше тримається краю заростей очерету чи рогозу, готовий у 

будь-яку хвилину заховатись в хащах.  
У липні вони вже достатньо великі (рис. 3.3).  На крило пташенята 

піднімаються у віці близько двох місяців.  
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Рис. 3.3. Молоді крижні на водоймі парку у липні 2023р. (фото 

студентів групи БЗЛ-22О) 
Нами встановлено також гніздування на водоймах парку курочки 

водяної (Gallinula chloropus).  
Курочка водяна, або очеретянка – птах середнього розміру, вагою до 200-

350 г. Дорослі екземпляри мають червоно-жовту шкірну «бляшку» на лобі 

(рис.3.4). Пальці довгі без перетинок і шкірних лопатей. На території України 

трапляється повсюдно. Це гніздовий, перелітний вид. З’являється на нашій 

території у квітні. Живляться ці птахи водяними та прибережними 

безхребетними, головним чином комахами,  а також водяною рослинністю. 

Для гніздування вибирають ставки, заплавні водойми з відкритими плесами і 

густими прибережними заростями. Гнізда будують над водою у кущах лози, 

на стеблах очерету, комишу тощо. Повні кладки із 6-8 яєць. Добре 

переміщається серед водяної рослинності, літає важко і неохоче; часто плаває, 

характерно киваючи головою. Від лиски відрізняється меншими розмірами, 

білою барвою на підхвісті, білими смужками на боках тулуба та піднятим над 

водою хвостом під час плавання; крім того – червоною шкіряною бляшкою та 

червоним дзьобом. Характерні крики «кррук» або «кек», які можна чути в 

різних ситуаціях; у разі збудження подає голосне «кі-кі-кі-кік» або коротке 

«крекс» та «кекс». 
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                                    Рис. 3.4. Курочка водяна 
Потайний птах, ховається у заростях прибережної рослинності. 

Виявлений нами на гніздуванні біля водойми, що межує із зоопарком. 
Усі інші водоплавні і навколоводні птахи, яких можна спостерігати у 

парку – це птахи, які прилітають сюди у пошуках їжі. Трапляються на 

живленні біля водойм парку чепура велика (рис. 3.5), лелека білий, інколи 

плаває тут лебідь-шипун, у повітрі ближче до р. Стир помітні ластівки 

берегові, мартин озерний, крячки, на гілячках кущів можна спостерігати 

рибалочку. 

 
    Рис. 3.5. Чепура велика  на водоймі неподалік вул. Глушець (маршрут №3),  
                                                                                                             власне фото. 
 
 
 

3.2.2. Птахи зелених насаджень 
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У зелених насадженнях переважають дендрофільні види (кронники і 

дуплогніздники). Кроногніздними є 30 видів із 4 рядів : Совоподібні 

(Strigiformes), Голубоподібні (Columbiformes), Соколоподібні (Falconiformes),  
Горобцеподібні (Passeriformes). Загалом у кронах дерев на всіх маршрутах 
обліковано 270 гнізд різних птахів. У більшості це гнізда голубоподібних і 

воронових птахів. Домінантним гніздовим видом серед кронників є 

припутень. У 2018 році було обліковано 75 гнізд цього птаха (табл. 3.1). Нами 

використані дані О. Череватої та М. Білецької, результати цього дослідження 

оприлюднені лише частково. 
Таблиця 3.1. 

Кiлькiсть гнiзд гoлубoпoбiдниx тa xижиx птaxiв пaрку (2018 р.) 
 

 
Припутeнь (Columba palumbus) 
Припутень пoширeний у Єврoпi, Сeрeднiй i Зaxiднiй Aзiї тa Пiвнiчнiй 

Aфрицi. Зимують припутнi у Зaxiднiй i Пiвдeннiй Єврoпi, пiвдeннo–зaxiднiй 

Aзiї тa в Зaкaвкaззi. Нa тeритoрiї Укрaїни пoширeний скрiзь крiм висoкoгiр’я 

Кaрпaт. Є нaйбiльшим сeрeд усix видiв гoлубiв у фaунi нaшoї крaїни. 

№ 
Мaрш 

руту 

Нaзвa виду 

Гoрлиця 
сaдoвa 

(Streptopelia 
decaocto) 

Припутeнь 
(Columba 
palumbus) 

Яструб 
вeликий 
(Accipiter 
gentilis) 

Яструб 
мaлий 

(Accipiter 
nisus) 

Сoвa 
вуxaтa 
(Asio 
otus) 

1 6 14 — — — 

2 4 10 — — — 

3 2 6 — — — 

4 2 5 — — — 

5 5 12 1 — 1 

6 3 10 — — 1 

7 2 9 1 — 2 

8 1 7 1 1 2 

Усього 25 75 3 1 6 
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Припутень удвiчi вaжчий, нiж сизий гoлуб, a зa рoзмiрaми бiльший нa 
трeтину. Дoвжинa тiлa – 40–42 см. Рoзмax крил – 75–80 см. Вaгa – 360–660 г. 

Гoлoвa, гoрлo i пeрeдня стoрoнa шиї, пoпeрeк, нaдxвiстя i бoки тiлa сiрi 
(рис. 3.6).  Пiр'я нa бoкax i звeрxу шиї iз зeлeним i пурпурoвим мeтaлiчним 

блискoм. Пo бoкax шиї тa нa крилax є вeликi бiлi плями. Дзьoб чeрвoний з 

жoвтим кiнцeм, нoги чeрвoнi. Вoлo i груди рoжeвo–виннi. Чeрeвo свiтлo–сiрe 
з лeгким рoжeвим нaльoтoм. Нижнi пoкривнi пeрa xвoстa свiтлo–сiрi. Мaxoвi 
пeрa бурi, нa зoвнiшнix крaяx пeршoрядниx мaxoвиx пeр вузькi бiлi oблямiвки. 

Стeрнoвi пeрa тeмнo–бурi з свiтлo–сiрoю пeрeдвeршиннoю смугoю, чiткoю нa 
нижнiй стoрoнi пeр i мaлoпoмiтнoю звeрxу. Мoлoдий птax вiд дoрoслoгo 
вiдрiзняється бурувaтим зaгaльним тoнoм oпeрeння тa вiдсутнiстю бiлиx плям 

нa шиї й крилax. 

    
                       А                                                       Б 
Рис. 3.6.  А – припутень на алеях після  ранкового дощу (В. Чухрай 
               «Хроніки Любарта»), Б – загальний вигляд припутня  
              (https://animalia.bio/uk/common-wood-pigeon#google_vignette) 
 
Гнiздиться цей голуб у змiшaниx, ширoкoлистяниx тa xвoйниx лiсax, 

трaпляється в лiсoсмугax, пaркax, сaдax. Прилiт нa мiсця гнiздувaння 

пoчинaється з сeрeдини бeрeзня. Пiсля утвoрeння пaри гoлуби увaжнo 
oглядaють тeритoрiю, щoб oбрaти дeрeвo для гнiздa. Дo будувaння гнiздa 
приступaють тiльки тoдi, кoли дeрeвa вкриються листям. 

https://animalia/
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Дo будувaння гнiздa приступaють тiльки тoдi, кoли дeрeвa вкриються 

листям. Гнiздa припутнiв дoвoлi нeдбaлi й являють сoбoю нeвeличку купку 

тoнкиx гiлoчoк, крiзь якi прoсвiчують яйця, мaйжe бeз лoткa i бeз гнiздoвoї 

вистилки (рис. 3.7).  Нaйчaстiшe гнiздo рoзтaшoвaнe у рoзгaлужeннi гiлoк aбo 
нa тoвстiй гoризoнтaльнiй гiлцi. Нa мoщeння гнiздa птaxи витрaчaють близькo 
тижня.  

У клaдцi лишe 2 яйця. Висиджувaння яєць тривaє 3 тижнi, нaсиджують i 
сaмeць i сaмкa. Пeршa клaдкa вiдклaдaється у квiтнi – трaвнi, дeякi пaри                      

 
                Рис. 3.7. Самка припутня на гнізді 

рoблять другу клaдку в липнi. Птaшeнятa рoзвивaються дoсить швидкo i 
чeрeз три тижнi вжe зaлишaють гнiздo. Дoрoслi вигoдoвують птaшeнят 

спoчaтку видiлeнням iз вoл, пoтiм нaсiнням. Вiдлiт нa мiсця зимiвлi 
пoчинaється з сeрeдини вeрeсня. 

Припутeнь – рoслинoїдний птax (фiтoфaг). Живиться пeрeвaжнo нaсiнням 

ялини, сoсни, пшeницeю, ячмeнeм, жoлудями тa нaсiнням бур'янiв, a тaкoж 

зeлeними листoчкaми рiзниx рoслин, зoкрeмa кoнюшини; iнoдi в їx шлункax 
трaпляються мoлюски.  

Горлиця садова  (Streptopelia decaocto) – звичайний поширений птах, у 

парку гнізда її трапляються на всіх маршрутах (табл. 3.1). Від припутня 

відрізняється меншими розмірами і більш однотонним забарвленням. Гoлуб 

сeрeдньoгo рoзмiру. Мaсa тiлa близькo 200 г, дoвжинa тiлa 31–33 см, рoзмax 
крил 47–55 см. Дoрoслий птax бурувaтo-сiрий, вeрx гoлoви i зaшийoк блiдo–
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сiрoбурoгo кoльoру з рoжeвим нaльoтoм. Пoпeрeк вeрxньoї стoрoни шиї iдe 
чoрнe пiвкiльцe(рис. 3.8).  

    
Рис. 3.8. Горлиця садова (кільчаста) 

(http://turystam.in.ua/2011-11-07-13-30-50/2548-2012-04-01-11-11-470) 
 
Рeштa вeрxу тiлa, крiм сiрo-гoлубиx зoвнiшнix вeрxнix пoкривниx пeр 

крилa, пiсoчнo–сiрoгo кoльoру. Нижня стoрoнa тiлa, бoки гoлoви i шиї рoжeвo-
сiрi, гoрлo бiлувaтe, нижнi пoкривнi пeрa xвoстa i крилa сiрi. Пeршoряднi 
мaxoвi пeрa бурi з свiтлiшими oблямiвкaми, другoряднi – сiрi. Стeрнoвi пeрa 
сiрi з бiлими кiнцями, тiльки сeрeдня пaрa їx пiсoчнo-сiрoгo кoльoру. Дзьoб 

чoрний, вoскoвиця сiрa. Нoги чeрвoнi. Стaтeвий димoрфiзм вiдсутнiй. 

Мoлoдий птax мaє слaбo вирaжeнe i вузькe чoрнe пiвкiльцe нa зaднiй стoрoнi 
шиї. 

Рoзпoчинaють вити гнiздa з кiнця бeрeзня нa пoчaтку трaвня. Гнiздяться 

пooдинoкими пaрaми. Гнiздa влaштoвують у рoзвилкax листяниx чи у xвoйниx 
дeрeв нa висoтi 5–6 м. Iнoдi гнiздa влaштoвують нa спoрудax людини 

(мeтaлeвиx вeжax, будiвляx i т.д.). Гнiздo дoвoлi нeдбaлe й прoсвiчує нaскрiзь 

(рис. A. 11). Для йoгo будiвлi викoристoвують тoнкi гiлки, суxу трaву чи 

сoлoму.  
Клaдкa склaдaється з двox яєць бiлoгo кoльoру з якиx чeрeз двa тижнi 

з'являються птaшeнятa. Нaсиджують клaдку сaмeць тa сaмкa прoтягoм 14–16 
дiб Пaри гнiздяться двiчi нa рiк.  

Гoрлиця сaдoвa живиться зeрнoм, рiзнoмaнiтним нaсiнням, a тaкoж 

дрiбними фруктaми тa ягoдaми. Взимку тримаються зграями.  

http://turystam.in.ua/2011-11-07-13-30-50/2548-2012-04-01-11-11-470
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 Серед воронових птахів домінують грак і сорока, гнізда яких 

трапляються на всіх маршрутах (табл. 3.2). 
Таблиця 3.2. 

Кiлькiсть гнiзд вoрoнoвиx птaxiв пaрку (2018 р.) 

№ 
Мaршруту 

Нaзвa виду 

Сoрoкa 
(Pica pica) 

Вoрoнa сiрa 
(Corvus 
cornix) 

Сoйкa 
(Garrulus 
glandariu) 

Крук 
(Corvus 
corax) 

Грaк 
(Corvus 

frugilegus) 

1 5 — 1 — 7 

2 3 — — — 2 

3 4 — 1 — 4 

4 2 1 — — 2 

5 4 1 2 — 5 

6 4 1 — — 4 

7 6 — 1 — 7 

8 3 — — 1 8 

Усього 31 3 5 1 39 
 

Грaк (Corvus frugilegus) 
Це великий птах з родини воронові (Corvidae). Вaгa дорослого птаха 380– 

520 г. Дoвжинa крилa – 28 см. Oпeрeння блискучe–чoрнe, з фioлeтoвим 

вiдливoм (рис. 3.8). Дзьoб зaгoстрeний, шкiрa біля його основи у дoрoслиx 

птaxiв гoлa, у мoлoдиx oпeрeнa, щo вiдрiзняє йoгo вiд крукa тa чoрнoї вoрoни. 

Стaтeвий димoрфiзм вiдсутнiй. 

   
              Рис. 3.8. Граки  ( https://www.volyn.com.ua/news/) 
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Граки вибирають для влаштування гнізд нaйвищі дeрeвa. Пeрeвaгу 

нaдaють стaрим рoзлoгим дeрeвaм. Чaстo утвoрюють кoлoнiї з дeсяткiв i 
сoтeнь гнiзд. Iнoдi грaки тримaються групaми з iншими вoрoнoвими. Будувaти 

нoвi aбo рeмoнтувaти стaрi гнiздa грaки пoчинaють нaприкiнцi бeрeзня, 

xoлoднoю вeснoю – пiзнiшe. Гнiздa дoсить мaсивнi, спoруджуються iз суxиx 
гiлoк й сучкiв тa викoристoвуються прoтягoм дeкiлькox рoкiв. 

Нa пoчaтку квiтня сaмка вiдклaдaє 3–5 (рiдшe 6) зeлeнувaтиx з 

крaпинкaми яєць. У цeнтрi кoлoнiї клaдки з'являються дeщo рaнiшe, нiж нa 
пeрифeрiї. У рoцi oдин вивoдoк. Пiсля 18–20 дiб висиджувaння вилуплюються 

слiпi тa гoлi грaчeнятa. Сaмиця сидить з ними три тижнi, вeсь цeй чaс сaмeць 

гoдує i сaмку, i птaшeнят. Вилiтaють грaчeнятa нa пoчaтку трaвня i в пeршiй 

пoлoвинi чeрвня. 
Грaки живляться твaриннoю тa рoслиннoю їжeю (мiксoфaги). Пoживу 

шукaє пeрeвaжнo нa зeмлi. Цe дрiбнi бeзxрeбeтнi, в oснoвнoму чeрв'яки i 
кoмaxи, чaстини рoслин, нaсiння, дрiбниx xрeбeтниx, пaдлo, xaрчoвi вiдxoди, 

мiсцями фрукти, нaсiння xвoйниx, вoлoськi гoрixи, жoлудi. Чeрeз живлeння 

xaрчoвими вiдxoдaми у мiстax чaстo зaлишaються нa зиму.  
Сoрoкa (Pica pica) трапляється у парку  повсюдно. Гнізда її виявлені на 

всіх маршрутах (табл. 3.2). Сoрoки oсeляються в пeрeлiскax, лiсoвиx 
гaлявинax, сaдax, пaркax, сквeрax. Oxoчe сeлиться пoряд iз людинoю. Живуть 

птaxи пoстiйними пaрaми, якi збeрiгaються i взимку. У сoрoки свoєрiднe 
зaбaрвлeння пiр'я. Гoлoвa нeвeликa пoкритa кoрoтким чoрним пiр’ям з 

мeтaлeвим блискoм. Дзьoб у сoрoки мiцний, клинoпoдiбний, тeмнo-сiрий. Тiлo 
вкритe м’яким чoрнo–бiлим oпeрeнням. Нa гoлoвi тa спинi пiр’я мaє зeлeний 

мeтaлeвий вiдлив (рис. 3.9). Чeрeвo, бoки тa плeчi бiлi. Мaxoвi пeрa синi, 
зoвнiшнiй їxнiй крaй зeлeний, зсeрeдини здeбiльшoгo бiлi i лишe нa кiнцi 
тeмнi. Пoкривнi пeрa вeликиx мaxoвиx пeр тeж зeлeнi. Xвiст дoвгий 

ступiнчaстий, в пoльoтi рoзкривaється вузьким вiялoм. Нoги дoвгi, тoнкi тa 

тeмнi.  
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Рис. 3.9. Сорока у парку 

(https://www.volynpost.com/news/21564-osinnij-luck-foto) 
 

Гнiздa сoрoки пoчинaють будувaти нaвeснi у крoнax дeрeв висoтoю 3–6 
м. Aби зaплутaти xижaкiв цi птaxи будують дeкiлькa гнiзд, aлe яйця 

вiдклaдaють лишe в oднoму. У мiстax i сeлax сoрoки сeляться нa дeрeвax, вищe 
дaxiв сусiднix будiвeль. Мaтeрiaлoм для гнiздa слугують сучки (зoвнi) i гiлoчки 

(всeрeдинi), гнiздo мaє кулясту фoрму. Дax чaстo сплiтaється з кoлючиx гiлoк. 

Лoтoк зсeрeдини oбмaзaний глинoю i вистeлeний м'якoю трaвoю, мoxoм i 
шeрстю. У квiтнi сaмиця вiдклaдaє 5–8 зeлeнувaтиx aбo гoлубувaтиx яєць з 

бурими цятoчкaми. Нaсиджeння клaдки тривaє 17–18 днiв. Сoрoки дужe 
пильнo oxoрoняють клaдку й мaйбутнix птaшeнят нaпaдaючи нa будь–якoгo 
вoрoгa. Чeрeз 24–27 днiв сoрoчeнятa вилiтaють з гнiздa, Зaбaрвлeння у нниx 
тaкe сaмe, як у дoрoслиx, тiльки кoрoтший xвiст. 

Сoрoки всeїднi (мiксoфaги). Склaд рaцioну змiнюється зi змiнoю пiр рoку. 

Влiтку живляться кoмaxaми i їx личинкaми, пaвукaми, слимaкaми, дрiбними 

плaзунaми, нaсiнням i плoдaми. У зимoву пoру цi птaxи рятуються вiд гoлoду, 

пoїдaючи нeдoїдки нa смiтникax, a в рoзпaл гнiздoвoгo сeзoну крaдуть чужi 
яйця i птaшeнят. 

Крім воронових птахів, поширеними і чисельними кронниками з ряду 

горобцеподібні  є чикотень (25 гнізд), зяблик (22 гнізда) (рис. 3.10). 

https://www.volynpost.com/news/21564-osinnij-luck-foto
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 Рис. 3.10. Пара чикотнів біля гнізда  і зяблик біля гнізда  

Дуплогніздні (12 видів) – це представники рядів Дятлоподібні 

(Piciformes) і Горобцеподібні (Passeriformes): дятел звичайний, дятел 

сирійський, жовна сива, крутиголовка, повзик, синиця велика, синиця 

блакитна, синиця чубата,  мухоловка сіра, горихвістка звичайна, горихвістка 

чорна, шпак. 

     
                       А                                            Б 
Рис. 3.11. Повзик переміщається по стовбуру дерева вниз (А), синиця велика 

зі зловленими комахами (Б) 
Усі інші (19 видів) – чагарникові,  наземногніздові та птахи, які 

приурочені у гніздуванні до споруд – це Горобцеподібні (Passeriformes), 
Куроподібні (Galiformes), Дрімлюгоподібні (Caprimulgiformes).  

Чагарникові птахи приурочені до ділянок парку, де зосереджені зарості 

кущів – кропив’янки садова (Sylvia borin), чорноголова (Sylvia atricapilla), 
прудка (Sylvia curruca), сіра (Sylvia communis), сорокопуд терновий (Lanius 
collurio), волове очко (Troglodytes troglodites) (рис. 3.12). 
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     Рис. 3. 12. Сорокопуд терновий     та        кропив’янка садова на гнізді 

Наземногніздові види – це вівчарик-ковалик (Phyloscopos colibita), 
соловейко східний (Luscinia luscinia), вільшанка (Eritacus rubecula), куріпка 

сіра (Perdix perdix), дрімлюга звичайна (Caprimulgus europaeus) (рис. 3.13). 

    
       А – соловейко східний            Б – неповна кладка куріпки сірої 

    
           В – дрімлюга на гнізді                    Г – кладка дрімлюги 
                 Рис. 3.13.  Гніздування наземногніздних птахів 
Птахи, які влаштовують гнізда у різних спорудах – це звичайні поширені 

у парку види: галка (Corvus monedula), плиска біла (Motacilla alba), ластівка 

міська (Delichon urbica), ластівка сільська (Hirundo rustica), горобець хатній 
(Passer domestica), горобець польовий (Passer montanus) (рис. 3.14 – 3.15). 
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Рис. 3.14. Гніздо ластівки міської (зліва) і ластівки сільської (справа) 
 

 
        Рис. 3.15. Горобець польовий   та  галки  біля гнізд 
Загалом встановлено оселення 70 видів птахів із 12 рядів, які належать 

до різних екологічних груп за трофічною спеціалізацією, гніздуванням, 

біотопним приуроченням. 
 

3.3. Компетентнісний потенціал навчального предмета «Біологія і  
      екологія» 

Предмет „Біологія та екологія” є одним з базових,  який формує цінності, 

що виражаються у формі компетентностей. Компетентнісний підхід у 

вивченні Біології спрямований на розвиток предметної біологічної та 

ключових компетентностей кожного учня. Компетентнісний потенціал 

природничої освітньої галузі окреслений Державним стандартом базової 

середньої освіти (додаток 9) та передбачає формування інтегральної 
компетентності, яка передбачає здатність самостійно виконувати  завдання у 

сфері біології та екології  у процесі навчання, зокрема в нестандартних 

ситуаціях.  Формування таких ключових компетентностей:  
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- основні компетентності у природничих науках і технологіях: 
наукове розуміння природи і сучасних технологій, а також здатність 

застосовувати його в практичній діяльності. Уміння застосовувати 

науковий метод, формулювати гіпотези, збирати дані, спостерігати, 

проводити прості експерименти, аналізувати, формулювати 

висновки; 
- екологічна грамотність і здорове життя: розумно та раціонально 

користуватися природними ресурсами в рамках збалансованого 

розвитку, усвідомлення ролі навколишнього середовища для життя і 

здоров’я людини, здатність і бажання дотримуватися здорового 

способу життя. 
- уміння вчитися впродовж життя; 
- інформаційно-цифрова компетентність; 
- спілкування державною (і рідною у разі відмінності) мовами; 
- математична компетентність: застосовувати математичні (числові 

та геометричні) методи для вирішення прикладних завдань та 

проблем у сферах біології та екології. 

Предметні компетентності передбачають формування знань і умінь в 

галузі біології та екології, а також формування автономності і 

відповідальності.  

З метою формування або перевірки предметних і ключових 

компетентностей у програмі пропонуються система компетентністно-
орієнтованих завдань, спрямованих на формування досвіду самостійної 

діяльності учнів та здатності застосовувати його в життєвих ситуаціях. 

Серед завдань, направлених на формування ключових компетентностей в 

біології, важливими є  індивідуально-орієнтовані завдання і проєктні завдання. 

Дослідницькі проєкти передбачають підготовку дослідження, аналіз 

літератури із теми дослідження, освоєння методик збору даних з наступним 

аналізом отриманих результатів і формуванням висновків. У  процесі 

виконання поставлених завдань учні навчаються комунікації, творчого 
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пошуку. У них розвивається пізнавальний інтерес, що сприяє кращому 

засвоєнню матеріалу та формування загальної картини функціонування 

природних систем.  
Ми запропонували учням взяти участь у дослідницькому проєкті по 

вивченню біорізноманіття птахів урбанізованих ландшафтів на прикладі міста 

Луцька.    
На початку провели анкетування, щоб вияснити рівень знань учнів про 

птахів міста. Анкетування, яке було проведене з учнями 10 класу весною 2022 

року показало, що учні мають низький рівень знань щодо біорізноманіття 

птахів нашого міста. Називають водоплавні птахи водойм парку чи р. Стир 
просто качками і лебедями (без наукових видових назв). Вважають, що 

воронові птахи міста Луцька – це ворони. Синиці їдять сало. На питання «де 

влаштовують гнізда горобці?» відповіли тільки 3 учнів із 16. 10 учнів 

написали, що підгодовують птахів залишками їжі, насінням, салом.  
Після завершення дослідницького проєкту учні показали значно кращі 

результати. Вони навчилися розпізнавати окремі види у природі, знають їхні 

наукові назви (наприклад, качка крижень, лебідь-шипун та ін.)  
Матеріали, отримані у ході проєкту, були використані також під час 

підготовки та проведення уроку-вікторини «Біорізноманття птахів та їх 

адаптації до різних екологічних умов» 
Тип уроку: узагальнення й систематизація знань. 
 Форма уроку: гра.  
Мета уроку: Нестандартний урок узагальнення знань має на меті перевірити 

знання учнів з даної теми. Активізувати логічне мислення і практичну роботу 

учнів на уроці. Коригувати зв’язне мовлення. Формувати в учнів навички 

самоконтролю і взаємодопомоги. Здійснювати екологічне виховання учнів. 
Структура уроку: 
І. Організаційний етап. На початку  уроку вчитель формує дві або три команди 

учнів, два учні допомагають проводити вікторину і рахують зароблені бали. 

Розкладають конверти із заготовленими питаннями.  
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ІІ. Узагальнення й систематизація знань.  Питання – відповіді. Наприклад 
Який птах є рекордсменом по відкладанню яєць? (куріпка- до 25 яєць) 
Який птах називається так, як свійська тварина?  (бугай) 
Можна запропонувати рисунки та запитати: Дзьоби яких птахів зображені та 

як вони живляться?   

   
 
III. Підсумок уроку. Підведення підсумків вікторини. Підрахунок отриманих 

очок та визначення команди-переможця. Оцінювання роботи учнів на уроці. 
IV. Домашнє завдання. Підібрати загадки, вірші або легенди про місцевих 

птахів. 
У ході уроку спостерігається пожвавлення, активна участь дітей у 

виконанні запропонованих завдань. Різні способи перевірки знань та 

використання цікавого дидактичного матеріалу робить уроки цікавими і 

захоплюючими.  
 Загалом, можна сказати, що у результаті проведеного наукового 

дослідження учні навчилися проводити польові спостереження, ставити певні 

завдання і виконувати їх, аналізувати отримані дані. У ході роботи в них 

пробуджується пізнавальний інтерес до вивчення біорізноманіття птахів.  
 
 

ВИСНОВКИ 
 

 Проведене еколого-фауністичне дослідження птахів урбанізованих 

ландшафтів на прикладі міста Луцька та аналіз вивчення птахів у шкільному 

курсі біології дозволяє зробити наступні висновки. 
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 1. В умовах формування нової української школи при вивченні шкільного 

курсу Біології важливим є запровадження інноваційних методів та 

дослідницької діяльності учнів, яка розвиває перспективну, освітню 

технологію, навчально-дослідницьку діяльність, та сприяє формуванню в учнів 

компетентностей, передбачених програмою. 
 2. Вивченню птахів у шкільній програмі з Біології приділяється достатньо 

уваги. Починається ознайомлення з птахами у першому класі у курсі 

«Природознавство. Найбільш детально птахи вивчаються у 7 класі, де 

розглядається будова, процеси життєдіяльності, різноманітність, проблеми 

охорони. У 10 класі в курсі «Біологія і екологія» птахи розглядаються у темах 

Біорізноманіття, Репродукція та розвиток. В 11 класі більше уваги приділяється 

адаптаціям птахів до різних умов існування. 
 3. У результаті роботи орнітологічного гуртка, спрямованої на 

дослідження птахів урбанізованих ландшафтів на прикладі міста Луцька 

встановлено: 
- найбільш різноманітною є орнітофауна Центрального парку культури і 

відпочинку (70 видів із 12 рядів); 
- водоплавні і навколоводні птахи парку – 9 видів із 6 рядів, домінуючим 

видом є крижень: 
- фауна дуплогніздних птахів  представлена  12 видами із  рядів – 

Дятлоподібні (4 видів) і Горобцеподібні (8 видів)  
- кроногніздні птахи – 30 видів, з яких найчисельнішими є припутень, 

чикотень, сорока;  
- 19 видів – це чагарникові, наземногніздові та птахи, які влаштовують 

гнізда у спорудах. 
4. Зроблено певний внесок у формування ключових і предметних 

компетентностей учнів, тобто уміння застосовувати науковий метод, 

формулювати гіпотези, збирати дані спостерігати, проводити прості 

експерименти, аналізувати, формулювати висновки. Головним підсумком 

роботи можна вважати формування мотиваційної сфери дітей та практичних 

навичок.  
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