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ІХТІОЛОГІЧНИЙ ЗАКАЗНИК «СОМИНЕЦЬ»  

ЯК ВАЖЛИВИЙ РЕКРЕАЦІЙНИЙ ОБ’ЄКТ  

ШАЦЬКОЇ ТГ ВОЛИНСЬКОЇ ОБЛАСТІ 

 
Вивчено рекреаційний потенціал іхтіологічного заказника 

«Соминець». Визначено морфометричні показники однойменного 

озера. Здійснено аналіз особливостей об’єкту природно-заповідного 

фонду (ПЗФ). Досліджено можливості використання об’єкта ПЗФ 

у рекреації. Подано пропозиції по удосконаленню функціонування 

об’єктів ПЗФ. 

Ключові слова: рекреація,  природно-заповідний фонд, заказник, 

іхтіологічний заказник озеро, оз. Соминець, Шацька ТГ, 

Ковельський район, Волинська область. 

Процес децентралізації, започаткований в Україні у 2015 році, 

відкрив перед новими адміністративними утвореннями можливості 
інтенсивного сталого розвитку території, завдяки розширенню 

владних повноважень та отримання додаткових фінансових 

ресурсів.  
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Нові можливості управління створили передумови розвитку та 

збереження об’єктів ПЗФ у межах територіальних громад, яких нині 

у Волинській області налічується 54, зокрема й Шацька 

Ковельського району (до липня 2020 року – Шацький), що утворена 

15 квітня 2016 р. шляхом об’єднання Шацької селищної ради 

Шацького району Волинської області та Прип’ятської і 

Самійличівської сільських рад. Площа громади становить – 

761,1 км2, населення 16 485 особи. Густота населення – 
21,7 осіб/км2. Центр громади – смт Шацьк [4; 8].  

Громада має потужні лісові ресурси (лісистість становить 41 %) 

та природно-заповідний фонд – в її межах розташований Шацький 

національний природний парк. Кліматичні умови і ресурси є досить 

сприятливими для рекреації впродовж року. Середня температури 

повітря: взимку -3 °С, влітку +18,9 °С. Кількість опадів 650–660 мм. 

Тривалість періоду літньої рекреації дещо менша, ніж на решті 

території України [4; 8]. Водні об’єкти громади володіють значним 

рекреаційним потенціалом, тут налічується 30 озер (зокрема 

Світязь, Пульмо, Лука, Пісочне, Острівське, Соминець, Чахове) 

загальною площею понад 6776,62 га (8,9 % площі громади) з 

об’ємом води 640,4 млн м3; протікає сім річок [6].  
Основні лісоформуючі породи – сосна звичайна Pinus sylvestris, 

ялина звичайна Picea abies, дуб звичайний Quercus robur, з 

місцезростаннями лікувальних трав і дикорослих ягід – чорниці 

миртолистої Vaccinium myrtillus, журавлини болотяної Vaccinium 

oxycoccos, бруслини бородавчастої Euonymus verrucosus [4; 6–8]. 

Іхтіологічний заказник місцевого значення «Соминець» (рис.1.), 

що був утворений рішенням Волинської обласної ради від від 

26.07.1983 року, № 272 розміщується неподалік смт Шацьк 

Шацької ТГ. Його площа становить 46,0 га. Він входить до складу 

Шацького НПП. На території заказника основним охоронним 

об’єктом є карстове мезотрофне озеро Соминець площею 43,0 га 
(об’єм води – 0,7 млн м3), завдовжки 1,2 км, пересічна ширина – 0,5 

км, максимальна глибина – 2,8 м (пересічна – 1,7 м), довжина 

берегової лінії 3,0 км. Узбережжя переважно низьке, вкрите 

чагарниками й повітряно-водними макрофітами.  

Середня температура води влітку +18,5 °С, вода насичена 

киснем, рН становить від 7,9 до 8,5, прозорість 1,2–1,3 м, пересічна 

мінералізація 0,33 г/л. Дно даного озера вирівняне, вкрите 

сапропелем, товщиною понад 5 метрів. Фітопланктон озера 

формують зелені хлорококкові Chlorococcophyceae, золотисті 

Chrysophyceae, діатомові Bacillariophyceae, ціанобактерії 
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Cyanobacteria, динофітові Dinoflagellates і евгленові Euglenophyta 

водорості. Узбережжя озера вкрите заростями із очерету звичайного 

Phragmites australis, лепехи звичайної Acorus calamus, осоки гострої 

Carex acuta, хвоща річкового Equisetum fluviatile, рогозів 

вузьколистого Typha angustifolia і широколистого T. latifolia, 

глечиків жовтих Nuphar lutea, рдесників плавучого Potamogeton 

natans, гребінчастого Stuckenia pectinata і стиснутого Potamogeton 

compressus 
Іхтіофауна озера представлена окунем Perca fluviatilis, карасем 

сріблястим Carassius gibelio, щукою Esox lucius, верховодкою 

Alburnus alburnus, в’юном Misgurnus fossilis, лином Tinca tinca, 

краснопіркою Scardinius erythrophthalmus, тощо. В заростях 

Phragmites australis, можна знайти раків довгопалих Astacus 

leptodactylus.  

 

  
 

 
 

Рис.1 Природні комплекси іхтіологічного заказника «Соминець» [7]. 
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В озері здійснюється поширення популяції раків широкопалих 

Astacus astacus. У межах водно-болотних угідь трапляються лебідь-

шипун Cygnus olor, гуска сіра Anser anser, крижень Anas 

platyrhynchos, велика пірникоза Podiceps cristatus, лиска Fulica atra, 

чирянка велика Anas querquedula, чернь червоноголова Aythya 

ferina, та інші види водоплавних і навколоводних птахів [2–3; 5–8]. 

Озеро придатне для відпочинку на воді та екологічного пізнання 

природи [1]. Реалізація раціонального рекреаційного 
природокористування в межах іхтіологічного заказника м/з 

неможлива без попередньої оцінки рекреаційної дигресії та 

обчислення рекреаційної ємності. Необхідно забезпечити контроль 

за дотриманням нормативів рекреаційного навантаження. 

Збільшення площі заказника сприятиме розширенню його буферної 

зони та збільшить екологічну стійкість. У межах Шацької ТГ існує 

резерв малозмінених територій для створення нових об’єктів ПЗФ. 
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