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ОЗЕРНІ КОМЛЕКСИ СОШИЧНЕНСЬКОЇ ТГ ВОЛИНСЬКОЇ ОБЛАСТІ 

ЯК ВАЖЛИВІ РЕКРЕАЦІЙНІ ОБ’ЄКТИ 
 

Вивчено рекреаційний потенціал озерних комплексів Сошичненської ТГ 
Волинської області, зокрема озер Скоморʼє та Стобихівське. Деталізовано їх 
морфометричні показники. Здійснено аналіз особливостей об’єктів природно-
заповідного фонду (ПЗФ) басейнів озер. Досліджено можливості використання 
об’єктів ПЗФ у галузі рекреації. Запропоновано певні заходи оптимізації 
функціонування об’єктів ПЗФ. 

Ключові слова: природно-заповідний фонд, рекреаційний потенціал, озеро, 
оз. Скоморʼє, оз. Стобихівське, Сошичненська ТГ, Камінь-Каширський район, 
Волинська область. 

Abstract. The recreational potential of the lake complexes of the Soshichnenska TС of 
the Volyn region, in particular the Skomirske and Stobykhivske lakes, was studied. Their 
morphometric indicators are detailed. An analysis of the features of the objects of the 
nature reserve fund (NRF) of the lake basins was carried out. The possibility of using NRF 
objects in the field of recreation is investigated. Certain measures to optimize the 
functioning of NRF facilities are proposed. 

Key words: nature reserve fund, recreational potential, lake, lake. Skomyrʼe, lake 
Stobykhivske, Soshichnenska TС, Kamin-Kashirsky district, Volyn region. 

На території Волинської області функціонує 54 територіальні громади (ТГ), в 
межах Камінь-Каширського району – пʼять, зокрема і Сошичненська, що утворена у 
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2020 р., внаслідок обʼєднання семи сільських рад. Її площа становить 397,0 км2. 
Населення – 9 657 осіб. Центр громади – с. Сошичне [1 – 3]. 

Сошичненська ТГ має досить потужний природний рекреаційний потенціал. 
Кліматичні умови і ресурси сприятливі для здійснення рекреації і туризму впродовж 
року. Зокрема середня багаторічна температура січня – 8,1 °С, липня ‒ +17,8 °С. Річна 
кількість опадів становить 550 – 560 мм [3; 8]. Лісистість території становить 24,3 %. 
Лісоформуючими породами є сосна звичайна Pinus sylvestris з домішками дуба 
звичайного Quercus robur. Наявні місця зростання цінних види лікувальних трав та 
дикорослих ягід – чорниці миртолистої Vaccinium myrtillus, журавлини болотяної 
Vaccinium oxycoccos, бруслини бородавчастої Euonymus verrucosus [1 – 3; 8]. 

Значне рекреаційне значення для громади мають водні ресурси. Основними 
водними артеріями є рр. Турія, Стохід та Стобихівка, а також озера: Качин (площа – 
35,5 га; площа водозбору – 11,3 км2; об’єм озера – 800 тис. м3; максимальна 
глибина – 4 м; середня глибина – 1,71 м), Наболоцьке (13,0 га; 194,4 тис. м3; 2,5 м; 
1,36 м), Скомор’є (18,0 га; 15,8 км2; 360 тис. м3; 5 м; 1,58 м), Стобихівське (48,0 га; 
12,3 км2; 960 тис. м3; 4,5 м; 1,66 м), загальною площею понад 90,09 га, об’ємом 
водної маси 2,57 млн м3. В громаді є два ставки у сс. Залісся та Черче, об’єм ставків 
30,9 тис. м3, площа дзеркал 60,0 га [2–3; 7–8]. 

На території громади в межах озерних комплексів басейну р. Стохід розміщені 
два обʼєкти природно-заповідного фонду місцевого значення – гідрологічні 
заказники «Озеро Стобихівське» та «Озеро Скомирське», що утворені за 
розпорядженням представника Президента України у Волинській області від 
26.05.1992 р., № 132. Гідрологічний заказник «Озеро Стобихівське» (площа 91,0 га) 
у с. Стобихівка (рис.1а), утворений з метою охорони однойменного озера 
льодовикового походження. Озеро замулене, відбуваються інтенсивні процеси 
евтрофікації. Середня товщина сапропелевих відкладів – 2,0 м. У прибережній смузі 
озера в заростях осоки Carex, очерету звичайного Phragmites australis та рогозу 
вузьколистого Typha angustifolia мешкають водоплавні й навколоводні птахи, серед 
яких трапляються вид, занесений у ЧКУ, ЄЧС, ЧС МСОП, додатки Вашингтонської, 
Боннської, Бернської конвенцій – журавель сірий Grus grus. «Озеро Скомирське» – 
гідрологічний заказник (27,2 га), у с. Радошинка, де охороняється, оточене вільховим 
лісом, озеро карстового походження Скомор’є (рис.1б), із низькими, зарослими 
чагарниками берегами, та його водоохоронна зона (3,8 га) – навколишні заболочені 
угіддя. Відбувається поступова евтрофікація водойми, потужність сапропелевих 
мулів становить 3,0 м [4 – 6]. 

  
а) б) 

Рис.1 Гідрологічні заказники: 
а)«Озеро Стобихівське»; б) «Озеро Скомирське» [6] 
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Обидва озера придатні для рекреаційного використання, зокрема, 
короткотривалого відпочинку (купання, занять водним туризмом, плавання на 
човнах, рибальства) та екологічного пізнання природи [1; 3; 9]. 

Оптимізація рекреаційного використання гідрологічних заказників місцевого 
значення потребує реалізації наступних заходів: 1) визначення рекреаційної ємності 
із врахуванням актуальної рекреаційної дигресії; 2) управління заказниками з 
дотриманням фактичних гранично допустимих науково обгрунтованих нормативів 
рекреаційного навантаження; 3) розширення меж гідрологічних заказників; 
4) створення нових об’єктів ПЗФ у межах Сошичненської ТГ для диверсифікації 
потенційних потоків рекреантів; 5) внесення озер Скоморʼє та Стобихівське разом із 
відповідними гідрологічними заказниками до туристсько-рекреаційних маршрутів 
Сошичненської ТГ та Камінь-Каширського району. 
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