
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

Волинський національний університет імені Лесі Українки 

Кафедра міжнародних економічних відносин та управління проєктами 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СИЛАБУС 

навчальної дисципліни 

“Управління проектами” 

 

 

Рівень вищої освіти   другий (магістерський) 

Галузь знань    05 Соціальні та поведінкові науки 

Спеціальність    053 Психологія 

Освітньо-професійна програма Клінічна психологія; Практична психологія 

 

Форма навчання    денна, заочна 

Курс      І (денна), І (заочна) 

 

 

 

 

 

 

 

Розробник: Сидорук Марта Валеріївна 

 

 

 

 

Силабус навчальної дисципліни затверджено на засіданні кафедри міжнародних 

економічних відносин та управління проєктами, протокол № 2 від 5 жовтня 

2021 р. 

Завідувач кафедри:     (А. О. Бояр) 

 

Луцьк 2021 



 

 

СИЛАБУС 

НАЗВА 

ДИСЦИПЛІНИ 
Управління проектами 

ОРГАНІЗАЦІЙНА 

СТРУКТУРА 

Кафедра міжнародних економічних відносин та управління 

проєктами, факультет міжнародних відносин 

ПЕРІОД РЕАЛІЗАЦІЇ 

КУРСУ 
9 семестр, п’ятий курс, 2021–2022 навчальний рік 

ВИКЛАДАЧ  Марта Валеріївна Сидорук  

КОНТАКТНІ ДАНІ  marta.sydoruk@vnu.edu.ua, каб. 301, корпус А 

КОМПЕТЕНЦІЇ ТА 

ДАНІ ПРО 

ВИКЛАДАЧА  

Кандидат економічних наук, аналітик консолідованої інформації 

бюро ректора, сумісник кафедри міжнародних економічних відносин 

та управління проєктами. Фахівець з питань європейської інтеграції, 

управління проектами та міждисциплінарних досліджень; вільно 

володіє англійською та польською мовами 

ФОРМА РЕАЛІЗАЦІЇ  9 лекцій та 8 практичних занять 

КРЕДИТИ ECTS 3 кредити 

ФОРМА КОНТРОЛЮ Залік 

КРИТЕРІЇ ТА ФОРМА 

ОЦІНЮВАННЯ 

Максимальна кількість балів, яку студент може отримати протягом 

усього вивчення курсу, становить 100. З них:  

˗ 40 балів за поточне оцінювання (відповіді на семінарах, участь в 

обговоренні) (модуль 1, модуль 2);  

˗ 20 балів за підсумкове оцінювання (модульну контрольну роботу 

(МКР)) (модуль 1, модуль 2); 

˗ 20 балів за виконане індивідуальне науково-дослідне завдання 

(ІНДЗ) у формі проекту; 

˗ 20 балів – усний залік. 

Необхідний мінімум для успішного завершення курсу – 60 балів. 

ПОЛІТИКА 

ДИСЦПЛІНИ  

Під час вивчення курсу «Управління» студент виконує такі види 

робіт: вивчення теоретичного й практичного матеріалу (на 

практичних заняттях та самостійно, включно з підготовкою ІНДЗ), 

написання тесту. Повноцінне засвоєння курсу передбачає 

відвідування лекцій, індивідуальне опрацювання літературних 

джерел відповідно до тематики практичних занять; підготовку 

проекту. Кожне практичне заняття оцінюється окремо, тому 

відвідування усіх практичних – обов’язкове. Втрачені через 

відсутність студента бали – не відпрацьовуються, за винятком, якщо 

заняття було пропущене через поважну причину, підтверджену 

документально. Відсутність студента на тестових видах роботи 

оцінюється в «0» балів. Повторне написання тесту можливе лише за 

наявності офіційного документу, який підтверджує відсутність 

студента. 

МЕТА І ЗАВДАННЯ І 

КУРСУ 

Вивчення дисципліни «Управління проектами» передбачає 

формування в студентів системи знань і вмінь, скерованих на 

розв’язання практичних проблем методом проектного підходу в усіх 

сферах суспільного життя, що передбачає застосування основних 

теоретико-методичних, організаційно-практичних знань з управління 

проектами. 

Серед основних завдань курсу – сформувати у студентів розуміння 

специфіки управління проектами, етапів життєвого циклу управління 

проектом, методик управління проектами; навички застосування 
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проектного підходу в роботі; застосування практичних вмінь у 

написанні проектів й оформленні аплікаційних заявок на конкурсні 

відбори тощо.  

ОПИС КУРСУ 

КУРС ПОДІЛЕНИЙ НА 9 ТЕМ ПРОТЯГОМ СЕМЕСТРУ 

№ ТЕМА 

1 Сутність та розуміння специфіки управління проектами 

2 Проектий підхід. Планування проекту. Аналіз потреб та зацікавлених сторін 

3 Концептуальні підходи до управління проектами. Методики управління проектами 

4 

Життєвий цикл управління проектом.  Аналіз проблем. Побудова дерева проблем. 

Побудова дерева цілей. Формулювання основної мети та цілей проекту. Планування 

заходів та результатів проекту 

5 Логіко-структурний підхід 

6 План, етапи та терміни реалізації проекту 

7 Бюджет та фінансове звітування 

8 
Розповсюдження результатів, моніторинг, евалюація, візуальна презентація, забезпечення 

довготривалості та якості результатів проекту 

9 Системи управління проектами 
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ЕФЕКТИ НАВЧАННЯ 

Компетенції за 

стандартом 

спеціальності  

Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу (ЗК1). 

Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях (ЗК2). 

Здатність планувати та управляти часом (ЗК3). 

Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності (ЗК4). 

Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел (ЗК7). 

Здатність генерувати нові ідеї (креативність) (ЗК11). 

Здатність працювати в команді (ЗК12). 

Здатність працювати в міжнародному контексті (ЗК13). 

Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт (ЗК14). 

 



Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, 

усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) 

суспільства, та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і 

свобод людини і громадянина в Україні (ЗК15). 

Здатність формалізувати проблеми, описані природною мовою, у тому числі за 

допомогою відповідних інструментів та методик, застосовувати загальні проектні 

підходи до написання проектів (СК2). 

Здатність використовувати проектний підхід як сучасну міждисциплінарну 

методологію, що базується на практичних інструментах, орієнтована на 

вирішення проблем технічних, економічних, соціальних, екологічних та 

інших потреб зацікавлених сторін (СК1). 

Здатність до розробки методів дослідження, принципів оцінювання їх 

ефективності для прийняття й реалізації управлінського рішення на основі 

нечітких відносин переваг, а також заходів щодо вдосконалення діяльності 

осіб, що приймають рішення (СК15). 

МЕТОДИ РОБОТИ ТА НАВАНТАЖЕННЯ 

 

Денна 

форма 

Заочна 

форма 

ECTS кредити (1 ECTS = 30 годин роботи студента)  3 

Загальне навантаження (годин) 90 

Лекції  16 4 

Семінарські заняття (практичні заняття) 18 6 

Лабораторні заняття - - 

Консультації  4 8 

Самостійна робота 52 72 

Елементи самостійної роботи студента* Кількість годин 

читання літератури для занять 22 42 

ознайомлення з законодавчими та нормативними документами 15 15 

Підготовка до підсумкового тесту 15 15 
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