MIHICTEPCTBO OCBITHU I HAYKH YKPATHU
CxigHoeBponecbKMi HANiOHAJILHUI yHIBepcuTeT iMeHi Jleci Ykpainku

DakyJabTeT IICUXO0JIOTII Ta comioorii
Kadenpa neaarorivyHol Ta BIKOBOI ICUXO0JIOTIT
CNJIABYC

HOPMATHBHOI HABYAJIbHOI JUCUHUILIIHA

BIKOBA, IEJATOTTYHA TA CIIEHIAJIBHA IICUXOJIOI'TA

MiITOTOBKH O0akajaBpa
crneniajbHOCTI 231 — comiajabHa podoTa
OCBITHBO-TIpO(eciiiHol mporpamu CouiagbHa podoTa

JIynbk — 2020



CnaGyc HOPMATHBHOI HAaBYaAbLHOI AHCUMILTIAM «BikoBa, nejaroriyHa Ta
crieliagbHa MCUXONOriA» MiAroToBKM Oakanaspa, ramysi 3HaHb 23 couiadsHa pobora,
cneuiansrocti 231 comianeHa poboTa, 3a ocBiTHRO-TIpodeciiiioo mporpamoro «CoulansHa

poboTan.

Po3pobuux: bBabGiii M.D, kaHa.NCHUXON. HAYK, AOLEHT KadelIpH MelarorivyHol Ta

BIKOBOI ICHXOIOTT.

Cuaadyc HOpMATHBHOI HABYAJLHOI AHCHHIUIIHR  3aTBEPIKEHO  HA
3acinaHmi xadeapn nejaroriynoi Ta BikoBol nexxosorii

npotokos Ne 1 Big 27 cepnas 2020 p.

3asinyBau xkadenpu: U%ﬂ% . npo¢.I'owoscskuit 1.0.

© Babiit M.D., 2020 p.




I. Onuc HaBYaJIbLHOI AUCHHUILIIHHA

Tabnuys 1
I'asyss 3HaHB, ..
. . . . . XapakrepucTUKa HABYAJILHOL
HaiiMeHyBaHHsI IOKA3HUKIB CreliaIbHICTh, OCBITHS P
nporpama, ocBiTHiii cTynminb
231 cowmianpHa poOorta, HopmarusHa
Jenna ¢opMa HABYAHHS «CormianbpHa poboTay, .
OakaaBp fiepumm
Cemectp_5-mit
KinbkicTs roqun/xkpenuriB Jleknii 20 rog.
15075 MpaxTuuni 34 ron.
JlaGopartopHi TOZI.
CamocrTiiina po6ora 86 ron.
Kouncyapramii__ 10  ron.
TH/I3: ¢ yabTatn__~-  roA
DopmMa KOHTPOTIO: 3aJTIK
MoBa HaBYaHHSA YKpaiHCbKa

I1. IndopMmanisi npo BUKJIagaua
[T haoin Mukona @edoposuy
HAYKOBUH CTYMIHb KAHO. RCUXOJI02IYHUX HAYK
Buene 3BaHHs douenm
[Tocaga moueHT Kadeapu MeIarorivyHoi Ta BIKOBOI MCUXOJIOTII
KonrtakTtHa iHbopMarris (men..095-69-34-193, eneKmpoHHa aopeca
nf9963@ukr.net)

JIHi 3aHATH (NOCUTAHHS HA e1eKMPOHHUL PO3KAAO)

III. Onuc pucuumiIinu

1.AHoTamist Kypcy
IIporpama HaB4anpHOI JuCHUILTIHM «BikoBa, memaroriuHa Ta creliajgbHa
TICUXOJIOTISH)  CKJIaJIeHa BIAMOBIIHO 7O OCBITHBO-TPO(MECIMHOI TpOrpaMu MiArOTOBKH
OakanaBpa 3a cneniaibHicTio 231 colfianbHa pod0Ta, OCBITHBOTO CTYIIEHS «0aKaiaBpy.
3opieHTOBaHa Ha (OpPMYBaHHA Yy CTYIEHTIB 3HaHb PO 0COOJIMBOCTI

OHTOI'CHC3UCY J'IIO,[[CBKO'I' TICUXIKU Ta BIUIMB Ha I.[Cfl IMponcC HAaBYaHHSA Ta BUXOBAHHA.



HaBuanbHuii Kypc € TPUKIAIHOI AMCIUILIIHOI, SKa BXOAWTH A0 Taly3eBHX
HanpsaMmkiB:  «llcuxomoris po3Butky» Ta «llcuxonoris aismpHOCTI». OKpemi TeMu
OB’ s13aH1 3 TAKUMHU HAayKaMH SK: 3arajibHa TICUXOJIOTIs, Meaarorika, ¢i3iooris JIF0InHH,
dbimocodis.

2.MeTa i 3aBIaHHA HABYAJIHLHOI JUCHHUILTIHHA
Po3kputu ocHOBHI (hyHIaMEHTAIBHI MOJOKEHHS Ta 3aKOHOMIPHOCTI ICHXOJIOTIYHO1

HAyKH, a TaKOX 030pOiTH ciyxXadiB MIIIHUMH TE€OPETUYHUMH 3HAHHSMHU 3 TICUXOJIOTII, SKi
JOTIOMOXKYTh 1M chopMyBaTH aJeKBaTHY TIOBEAIHKY VY BIAMOBIAHOCTI J0 YMOB
npodeciiftHOl AiSTBHOCTI.

3.PesyabTaTn HaBuaHHs (KoMneTeHTHOCTI)
VY pe3ynbTari BUBUCHHS HABYAJIbHOI JUCUUILIIHU CTYJICHT IIOBUHEH 3HAMU.
- OCHOBHI ITOHSTTS 3 TICHXOJIOTI;
- OCHOBHI METO/IM TICUXOJIOTO-TI€IarOT1YHUX JIOCTIKEHb;

- OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI OCOOMCTICHOTO Ta 1HTEJIEKTYaJIbHOIO PO3BUTKY 1HAMBIAA
1] BIUIMBOM HABYaHHS Ta BUXOBAHHS;

- MEXaHI3MH 1 3aKOHOMIPHOCT] HABYAHHSI Ta BUXOBAHHS;

- [ICUXOJIOT14HI aCMIEKTH 1HTEJIEKTYaIbHOT'O PO3BUTKY;

- ICUXOJIOT14HI TEOPii;

- ICUXOJIOT14H1 0COOJIMBOCTI PO3BUTKY Yy MEPIOJ TUTUHCTBA;

- ICUXOJIOT14HI MPOIIECH Ta CTaHHU.

éMimu:

- BU3HAYaTH MEXaHI3MHU Ta 3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY JIITEH,

- PO3KpUBATH OCOOJIUBOCTI MPOSBY 1HTEIEKTYyaIbHOI chepu;

- BU3HAYaTH 3B’ A3KU MK PIBHEM IHTEJIEKTYaIbHOTO 1 0OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY;

- BU3HAYaTU 0COOJMBOCTI OpraHi3allii Ta yIpaBiIiHHS HaBYAIbHOIO JAISJIBHICTIO YUHIB
1 BIUIMB LIMX MPOLECIB HA iX 1HTEJIEKTYaJbHUN 1 OCOOMCTICHUI PO3BUTOK Ta HAaBYAJIbHO-
Ni3HaBaJIbHY aKTUBHICTB;

- 3aCTOCOBYBATH 0a30B1 METOJMKHU TICUXOJIOTTYHUX JOCTIIKCHb.

4.CTPyKTypa HABYAJIbHOI TUCHUILTIHU

Tabnuys 2.
Tema 1.JIekmist «Ilemaroriung 16 2 4 10 VYcHe
MCUXOJIOTISI IK OKpeMa rany3b OIHMTYBaHHS
Temal. mpakt. 3anarTs: Hampsu, 26TH
KOHIIEITIIT, Teopii 1€ 1arorigHo]
IICHUXOJIOTIT
Tema 2. Jlekuwil: «HaBuanHug Ta 18 2 4 10 2 Vcue
BUXOBaHHS» OIIMTYBaHHS
Tema mpakr. 3aHaTTs:  «lHCTHUTYTH 2 6anu




colLiaizariin»
Tema 3. Jlekuii: « Po3BuTok ncuxiku B 16 2 4 10 Vcue
OHTOTCHE31» OIIUTYBaHHA
Tema npaxT. 3aHsTTs: «lIpeamer BikoBoi 2 Gau
MICHXOJIOTIT»
Tema 4.Jlexuii «JOMKiIEHUN MEPIOD: 22 4 6 10 2 Vcue
Tema mpakT 3.: PO3BHUTOK 0COOMCTICHOI OIMTYBaHHS
Ta mi3HaBaJIbHOI cepu Bix 0 10 7 pokiB» 2 6anu
Tema 5. Jlekii «I1IkinbHuIA TTIEpioa» 22 4 6 10 2 Vcue
Tema mpakT 3.: PO3BHUTOK 0COOMCTICHOI OIMTYBAHHS
Ta mi3HaBanbHOI cdepu Bim 7 mo 18 2 6anu
[POKiB»
Tema 6. Jlekuii «llcuxiuHi mopylIeHHs 38 4 6 26 2 VYcHe
BHUKJIMKAHI HEBIPHUM BHXOBAHHIM)» OIUTYBaHHS
Tema mpakt 3.: «lIpobnema «BakKHX 2 Gann
miTein
Tema 7. Jlekuil «PeaGimitamis miteil 3 18 2 4 10 2 VcHe
0COOITMBUMU TTOTPeOAMID» OIUTYBaHHS
Tema mpakt 3.. «PeaOumiTania Tal 2 6anu
cowiamizamiss  AiTeli 3 0COOJUBUMH
rmoTpebamm»
Pazom 3a Mmoxynem 2 150 20 34 86 10 3aranom -34
OarniB
Buau nmincymkoBux pooir banis
(3a nompebu)
MoaynsHa KOHTpOJIbHA poOoTa 60 GaiiB
IHA3 6 OaitiB
[ame (exazamu)
Bcworo ronun/ banais 150 20 34 86 10 {120 rox.\ 100
0ariB
3aBaaHHs JUIs CAaMOCTIHHOTO ONpaIfOBaHHS
Taomums 3
(nenHa ¢popma HaBUAHHS)
: Tema KutekicTs roanyg
3/m
1 | IcTopis po3BuTKY Haykn 10
2 Buau ricuxonoriyHux METOIiB 5
3 Tunu onirodpenii 16
4 | Bunu ncuxiaTpu4HUX 3aXBOPIOBAHb 10
5 | HeBpo3u Ta iHmi nopyuieHHs: B eMOLIHHO-BOIBOBiH cdhepi 5
6 | [Ipobnema «BaKKHX JIiTEH». 10
7 | [lpuunHy rinep Ta rimoomniky. 10
8 | Ilpobnema aytusmy y giTei 5
9 | [Ipobnemy OymiHry y cydacHid Ko 10
10 | IIpoGsiema Ta IPUYMHM CAMOTHOCTI 5
Pazom 86

3a BUKOHaHY poOOTY MOAAETHCS 3BIT




IV. IloaiTuka ouiHIOBAHHS

[TomiTuka om0 AenfaiiHiB Ta nepeckiagaHHs: Pobotu, siki 37al0ThCS 13 MOPYIICHHSIM
TepMiHIB 0€3 MOBaXHUX TMPUYHMH, OIIHIOIOTHCS Ha HIKYY OIHKY (-20 GamiB). Ilepeckimamanas
MOJYJIB BIJIOYBAa€ThCs 13 JI03BOJY JIEKAHATY 3a HASBHOCTI MOBAXHUX IPUYMH (HANPUKIA,
JTKapHSIHUI ).

e [lomiTUka 1100 aKaaeMivyHOI JOOPOUYECHOCTI: YCi MUCHhbMOBI pOOOTH MEPEBIPAIOTHCA Ha
HasIBHICTb ILJIAriaTy 1 JOMYCKAIOTHCSA JO0 3aXMUCTY 13 KOPEKTHUMH TEKCTOBHMHM 3alIO3UYCHHSIMU HE
oinbiie 20%.

CrnucyBaHHs 1MiJl 4Yac KOHTPOJBHMX pOOIT Ta eK3aMeHiB 3a0opoHeHl (B T.4. 13
BUKOPUCTAHHSIM MOOUIPHUX TPHUCTPOIB). MOOUIBHI MPHUCTPOI TO3BOJSETHCS BUKOPHUCTOBYBATH
JIUIIE i Yac OH-JIalH TecTyBaHHs (Hanmpukia, mporpama Kahoot).

e [lomiTuka moao0 BiABiAyBaHHs: BinBiayBaHHS 3aHATh € OOOB’SI3KOBUM KOMIIOHEHTOM
OIIHIOBAHHA, 3a fKE HApaxoBYIOThcs Oanu. 3a 00 ’€KTUBHUX NPUYUH (HAMPUKIAT, XBOpOOa,
MDKHApOJHE CTa)KyBaHHS) HaBYaHHS MO)KE B1JOyBaTHUCh B OH-JAailH (opMi 3a MOTOJKEHHAM 13

KEePiBHUKOM KYpCY.

V.IlincymkoBuii KOHTpoIb (3AJIIKY)
IIUTAHHA 10 3AJIKY

[IpenMeT nenaroriyHoi MCUXOJOT1].
[IpyuuriHY NOSBHU BIKOBOI MCUXOJIOTIL
[Ipenmer 3a7adi, TEOPETUUHE Ta MPAKTUYHE 3HAUCHHS.

[TcuxoaiarHOCTUYHI METOU Ta X XapaKTEePUCTHUKA.

1

2

3

4

5. ExcnepumeHTalIbHI METOIH.
6. Emmipuyni meTou.

7. IcTopist pO3BUTKY HAYKH.

8. dakTopu PO3BUTKY.

9. Tloka3HUKH PO3BUTKY.
10.ComiansHe cepenoBuile Ta oro Buau. [1{o Take coliaibHa CUTyaIlis pO3BUTKY?
11.TTapameTpu TOTOBHOCTI JIO0 IIKOJIH.

12.Cyuacna BikOBa mepioau3altisi.

13. ®i3zionoriyHi IpoIecH Mics HapOHKEHHS.



14.P03BUTOK HEPBOBOI CUCTEMHU JI0 HAPOPKEHHS.
15.11posiB 6€3ymMmOBHUX pedhIeKCIB MiC/IsI HAPOIKEHHS.
16.11posiB yMOBHUX pedIIeKciB Mics HAPOIKEHHS.
17.BruB G100r19HUX (DAKTOPIB HA PO3BUTOK JIFOJUHU /10 HAPOJKECHHS.
18.BmuB corianbHuX (aKTOPiB Ha PO3BUTOK JIOJUHH 10 HAPOKCHHS.
19. bioreneTu4na Teopis.
20.CorrioreHeTHYHA TEOPIsl.
21.T1posiB HEPBOBOI CUCTEMH Y Billl HEMOBIIS.
22.P0o3BUTOK pyXiB y Billl HEMOBJISI.
23.11posB BiMUyTTIiB Ta MaM ATi y Billi HEMOBIISI.
24.TTpoBigHa AISUTHHICTH Y Billl HEMOBJIA Ta ii XapaKTEPUCTHKA.
25.Buau npuB’s3aHOCTI y Billl HEMOBJISL.
26.Bumu cTpaxiB y Billl HEMOBIIS.
27 .P03BUTOK MOBH Y BiIll HEMOBJISL.
28.0OCHOBHI HOBOYTBOPEHHS Y Billl HEMOBJISI.
29. PO3BUTOK MOBH Y paHHBOMY JUTHHCTBI.
30.OpienTyBanbHUM peduiekc Ta mpeaIMeTHa JiSUIbHICTh Y PAHHBOMY TUTUHCTBI.
31.1IposB yBaru Ta Big4yTTiB y pAHHHOMY JTUTHHCTBI.
32.1IposB maM’siTi, MECIICHHS Ta YSIBU Y PAHHHOMY TUTHHCTBI.
33.BigkputTs BiacHoro ,,5”,
34.«Kpu3za» TphOX POKIB.
100.[TposiB mo4yTTIB Ta BOJI1 Y pAHHHOMY JUTHHCTBI.
101.ITposiB yBaru Ta BiA4yTTiB Y AOUIKITHHHUKA.
102.1TposiB MUCJIEHHS Y JOUIKIIBHUKA.
103.ITam’s1T1, ysiBa y JOIIKUIBHUKA.
104.1TposiB Ta pO3BUTOK MOBH Y JOIIKUIHHHUKA.
105.AnaromiuHi Ta ¢i310J0TIYHI 3MIHU Y JOIIKIIHHHKA.
106.Poxn 6aThKiB y pO3BUTKY OCOOUCTICHOT ChepH MTOMIKITHHUKA.
107.Ponb poBECHUKIB y pPO3BUTKY OCOOMCTICHOI cpepr JOUIKIITbHHUKA.

108. IlpoBigHa AiSIBHICTH TOMIKIIBHUKA.



109.IToHATTS «IIPOBIHA AISTIBHICTHY.

110. CrocyHKH y MOYaTKOBUX KJlacax

111. HaBuaHHSA K POBIAHA TISUTBHICTH Y MOYATKOBUX Kjlacax
112. ITimiTKOBHMIA BIK.

113. PaHHA IOHICTD.

114.I1cuxoJorist HaBYaHHSA

115.ITcuxoJorist BUXOBaHHS

116. CtpykTypa AisTbHOCTI BUMTEIS

[Tutanns, 3aBnaHHs 3aj1Ky 3a3Ha4aTh y CHIIa0ycCl JUCHUILIIIHA HE 000B’SI3KOBO.
VI. llIkana ouniHlOBaHHSA

Ormigka B 0ajax 3a BCl BUIM HABYAIBLHOI TISUIBHOCTI Origka
90 - 100 BiagminaO
82 -89 Iyxe nobpe
75-81 Jlobpe
67 -74 3a10B1JILHO
60 - 66 JlocTaTHBO
1_59 HezanoBuibHO

VII. PexomeHnaoBaHa JiiTepaTypa Ta iHTEpHET-pecypcH
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9.BospactHas u negaroruyeckas ncuxosiorus./ A.B.IlerpoBckuii. - Mockga . :
Ilemarormnka, 1979.- 478 c.

10.Bo3pacTtHas u nemarornyeckas ncuxosorus / M.B.I'ame30. - Mockaa. :
Ilemarornka, 1984.- 379 c.

11.Berrorckuii JI. C. Mbienue u peus / JI.C. Beirorckuid. - Mockaa. :
[Ipocsuienue, 1983.- 654 c.
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539c.
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JIHY, 1982 - 476 c.

15.Kannonu B. Cam ce6e B3pocinbiit. Pedbenok u Poautens / B. Kanmonu, T. HoBak.
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21.Mapxkoga A. K. ®opmupoBanue motuBaiuu yueHus / A. K. Mapkosa. , T. A.
Maruc., A. b. OpnoB — Mockga, : [Ipocsemenue., 1990.- 269 c.

22 MactiokoBa E.M. PeGenok ¢ otknonenusimu B pa3zsutu / E. M. MacTtrokoBa.
Mockaa. : IIpocsenienue, 1992.- 438 c.

21 MemepskoB A.W. Cnenornyxonemsie aet / A. I MemepsikoB. - Mockaa. :
[IpocBenienue, 1974.- 465 c.

22 .Mup nerctBa. Jlomkoasauk / Mockga. : [Ipocsemienue, 1991.- 401 c.

23.MuponoB A. 1. Kputuueckue nepuosst nercrsa / A. . MuponoB - Mockaa. :
Ileparoruka, 1979.- 457 c.

24 Myxwuna B. C. [Icuxonorus nomkinsauka / B. C. Myxuna - Mockaa. :
[Ipoceemenue, 1985.- 367 c.

25.Hemos P. Icuxomnorus. T.2/ P. Hemos - Mocksa.Bnaznoc, 1993.-632 c.

26.Hemos P. I[Tcuxomnorus. T.3./ P. HemosB - MockBa.Bnanoc, 1993.- 678 c.

27 .Hukutuna A. A. Mama wim nerckuid can / A. A. Hukntuna - Mocksa. .
Ilemarornka, 1990.- 448 c.

28.01apeHHOCTD U €€ BRISIBJICHHUE Y JAeTel momkonpHOro Bo3pacta./Ilog pen. B. A.
Mosiko.- Kuis., 1993.- 362 c.

29.Pei6anko E. @. Bo3pactras n nudepennnansuas rncuxonorus. / E. @. Peroanko

Mockaa. : Ilegaroruka, 1990.- 247 c.

30.CnaBuna JI. C. letu ¢ apdexruBabiMm nosenenum / JI. C. CnaBuna - Mockaa. :
Ilenaroruka, 1966.- 372 c.

31.CoBpemennsie moaxo sl k 6one3nu layna //Tlox pen. /. Jleitna, b. Ctpendopna.
[TpocBumenne. Mockaa.: 1991.- 428 c.

32.Crannenko B. H. /IlnarHocTrka OTKJIOHEHUN B YMCTBEHHOM Pa3BUTHHU
yuamuxcs / B. H. Cragnenkoro. Kuis. [lymka, 1991.- 474 c.

33.Croync 3. Ilcuxonenaroruka: ncuxoyiornueckasi teopus u npaktuka / 3. CToyHe
- Mockaa. : [lemaroruka, 1984.- 288 c.

34. Tutapenko T. M. Takue pasusie netu. / T. M Tutapenko. — KuiB. Paasuceka
mikosa 1989.- 384 c.

35. Xpunxora A. I'. JI. B. /leBouka, moapocTok, e Bymka / A .I'. Xpunkosa., /[. B.



Komnecos - Mocksa. : Ilenaroruka, 1981.- 432 c.
36.XpunkoBa A.I'., Konecos JI.B. Manbuuk, mojpoctok, Hotia / A. I'. Xpurmkosa.,

J1. B. Konecos - Mockaa. : [legaroruka, 1981. - 471 c.



