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Суддя  – посадова особа відповід-
ного суду, носій судової влади. Це та 
особа, яка уповноважена виносити су-
дові рішення від імені держави. З цим 
пов’язане її підкорення тільки закону, 
заборона впливу на неї будь-яким спо-
собом [5].

У процесі дослідження події суддя 
конструює уявні моделі, висуває судові 
версії. Наявність обвинувального ви-
сновку у матеріалах кримінальної 
справи не повинна справляти сугес-

тивного впливу на суддю. Відповідно, 
пізнавальна діяльність судді спираєть-
ся на вже зібрані матеріали, якими є 
докази з кримінальної справи на досу-
довому слідстві. Найважливішим еле-
ментом професійної спрямованості 
судді є професійний обов›язок, 
пов›язаний з професійною честю, по-
стійним підвищенням майстерності, 
прагненням особистим прикладом ви-
ховати у людей повагу до закону, пра-
восуддя, суду, високими етичними ви-
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могами, які суттєво впливають на хід 
правосуддя [4, с. 86-89].

За роки дослідження, зрозумілим є 
те, що у суді не читають лекції, уза-
гальнюють результати, навпаки – суд є 
тим місцем де «вирішується доля лю-
дей», розслідуються індивідуальні осо-
бливості тої чи іншої події, ті ж осо-
бливості усіх учасників судового про-
цесу. Тут не може йтися про злочин-
ність узагалі, а лише про злочинність 
саме тієї людини, яка сидить на лаві 
підсудних. Перебуваючи у межах того 
злочину, який засуджується і який він 
вивчає, захисник повинен тільки з 
нього враховівати свої дані і доводи, 
ґрунтуючись тільки на клінічному ви-
вченні окремого випадку [1].

Зрозумілим є те, що судді у зма-
гальному процесі, який характеризу-
ється як і обвинуваченням, так і захис-
том, належить регулююча роль. Така 
роль полягає у створенні ділової об-
становки судового процесу, визначен-
ні і регулюванні спілкувань, усуненні 
конфліктних відносин, зниженні над-
мірного емоційного збудження учас-
ників [3].

Відповідно, до самого визначення 
поняття судді, судового процесу, ми 
можемо зробити певний висновок, 
який свідчить про те, що суддя пови-
нен відрізнятися високими моральни-
ми параметрами, прагненням до спра-
ведливості. Необхідний індивідуаль-
ний підхід до кожної людини, поважне 
ставлення до її особистості [3].

Потрібно сказати, що діяльність 
судді включає такі найголовніші ас-
пекти [2]:

•	 соціальний, який характеризу-
ється високою відповідальністю 
за свою діяльність, неупередже-
ність тощо);

•	 реконструктивний, котрий вклю-
чає загальний і спеціальний інте-
лект, пам’ять, уява, аналітичне 
мислення, інтуїція судді;

•	 комунікативний, тобто чуйність, 
емоційна стійкість, уміння слуха-
ти і розмовляти;

•	 організаційний, під яким розумі-
ємо такі якості як воля, зібра-
ність, цілеспрямованість, наполе-
гливість;

•	 писемність, це загальна і спеці-
альна культура письмової мови, 
навички в складанні письмових 
документів [2].

Найголовнішою із функцій суду є 
дотримання моральних вимог в діяль-
ності судді  – це виховна функція. Всі 
його зауваження та пропозиції, жести, 
міміка знаходяться під пильним контр-
олем всіх учасників судового засідан-
ня. Тому він повинен володіти достат-
ньо сильною волею, бути неупередже-
ним, принциповим, рішучим, уваж-
ним, об›єктивним, в міру строгим, 
наведені ним доводи повинні бути пе-
реконливі. Суддя зобов›язаний кри-
тично ставитися до справи, уважно 
вивчати матеріали, незважаючи на ав-
торитет осіб, які їх підготували, бути 
терплячим, ерудованим, скромним, 
розсудливим, людяним, порядним, по-
важати закон [1].

Потрібно зауважити, що професійна 
діяльність судді вимагає від нього роз-
винених психофізіологічних якостей [2]:
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•	 емоційної стабільності (вміння 
володіти сильними емоціями);

•	 тривалої працездатності (власти-
вість всіх психічних явищ в біль-
шій чи меншій мірі зберігати до-
цільну структуру в умовах впли-
ву несприятливих деформуючих 
її чинників);

•	 швидкого орієнтування в ситуа-
ції, винахідливості, розвинених 
властивостей уваги, таких як 
стійкість та розподіл [2].

Найважливішим у діяльності суд-
ді вважається допит підсудного, який 
є один із засобів встановлення судом 
обставин справи, що розглядається і 
захисту підсудним своїх інтересів. 
Специфіка допиту обумовлюється 
психологією стану допитуваного, це 
може бути стрес, фрустрація тощо. 
Суд прагне отримати від підсудного 
правдиві свідчення, однак такими 
вони будуть лише при встановленні 
психологічного контакту між судом і 
допитуваним. Тому завжди потрібно 
пам›ятати про індивідуальний підхід 
до підсудного, використовувати пси-
хологічні відомості про нього: рисах 
вдачі, звички, уподобання, темпера-
менті, емоційній сфері, ролі у злочи-
ні, зв›язках, взаєминах із близькими, 
друзями, співучасниками злочинних 
дій [1].

Важливо враховувати позитивні 
властивості підсудного (нагороди, за-
охочення, склад сім’ї, ставлення до ді-
тей, батьків). Відповідно, суддя вико-
ристовує тактику і психологію допиту 
підсудного, які будуються на викорис-
танні психологічних прийомів [3]:

•	 докладний і детальний допит;
•	 форсований і уповільнений темп 

допиту;
•	 зіставлення свідчень, даних на 

попередньому слідстві і в суді;
•	 аналіз судових експертних висно-

вків;
•	 постановка несподіваних питань, 

питань «здалеку»; питань, зазда-
легідь невідомих підсудному та 
його захиснику;

•	 створення психологічного напру-
ження (наприклад, несподівані 
доводи судді, питання, розрахо-
вані на раптовість;

•	 апеляція до позитивних якостей 
підсудного[3].

Як висновок, зрозумілим є те, що 
своїм виглядом суддя зобов›язаний 
виховувати у людей шанобливе став-
лення до судових органів, виробляти 
впевненість у справедливості винесе-
них ними рішень. Він повинен володі-
ти вольовими, емоційними якостями, 
бути освідченим у своїй справі, володі-
ти комунікативними та письмовими 
навичками.
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