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Pexomenoosaro 0o OpyKy Hayko80-memoouyHow paodoio
Bonuncvkozo nayionanvnozo ynisepcumemy imeni Jleci Yxpainxu
(npomoxkon Ne 3 6io 20 rucmonaoa 2020 p.)

Peuenzenmu:
Bipna K. II. — 10KTOp TCHXOJIOTIYHUX HayK, mpodecop kadenpu mnemaroriyHoi Ta
BiKOBOI Ttcuxosorii CxigHOEBPONEHCHKOr0 HalllOHAJLHOTO YHIBEpcUTeTY iMeHi Jleci
YkpaiHku;
OcramiioBebkuii O. 1. — kaHauaar MOCUXOJOTIYHUX HAyK, JAOLEHT Kadeapu
nenaroriku Ta rcuxoorii BITTIO.

Maraucwxk JI. 1.

M 12 Aprtrepanist B poOOTI 3 AITbMU Ta AOPOCITUMH : METOAUYHI peKOMEHAIT 10
Kypcy «Aptrepamis B poOOTI 3 JITBbMH Ta JIOpOCIMMU» (MarictpiB) /
Jlrommmita IBaniBHa Marauciok. — JIynek : Bexa-Jlpyk. — 2021. — 24 c.

VY MeToAMYHMX PEKOMEHJALIIX 10 Kypcy «ApTrepamis B poOOTi 3 IITbMH Ta
JOPOCIMMM» BHUKJIQJIEHO METYy BUBYEHHS JUCUUIUIIHM, 3arajibHi BUMOTHU [0
HiATOTOBKH CTYJEHTIB, MPEJCTABICHNUN OMKUC HABYAJIBHOTO KypCy, TEMAaTU4HI OTJISIIN
3MICTOBUX MOJAYJIB, IUIAHW JIEKUIMHUX, MNPAKTUYHUX Ta Ja0OpATOPHUX 3aAHSTh,
NUTAHHS JJI CaMOCTIMHOT Ta 1HAMBIAYaJbHOI POOOTH, MUTAHHS ISl MIATOTOBKH 0
eK3aMeHy, MepemiK JITepaTypHUX JpKepen Ta [HTepHeT-pecypciB, peKOMEHIOBaHUX
710 ONPALFOBAHHS, a TAKOX MOJAYJIbHI KOHTPOJIbHI POOOTH 13 IPEIMETY.

MeTtoanuHi BKa3iBKU PEKOMEHAYIOThCS CTyJIeHTaM (haKyJbTeTy MCUXOJIOTIi Ta
comioforii cremianbHOCTel  «[IpakTuHa TICUXOJOTIsSH» KBaTI(IKAMIHOTO PIBHA
«MaricTp» 1 MOBHICTIO BIJMOBI/Ial0Th HABYAJIbHIN MTpOTrpamMi 3 AUCIUTLIIHH.
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1. OIUC HABYAJBHOI JUCLUATIITHU

Tabnuysa 1
I'any3b 3HaHD,
HaiiMenyBaHHS CleliaIbHICTD, XapakTepucTUKA HABYAJIBHOL
MOKA3HUKIB OCBITHBO- AUCIUILTIHU
npodeciiina
/ocBiTHBO-
HAyKOBa/OCBITHb
0-TBOpYA
nporpama,
OCBITHIH
piBeHb
Jdenna  ¢dopma 05 CouianbHi Ta HopmaTuBHa
HABYAHHS MOBE/IIHKOBI HAyKH, Pix nasuanns 11

053 Tcuxomnoris, Cemecrp 111 -nii

Kinbkicts «ITpakTuuna Jexui 12 roz.
romun/kpeautiB_120/ 4 ICHXOIOris IIpakTnyHi (ceminapcpbki) 14
. rojl.
(mcuxosoriyHe JaGopatopHi 14 ro.
KOHCYJIbTYBaHHS Ta InamBiayaanHi o

TCUXOTEepais)», Cawmocriiina podora_/2 rox.

IHI3: ¢ Marictp KoncymnbTanmii 8 roj.
dopmMa KOHTPOJIIO: EK3aMEH

MoBa HABYAHHA YKpaiHChKa

II. IndopMmaniss npo BUKJIagaya:
[TIIT _Marauctok Jlironmuna IBaniBHa

HaykoBuii cTyninb_KaHIUIAT ICUXOJIOTIYHUX HAYK
Buene 3BaHHs_10LIEHT

IMocama poueHT Kadenapu OpakTUYHOI Ta KIIHIYHOI
TICUXOJIOT1T

KonTakTtHa iHpopMmarttis: MoOimpHU Tenedon +380665201640;

enekrponHa aapeca magdisyukl@ukr.net

Jui 3auats http://194.44.187.20/cgi-bin/timetable.cgi?n=700

KoHcynprarii 3 HaBYaIbHOT TUCIUILTIHA TTPOBOIATHCS MPOTITOM CEMECTPY
moBiBTOpKa 3 15.00 mo 16.00 B xabineti Ne 202. B pasi 1o1aTkoBO1 moTpedu
3100yBayva B KOHCYJIbTAIIil Yac MOT0KYETHCS 3 BUKJIAIaueM.



III. Onuc nucuumiIinu

1. Awnoranis kypcy HaBuanbna aucumiuiina «Aprreparis B poGoTi 3 AiTbMH Ta
IOPOCTUMI», SK HEOOXigHA CKiIagoBa NpodeciiHol MATOTOBKM MalOyTHIX
NPAKTUYHUX TICUXOJIOTIB, € OJHIEI0 3 OCHOBHUX (OpPM MPaKTUYHOTO
3aCTOCYBaHHS MPOQECIMHUX MOMXKJIMBOCTEH TICHUXO0JIOTa IIJISIXOM O3HAHOMIICHHS
CTYJIEHTIB 3 METOJlaMU apT-Tepallii, BMIHHS pO3Mi3HABATH 1HAMBIAYaJbHO-
MICUXOJIOTTYHI OCOOJMBOCTI KJII€HTA; 3[1ACHIOBATH IICUXOTEPANEBTUYHY Ta
KOHCYJIbTAaTUBHY POOOTY 3 BUKOPHUCTAaHHSIM apT-TEPAaeBTUYHUX METOIB

2.  TIpepexBizuTH: 3arajbHa ICHXOJIOTIs

3. TocrpekBi3sMTHM: OCHOBM NPAKTHUYHOI NCUXOJOTii, INCHXOIO-
riYHe KOHCYJbTYBaHHS, ICUXOTEparis

4.  Mera i 3aBAaHHS HABYAJLHOI MMCHUIUTIHH: BUKIAJaHHSA HABYAJIbHOI
JUCUMIUIIHU  rependadyae  O3HAMOMIIEHHS CTYJEHTIB 3 LIMPOKUM  KOJIOM
TEOPETHUKO- MeToz[onorquHx NUTaHb Ta OBOJ'IOJ:[iHH)I MPaKTUYHUMHU HaBHUKaMU
3aBJAHHSAMM Ta MPEAMETOM BUBYEHH, O3HANOMTEHHST 3 TepaneBTHqHHM
MOTEHL1aJIOM 3o6pa>1<yBaHLHoro MUCTENTBA Yy JIKyBaJbHO-peaOLIiTalliiHIi
po0OTI Ta MpH ICHUXOIOTIYHIi KOPEKIil B pOOOTI MPAKTHYHOIO MCHXOJIOra 3
TITBMH Ta JOPOCIMMHU. 3aBIaHHS Kypcy TMOJsrae y BHUBYEHHI CYTHOCTI
NICUXOJIOTIYHOI JOMOMOTH METOJaMHu apT-Tepallii, BABYCHHS yMOB Ta CHUTYallii,
AKl  mepeadayaloTh  3aCTOCYBaHHS ~ METOMIB  apT-Tepamii B MPaKTHIN
MICUXOJIOTTYHOTO KOHCYJIbTYBAaHHS B pOOOTI 3 IITBMH Ta JOPOCIHMH.

O. Pe3yJbTaTH HABYAHHSA. CTYAEHTH OyyTh KOMIIETEHTHUMH y TAKHX
NUTAHHSAX:
3arajibHi KOMIIETEHTHOCTI
3K1. 3gaTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS y MPAKTUYHUX CUTYAIIsX.
3K3. 3natHiCTh T€HEPYBATH HOBI 1/1€1 (KPEaTUBHICTB ).
3K4. YMiHHS BUSIBJIATH, CTABUTH Ta BUPIIITYBATH MPOOJIEMH.
3K6. 3naTHICTh A1STH HA OCHOBI €ETUYHUX MIPKyBaHb (MOTHBIB).
3K8. 31aTHICTh pO3pOOIIATH Ta YIPABIATH POEKTAMH.
3K9. 3naTHICTF MOTHBYBATH JIFOJICH Ta PYXaTHUCS J0 CIUILHOT METH.

CrientiasbHi (axoBi, mpeaMeTHI) KOMIIETEHTHOCTI

CK3. 3narHicTs 00MpATH i 3aCTOCYBATH BAIII/HI Ta HAliiHI METOJH HAayKOBOTO
JOCIIKEHHS Ta/ab0 TOKa30B1 METOJUKHU 1 TEXHIKU MPAKTUYHOT AiSUTbHOCTI.

CK4. 3narHicTh 341MCHIOBATH NPAKTUYHY JISUIBHICTD (TPEHIHTOBY,
MICUXOTEPANEBTUYHY, KOHCYJIbTALlIHY, ICUXOA1arHOCTUYHY Ta 1HIITY 3aJIEKHO B1J
cneniaiizalii) 3 BAKOPUCTaHHSIM HAyKOBO BEPH(PIKOBAHMX METOMAIB Ta TEXHIK.
CKS. 31aTHICTh OLIIHIOBATH MEX1 BIACHOT ()aXxOBOi KOMIIETEHTHOCTI Ta
miABUITYBaTH Mpodeciiiny KBaidikaiiro.

CK9. 3narHicTh foTpUMYyBaTUCA Y (haxoBiil A1sUTBHOCTI HOpM MPodeciiHOT eTUKHU
Ta KEPYBATHUCS 3araJIbHOJIIOICBKUMHU LIIHHOCTSIMH.

CK10. 3naTHicTh caMOCTIHHO pO3pOOJIATH MPOEKTH IIJISXOM TBOPYOTO
3aCTOCYBaHHS ICHYIOUUX Ta T€HEPYBaHHS HOBUX 1JIEH.



6. CTpyKkTypa HAaBYAJBLHOI AUCHMILTIHH

Tabnuys 2

Ha3Bu 3micToBHX MOAYJiB |
TeM

Ycbhoro| Jek.

MPAaKT.

Jadop.

cam.
poo.

KOHC. | 0ayn

METO/10J10Til apTTepanii.

3micToBuii Mmoay b 1. OcHOBH Teopii Ta

Tema 1. TeopeTtuko-merono-
ITOT1YH1 OCHOBH 3aCTOCYBaHHS
METO/IIB apTTeparii.

Tema 2. [Icuxonuuamiuga
MCUXOTEPaITis.

Tema 3. OcHOBHI popmu
aTpTepaneBTUYHOT pOOOTH.

Tema 4. JliarHocTHYHI
MO>KJIMBOCTI apT-Tepanii.

Tema 5. ['padiuni meToau B
[ICUXOJIOTTYHIN TIarHOCTHIII.

Tema 6. ApTTepaneBTUYHUI
IHCTpYMEHTAapiH.

Y choro 3a 3MICTOBHUM MOAYJEM |

3micToBHMIT Moayab 2. Buam apr

|_p060TI/I NncuxoJiora MerogaMmu apTTepanil.

Tepamnii. Oco0anBoCTiI

Ta IPUHIHUIIA

Tema 7. [30Teparisi.

Tema 8. Bukopucranns apr-
TEXHIK B ITPAKTHLI Ka3KOTepaIlli.

Tema 9. Meron mananoTepanii.

Tema 10. ApT-TexHiIKH poOOTH 3
[11CKOM, IJIMHOIO Ta 1HIITUMH
MIACTUIHUMH MaTepialaMH.

Tema 11. ApT-TexHiku pobOTH 3
NPUPOJTHUMH Ta CHHTETHYHIMU
MaTeplajlaMu.

Tema 12. JIsuibkoTepanis sk
METO]T apTTeparii.

Y CchOro 3a 3MICTOBHIM MOJTYJIEM 2 28
Buau miacyMKOBHX pooGiT ban
MoynbpHa KOHTPOJIbHA poOoTa 60
[H/13 8
[H1me (quckycii, pedepar) 4
Bcenoro roaun/ baais 12 14 14 7 1100




Temu NpakTHYHUX 3aHATH
3micToBuit MoayJb 1. OcHOBM Teopii Ta MeTO10JI0TII apTTEepanmii.

Tema 1. Berym po mnpeamery. TeopeTHKO-MeTOAO0JIOTIYHI OCHOBH
3aCTOCYBAHHS METOAIB apTTepaiii.
1. IlonsatTs apTTepanii B ICUXOJIOTIYHIN HAYIII.
2. TlpenmeT Ta 3aBIaHHs apTTeparnii.
3. BukopucrtanHs 00pa30TBOPYOro MHCTENTBA 3 ICHUXOIIarHOCTUYHOIO,
MICUXOKOPEKIIIITHOO Ta ICUXOTEPANIEBTUYHOIO METOIO.
4. Tlpouenypu aptrepamii. OcCHOBHI (YyHKIIi Ta Tadmy3l BUKOPUCTaHHS
apTTeparii.
IcTopis po3BUTKY apT-TEXHIK. [cTOpist pO3BUTKY apTTepanii.
Etanu BuHukHEHHS 1 HOpMyBaHHS apT-Teparlii.
7. IlepeBarn apT-TexHIK B TOPIBHAHHI 3 BepOadbHUMH (opMaMu
MICUXOKOPEKIIIHOT poOOTH.
8. Mo6ini3auis TBOPYOro MOTEHUIaTy JIIOJIUHU.
Tema 2. IlcuxoauHaMivHa ncuxorepanis.
1. AHaNITHYHI aCHEKTH PO3YMIHHS MPUPOJM 1 MEXaHi3MiB 00pa30TBOPUOTO
MUCTELTBA.
2. OcHoBHI nojioxkeHHs Teopii 3.Ddpeiiaa.
MexaHi3MH TICHXOJIOTIYHOTO 3aXHCTy Ta iX 3HAYCHHS IS JTIarHOCTHKHU
KJTIEHTIB.
Hecsinome 1 Mmucrenbke paHTa3yBaHHS.
MeTto BUIBHHX acoIialii.
Ilcuxoanamtrnynuit miaxia K. FOHra y BUBU€HHI TBOPYOCTI.
Metadopa Ta apxeTunu B IUIOMIHMHI apTTepanii.
CyuacHi ICUXOAHAIITUYHI KOHIEMIIT PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.
. Teopist npus’si3aHocTi boynoi.
10 [lcuxomoriuna mnpupoga 1 (QyHKIIT CHUMBOJY B apTTEpaneBTUUYHIN
TiSTTBHOCTI.
11.3acTtocyBaHHS MOBU CUMBOJTIB.
Tema 3. OcHOBHI popMu aTpTEpanIeBTUYHOI POOOTH.
1. InguBigyanbHa Ta rpynoBa apTTepanisi.
2. XynoxHi (GopmMu poOOTH 1 apTTEpaneBTUUYHI BIPABU B ICHUXOJIOTTYHOMY
3abe3reueHH] mpodeciiiHol TIsITbHOCTI IICUXO0JI0Ta IMPAaKTHKA.
3. Ormsan  JOCHDKEHHS 3aCTOCYBaHHS — apT-Teparii B ICHXOJIOTIYHOMY
3abe3reueHH] mpodeciiiHol TIsITBbHOCTI IICUXOJI0Ta-PaKTHKA.
4. Buau aprrepanii: [3oteparis, JsUIbKO Tepamis, Ka3koTepariis, (GoToTeparis,
My3HUKOTEepaIlis TOLIO.
5. O6MmexxeHHd B apTTepanii.
Tema 4. /liarHocTHYHI MOAKJINBOCTI apT-Tepaii.
1. Teparis miTe Ta MiITITKIB METOaMH apT.
2. OriHKa AIarHOCTUYHUX IMapaMeTpiB y apTTeparii.
3. Cnocobwu inTeprpeTallii ICUXOMaJIFOHKIB B IICUXO/11arHOCTHII].

o o

w

©CoN Ok

7



Knacuuni giarHoCcTHYHI 3ac00M.

CHUMBOITI3M KOJIBOPY.

KonbopoBa kapra a1 apT-Teparii.

[aTeprperaris gaiHiN.

Oco06JMBOCTI apT TEPANEBTUYHOI POOOTHU 3 NITHMHU.

. MeTroauuHi MiIX0I4 0 apTTepanii A1TeH, MTITKIB Ta JOPOCTHX.

10 3acTocyBaHHS apTTeparii B OCBITHbOMY IPOIIECi.

11.®oToTeparisi.

12.MAK B nicuxoTteparneBTu4Hi poOOTI 3 ITHMH, MIJJTITKAMHU Ta JOPOCIUMHU.
Tema 5. I'padiuni MmeToaAM B ICUXOJIOTIYHINA JIarHOCTHIII.

ApTTeparris Ta MPOSKTUBHUI MATFOHOK.

Metoa TBOpUMX 1HCTAISITIH.

BinnikoT «MeTtoa kapaxkyiein.

[IpoexTuBHI METOIM.

['pacdiune 300paskeHHs sIK HeBepOaTbHE MOBIIOMIICHHS /TSI 1HIIIOTO.
«HeaBTopchkay cTOpOHA 300paKeHHS.

MeTtonu ncuxorpaiyHOro aHami3y TEKCTY.

[lcux0n0T1YHI MAJIFOHKOB1 TECTH.

. IIpaBuna po6oTwu.

10 Po6ora 3 MamoHKOM.

11.TepaneBTu4yHa poOOTa Ta PO3BUTOK TBOPUOCTI.

12.MaitoHOK Ha 3a/1aHy TEMY.

13.CrionTaHHUN MaJTIOHOK. AKBATHUIIIAL.

Tema 6. AprTepaneBTHYHUI IHCTPYMEHTAPIii.

1. I'padiuni apT-TEXHIKH.

2. Pobora 3 manepom.

3. Ilpuitomu poboTH 3 dapdbamu, OMBIIMH, (PIIOMacTepaMu Ta JTOMOMIKHHUMHI
3acobamu it HUX (TIEH3JI, POJUKH, TYOKH TOINO); BUKOPUCTAHHS
rpadiyHUX apT-TEXHIK Yy TICUXOJIarHOCTUYHIM Ta TMCUXOKOPEKIIHHIMI
poOOTI.

[HTepnpeTanis KOJIbOPIB B apT-TEpaii.

CrioHTaHHE MaJIOBaHHS.

MasroBasHs crtocOOOM BIIOUTKIB.

ApT-TeXHIKH pOOOTH 3 MAIEPOM.

[Tpuniunu poOOTH 3 MANEPOM.

. PoGota 3 K0JIbOpOBUM HANIEPOM.

10 CTBOpEHHS KOJaXiB.

©ooNo Ok~

oCoNoRLWNE

©ooNOoObh

3micToBuii MOaYJIb 2.
Buau aprrepamnii. Oco0JMBOCTI Ta NPUHIANMA POOOTH MCHXO0JIOTA
MeTOJaMM apTTepanii.
Tema 7. I30Tepanis.
1. TlcuxoaiarHocTrka 3aco0aMu MPOEKTUBHOTO MaJFOBAHHS.
2. 3aranbHi NPUHIUIHA BUKOPUCTAHHS ICUXOMAJIOHKIB.
3. DyHKIIII ICUXOMATIOHKIB B apTTeparieBTUUHIN poOOTI.

8
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9.

[TpuHIIMTIN 3aCTOCYBaHHS MATIOHKA Y TICUXO/I1arHOCTHIII.

[IpoeKTUBHI MaJIFOHKOB1 METO/IH.

Cnoco6u 1HTepIpeTallii ICHXOMaTIOHKIB B TICUXO0/11arHOCTHIII.

Krnacuyni giarHocTuyHi 3ac00M.

CumBonizm konbopy. KombopoBa kapra juist apt-tepamii. [HTepnperanis
JHIH.

InguBinyaneHi Ta TpymoBi (OpMH BUKOPHUCTAHHS TICUXOMAIIOHKIB Y
MICUXOKOPEKIIIi.

10.Cnenudika BUKOPUCTAHHS TICHXOMAIIOHKIB B POOOTI 3 IITHhMHU.
11.IrpoBi hopmu poOOTH.
Tema 8. MeTtoa manaaJjioTeparii.

1.

2.
3.
4

S.
6.

Manana.

CTpyKTypHI €1€MEHTH MaHJaJIH.

TexHiku poOOTH 3 MaHIAJIAMH.

Y CBIZOMIICHHS aBTEHTUYHUX MOTEHIIIN Yepe3 300pakKeHHsI CHMBOJIIB Ta
oOpa3iB (1HIMBIAyaJbHA ICUXOTEpaneBTUYHA poOoTa Ta podoTa y
NICUXOTEPANEBTUYHIN TPIHII).

BB MaH1any Ha 0COOMCTICHUM PO3BUTOK.

CtBopeHHs1 MaHAanu-obepera «JloBeupb CHIBY.

Tema 9. BukopucTaHHA apT-TeXHIK B IPAKTHII Ka3KoTepaiil.

1.
2.

0O N O W

9.

[TpuHuMnM Ka3koTeparii Ta cocoOr BUKOPUCTAHHS Y HIM apTTEXHIK.

Ka3ka sk nBepi 0 KOJIGKTHUBHOTO HECBIJJOMOTO, K CIIOCIO KOHTAakKTy 3
TUTSYUMU pecypcamu; sSIK BKa3iBKa J10 1ii; K 3aci0 «00Xomay» oropy.
ApXEeTHIl i CHMBOJIIKA Ka3KH.

Bimomi ka3koBi mepcoHaxi, apXeTUIiyHe 3HaueHHs1 00pa3iB.

Kaska sk apxerumniuna metadopa: 11arHOCTUYHI MOMJIUBOCTI.

JllarHOCTUYH1 KpUTEPil B Ka3Ill.

[nauBinyanpHa Ka3KOoTEpamis.

Bapiantu CTBOpeHHS Ka30K, 1X JIarHOCTMYHE 3HAYCHHS, IIIAXH
1HTepHIpeTanii.

Cxnaianss ka3ku MetadopH Ha 3aMOBJICHHSI KJIIEHTA.

10.I'pymoBa ka3koTepartisi.

11.KoHCTpyrOBaHHS Ka3KOBUX CIOXKETIB Y I'PYIIL.

12.Kopexkitis Ta 1larHOCTHUKA 3a JIOIMTOMOT'0K0 Ka30K MpH poOOTi B rpyTi.

13. ApT-TeXHIKH B TICUXOIarHOCTHUIII Ka3KO¥O.

Tema 10. Apr-TexHikm podOTH 3 MICKOM, TIJUHOKW Ta IHIIUMH
JIACTUYHUMH MaTepiajaMu

1.

2.
3.
4

I

[cTopist BUHMKHEHHS TICKOBOI apT-Teparii.

[IpuHUMIIM ICOYHOI Tepamii.

[TopanHs 1HCTPYKLIT IpH POOOTI 3 MICKOM.

OOmagHanHa Uit pobotu 3 mickoMm. IligHoc: ¢opma, komip, po3mipH.
Marepianu: mcok, Boja, IpeIMeTH MiCOYHUIII.

Tunu npenMeriB, K1 BUKOPUCTOBYIOTHCA B MICKOBIN apT-Teparii.
[IpoexkTrBHA TICUXOM1arHOCTUKA B MICOYHMIN (IHIUBIAyaJibHA Ta TPYIOBa

dbopmn).



/. Kapru nmico4Hoi apT-teparii.

8. CumBoIiKa BiIOMTKIB Ha MICKY Ta OPM 3 IICKY.

9. Tloka3u A0 3acTOCyBaHHS IPyINOBOI ICKOBOI apT-Tepartii.

10.OcHOBHI NCUXOAIarHOCTUYHI «MIIIEH1» B TPYIOBii pOOOTI.

11.TTcuxokopexkiis B micouHuIl (1HIUBIAyalbHA Ta rpynoBa Gopmu).

12.TTpuitomMu 0OroBOpEHHS.

13.OcHOBHI CIIOCOOM TP 3 MICKOM 1 BOJIOKO.

14.Po6oTa 3 rimHo0, IacTuiHOM. [IpuHIMIY JTTUICHHS.

15.EHepreTuynuii  acmekT, acleKTH eKcTepiopu3allii, caMOyTBEpKEHHS,
CaMOBJIOCKOHAJICHHSI.

16.ETanu po60TH 3 TIMHOO 7S TABUIIIEHHS CAMOOIIIHKHY.

17. Cranii poO0TH 3 TIIMHOIO. 3HAOMCTBO 3 TIIMHOIO.

18.IlinroToBYi eramu y TEXHOJIOTii JIIUIGHHS: BUMINIYBaHHS TJIMHH,
pO3KauyBaHHS KyJi, TpaHchopmaiis KyJi B KyO, BIIIIIIIOBAHHS JIPOK B
KyOi.

19.HaBuaHHs npuiiomam poOOTH 3 TIIUHOIO.

20.IIpuitomu poOOTH 3 TIVIMHOK: 3aHYPEHHS PYK B TJUHY, CTHUCKaHHS,
pO3TSATyBaHHS, BUTATYBAaHHS, PO3PHUB, TPOKOJIOBAHHS, PO3KadyBaHHS,

MPUKPITJICHHS.
Tema 11. Apr-TexHikm po0dOTH 3 MNPUPOAHMMH Ta CHHTCeTHYHUMH
MarepiajJamMu.

1. OznaifomnieHHs 31 CHoco0aMu BHUKOPHCTAHHS PI3HUX TNPUPOJHHUX Ta
CUHTETHYHHMX MaTepiaiiB y 7 poOOTi 3 apT-TEXHIKAMHU.

2. 3araqibHi TPUHIMON BUKOPUCTAHHS TMPUPOJHUX Ta CHHTETHYHUX

MaTepiais.

Merta 3acToCcyBaHHS MPUPOJHUX MaATEPiaIiB B poOOTI 3 JITbMHU.

Buau npupoHUX Ta CHHTETUYHHUX MaTepialiB.

CrtBOpeHHs BUpOOIB 3 TPUPOJHUX MATEPIATIB.

Moszaiku 3 3epeH, 3 pakyiiok. Po6orta 3 oBouamu.

Po6ora 3 TkanuHoto. Po0OoTa 3 ry3ukamu. Po6oTa 31 miHypiBKaMH.

«ManroBaHHs 32 JOIIOMOIOI0 KITyOKay.

. PobGora 3 cipHukamu.

10 Opranizanis CHUIbHOT 300pa)KyBajibHOI poOOTH B mapax, HIO JO3BOJISIE
pO3BUBATH KOMYHIKATUBHI HABUYKH, JOCHIDKYBaTH 1 KOPEKTYyBaTH
COIliaJIbHI POl 1 3BUYH1 ()OPMH TTOBEIIHKH.

Tema 12. JIsabkoTepanis Sk MeTO apTTepanii

3arajgpHa XapaKTepUCTHUKA METOTY.

®opmu, 3aBaaHHS Ta PYHKIT JSUTHKO Teparii.

TexHIKH JSUIbKO Teparii.

Bunu ns1p0K 11 KOPEKILIMHOL Ta pO3BUBAIIBHOT POOOTH 3 TITHbMH.

[Ipomec nsutbko Tepamii (BUTOTOBICHHS JSTbOK, BUKOPUCTAHHSI JISUTHOK IS

€MOIIIHOTO BiJl pearyBaHHs).

OcHOBHI TPUHOMH POOOTH 13 JISIIBKOIO.

WoOoN®Ohow

OO E

o
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Temu 12a00paTOPHUX 3aHATH

l. Beryn go mpeamery. TeopeTHKO-METOJIONOTIYHI OCHOBH 3aCTOCYBaHHS
METOAiB  apr-Tepamii.  OmnpamfoBaHHS  TEOPETUYHUX  JDKEpPEN  CydacHUX
NICUXOaHaNITHYHUX KoHuenuiil ( Makiep, Henci Maksinbsimc, M. Kiisiin 1a iH..)

2. IlcuxoanHamiyHa nicuxorepanisi. AHATITHYHI ACIIEKTH PO3YyMIHHS MPUPOIH 1
MeXaHI3MIB 00pa3oTBopyoro mwuctenrna. Ilormsa BITYM3HSIHUX Ta 3apyODKHUX
BYECHUX HA JIOCTOBIPHICTh JIarHOCTUYHUX [IOKAa3HUKIB TIPU  3aCTOCYBaHHI
IIPOCKTUBHUX METO/IB (aHaJI3 1 KOHCIIEKTYBaHHSI JIITEPATYPHUX JHKEPE)

3. OcHoBHI (popMH aTpTepaneBTUYHOT POOOTH. AHAJI3 MPUKIATHUX Taly3ei
3aCTOCYBaHHS apT-Tepamii: y poOOTI 3 AITbMU 3 BUPAKECHHUMH MOPYIIEHHSIMH Y
PO3BUTKY, y TMpEHATAIbHINA TCHXOJOrii, Y TepOHTOICHXOJIOrii, y TEHITEHIIapHiA
NICUXOKOPEKIIii, y MEIUWYHIA TMCHUXOoJorii Tomo (OompaifoBaHHs MyOmiKamii vy
nepioInYHUX Ta (PaxOBUX BUAAHHSIX).

4.130tepamis. [lcuxoaiarnoctuka 3aco6aMu MPOSKTUBHOTO MATIOBAHHS.

5. BukopuctanHs apT-TeXHIK B TMpakTulll Ka3koTepamii. Odopmuru
IpEe3EHTALl0 1010 3aCTOCYBaHHs TexHojorii «Ka3zkoreparii» B IpakTUll poOOTH 3
JTITbMH Ta JTOPOCIUMHU.

6. ApT-TepaneBTHUHHUI 1HCTpyMeHTapiil. I'padiuni apr-Texniku. Pobora 3
HanepoM.

7. ApT-TexHiKM PpOOOTHM 3 TICKOM, TJHMHOK Ta IHIIMMH I[UIACTUYHUMHU
MarepiajiaMu

8. ApT-TexHIKH pOOOTH 3 IPUPOJHUMHU Ta CAHTETUIHHUMH MaTepiajlaMu.

9. JIsnpKoTEparis Ik METO apTTepanii

10. Merox MaHmajmoTeparii: YCBIIOMJICHHS aBTCHTHYHHMX IIOTCHIIH depe3
300pakeHHs] CUMBOJIB Ta oOpa3iB (1HAMBIAyallbHA TICUXOTEpaneBTUYHA poOoTa Ta
po0oTa y NCUXOTepareBTUYHINA TPIAL]).

11. IIpoBecTn JalarHOCTHYHE JOCHIJKEHHS 1HIIOI OCOOM 3a JIOOMOTOKO
MPOCKTUBHUX MeToAuK «Jltomuua mixg momem», «JlrogwmHa, MO0 3pUBAE SOIYKO»,
«Kaktycy, «Crnony». OdhopMuTH 3BIT Y BUTJISII €Ce.
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IH/13

1. BukoHaTH npe3eHTALiI0 HA O/IHY i3 3aNIPONOHOBAHUX TeM:

1. CyTHICTb 1 CMHCI TBOPUYOCT1 Y (p1IOCOPCHKIH 1 ICUXONOTTYHIN TpaauIii.

2. [Ipobsema TBOPUOi AISIBHOCTI Y TICUXOJIOTII.

3. [lcuxoTteparneBTUUHUIA TOTEHI1A] MUCTEITBA.

4. MucTelnTBo K Croci0 peanizaiiii TBOPYOi CIIPSIMOBAHOCTI.

5. HaykoBO-KyJIbTYypHI IEpelyMOBH BUHUKHEHHS apT-Teparii.

6. Ponb mpodeciitnnx 06’ €iHaHB Y PO3BUTKY apT-Teparii.

7. TBOpYICTh SIK KOH(MIIKT MI>K HECBIJOMUMHU 1 CBIIOMUMHU TIPOSBAMH TICUXIKH
y Teopii 3.@peiina.

8. Poub iHuBIAyalii y cTaHOBJIEHHI TBOpYOi ocoductocTi (Teopis K. FOnra).

9. IIposiBM apX€eTHUIIIB Y XYI0KH1il TBOPYOCTI.

2. IlpoBecTH NMCUXOAiarHOCTHYHE OOCTEKEHHS 32 OTIOMOTOK MPOEKTUBHOI
METOJMKHU W HamMcaTh MPOTOKOJ TepaneBTHUHOI cecii «Mos cim’s» «/[im, [epeso,
JIronuna» «Kakrtycy, «Jlroauna mig gomem.

3. Po3po0uTtH 3MicT i CTPYKTYpY apT-TepaneBTUYHOI0 3aHATTS HA BUIbHY
TEMY.

4. ITiaroryBaTu npe3eHTaIil0 HA OJIHY i3 3aNIPONOHOBAHUX TEM:
 [30Tepamnis;

» Kaskoreparmis;

 JlanpKoTeparis;

e My3u4Ha Teparmis;

* Po6ota 3 miacTHYHUMH MaTepiajgamMu (TIWHA, TUTACTUIIIH);
* Ilicouna Tepamis;

e doroTeparis;

» TinecHo-opieHTOBaHa Tepamis

* TanuroBanbHa TEpamis

* Manpganoreparis

12



7. 3aBaaHHsI AJI51 CAMOCTIHAHOTO ONPALIOBAHHSA:
Tabnuys 3
Camocriiina podora

Tema 1. MoxBoCTI Ta OOMEXKEHHS Cy4acHOT apT-Teparrii.

1. IcTopis cTaHOBIEHHS TICUXOTEpanii

2. Kuwura IpBina Snoma «IIcuxoreparisi»

3. ApTTepartis sIK BUJI TICUXOTeparii

4. Kapn I'ycras IOur. Pons aptrepanii yepe3 npusmy oro teopii.
5.BuMoru 10 0COOMCTOCTI apT-TeparneBTa.

6. [HcTpyMeHTH apT-TepaneBTa.

7. KonbopoTteparnisi. 3Ha4€HHS KOJIbOPIB.

Tema 2. JliarHocTuKa 0COOUCTOCTI 3ac00aMU TBOPUYOTO CAMOBUPAKEHHS

1. TloHsATTs TPO MPOEKTUBHY JIarHOCTUK, 3HAHOMCTBO 3  0a30BUMH
MexaH13MaMH ( TeXHIKaMH) IHTepIIpeTallii B apT-Tepanii.

2. dopMyBaHHS MTOHATH MPO IHTEPIIPETALllfHI BaplaHTH BUKOPUCTAHHS KOJIBOPY
B 1arHOCTUIl OCOOMUCTOCTI .

3. OcHOBI MAX0au A0 IHTEPIPETAIil apT-MPOyKTa KITIEHTA
(MCUXOaHAMITHYHUN, TUTIOJIOTTYHHM, KYJIbTypalbHUN, CATYaTUBHUHN, €MOIIIITHO-
pedaeKkcuBHUIN).

4. TloHaTTs Mpo acoliaiii sk OCHOBY IHTEpIIpeTarlii B apT-Teparnii

Tema 3.IIpoexkTHBHaA JlarHOCTHKA OCOOJIMBOCTI aHaji3y IMCHXIYHOTO IMPOAYKTY
0COOMCTOCTI.

1. TloHATTS PO MPOEKTUBHY A1arHOCTHUKY.

2. Ocob6nmBocTi poOOTH 3 MPOCKTUBHUMH METOAMKAMH Ta iX 1HTEpIpeTais .

3. OcCHOBI MAX0U JI0 IHTEPIIPETAIii CAMBOJIIB, 00pa3iB B apT-NIPOIYyKTaX
KJIl€HTA (ICUXOaHATITUYHUM, TUIIOJIOTIYHUN, KyJIbTYpaJIbHUMN, CHTyaTUBHUM,
eMOIIIMHO-pedICKCUBHUI)

4. TIoHATTS PO PO3CTAaHOBKHU B pOoOOTaX KIIIEHTA

5. 3acobu poOOTH 13 TPOCKTUBHUMHU METOIUKAMU

Tema4. IlpoexkTuBHA JlarHOCTHKA OCOOJIMBOCTI aHaji3y IMCHXIYHOTO IMPOAYKTY
0CcO0HUCTOCTI

1. BnpaBa «MantoHOK eMOLIH NEPIIOTO JHS.

2. Tect camoaHnaii3: Mosl acoliaiisi, MOs JIiHis, M HATUCK, MIH IITPUX, Mii
pOCTIp, MiH KOJIp.

Bnpaga «JlomanboByBaHHS TPbOX BIrypy.

Bnpaga «3HaiiTi 300paxeHHs .

Bnpasa «AcoriatuBHi 06pa3u» (poOoTa 3 Marorw CJIoBa).

Bnpasa «Tpu nepeBa» (mpe3eHTallisi 3 OCHOBaMH 1HTEpIIpeTaIlii METOIUKH ).
Tpu CIOHTaHHUX MaJTIOHKA M0 pedIieKcii HaBYaIbHOTO JIHS.

Noobkow
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Tema 5. Apt-Teparnis B poOOTI 13 CiM €10 Ta POJIOM

1. TloHSATTS PO MPOEKTUBHY J1arHOCTUKY,IICUXOKOPEKIIi0, KOHCYJIbTYBaHHS B
P 3aCTOCYBaHHI apT-TEPaANeBTUYHUX METOIB POOOTH 13 CIM’€10.

2. Oco6imBOCTI pOOOTH 3 TPOCKTUBHUMH METOJMKAMHU Ta iX 1HTEpIpeTaIlis Npu
apT-Tepanii ciM’i.

3. [TloHATTS npo METOAM CIMEHHUX PO3CTAHOBOK Ta TEXHIKM KOPEKLIi CIMEIHUX
BIJIHOCHH 13 BUKOPUCTAHHSM apT-3ac001B Ta apT-TEXHOJIOTIH.

4. Po3yMiHHS IPUB’SI3aHOCTEN Ta X KOPEKIIisl B pOOOTI apT-KOHCYJIHTYBaHHS.

Tema 6. Apt-Teparist B poOOTI 13 CiM €10 Ta poJOM (MPAKTUYHA YACTHUHA)

1. PoscranoBka cimM’1 3 AepeB’ sSHUMU BIrypKamH.

2. Po3cTaHOBKa Ha MICKY.

3. Mamtonok «4 1 Most ciM’s». «CiM’4, gKy 51 Xouy». «CiM 4, sIK01 y MEHE HIKOJIU
He Oyzie».

4. CtBopenHs ka3ku «O0pa3a, sika HIKOJIU HE TOBEPHETHC.

5. CTBOpeHHs 00epery Moe€i CiM .

Tema 7. O6pa3, cumBoi1, MeTadopa B CydacHid ncuxoTreparnii

1. Mucnenns B metadopax.

2.Cumonni3Mm Piuku.

2.CuMBOITI3M MIPUPOJIHIX SBUII Ta CBITY NMPUPOHU (POCIUHH, TBAPUHU, TITAXH).
3.CumBonu [omy, Ilepexony, [3epkana.

4.CexcyanbHl cuMBoJH 110 3. Opeitny.

5.CuMBOIIIKa YHCEIL.

6.IlcuxocunTe3 Acamxodi.

Tema 8. O6pa3, cumBoJI, MeTadopa B CydacHiil icuxoTreparii

1. «Metadopuunuii mOpTpPET MOET CiM " 1».

2. IlpencraBieHHs TPHOX MPOTOKOJIB POOOTH 3 KIIEHTOM 332 METOIUKAMU
«Cim’s TBapun», «I'HI370 NTaxay.

3. «Mos ciM’st B paHTACTUUHOMY TTPOCTOPI».

4. TxanuHoTeparis.

5. TaniroBanbH1 TEXHIKH.

Tema 9. BizyasibHi ICUXOTEXHIKU

1. CrBopeHHs Macku 2 TBapuH (1HTErpauis B OJH1A Macll JBOX TBAPUH).

2. I'imcoBa macka  «BigpomkenHs  cuiw»  (migdip migx  macku 3
KUTTECTBEPXKYI04l apopmariii).

o S-moxy

e JSl-xouy

e -Oyny

3. Macka BHYTpIlIHBOI Kpacu a0do sk 3p0OUTH TaK 00 MoMoOUTH cedbe — B AKii
macti st ce6e J1ro0to.

4. KoMy BigmaTu Macky, ska MEHI He IOTpiOHa (TeXHOJIOTis acaMOuier).
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Tema 10. PoGoTa 3 ciryxoBumu oOpazamu

1.BrpaBa meauTarnis «Koneco KuTts».

2.MeTo1 BUIBHHUX acoIilarii.

3. 3HailTh NpUKIIAIK 13 Ka30K, K1 B1oOpaxaroTh CIOCOOU BUXOY 13 KpU3H.

4 Hanucatu ainropuTMU MOJOJAHHS KPHU3 4Yepe3 Ka3Ky, CTBOPUTH CBOK aHTHU

10 | kpusoBy Ka3Ky.
5. Migi6patu 50 mpuciiB’iB, ahopusMiB, KpUIaTUX BUCIOBIB, K1 JIOMOMAararwTh
JIIOJTMHI JT0JIaTH KPU3Y.
6. LmoctpyBatu ix B kapTkax (B KoJbOpi, B (popMi, B KapTHHI[, B CUMBOJI, B
TBapUHAX, B MPEIMETI).
Tema 11. InnuBimyanpbHa Ta TpymoBa apT-Tepamis OITeH 3 BUPAKCHUMH
MOPYIICHHSIMHU PO3BUTKY
11 1. ITicouna Teparmis.
2. Po3cTaHOBKH Ha MICKY.
3.Bumoru 10 mickoBoi Tepartii.
Tema 12. InnuBigyanbHa Ta TpynoBa apT-Tepamis OITed 3 BUPAKEHUMHU
MOPYIICHHSIMHU PO3BUTKY
1. I'pynoBa TexHika micKoBoi rcuxoreparii « CTBOPH CBIT BUOPAITHBOTO JTHS.
2. Bnpasa «10 cniB acoriaiiii» (X04eTbCs / HE XO4EThCs).
12 3. CrpykrypyBaHHs iHTepeciB B acoriatuBHOMy wMmetoni «lllo s xouy Bifg
aptreparii 1715 ce0ey.
4. Bnpaa «byaMHOK, B IKOMY OyJTy KUTH.
5. Metadopuunuii MatOHOK « TPOSTHAOBUMN KYIIY.
6. AHani3 HaBYAJIbHOI cecli y BUIJIAII KOJAXYy 13 CBOIX MaJIIOHKIB.
Tema 13. Apt-Teparisi B poOOTi 3 ICUXOCOMAaTUYHUMU XBOPUMU
1. [lepBuHHA J1arHOCTHUKA: COMATHKA Y4 OPraHikKa.
2.IlcuxocoOMaTUYHUI KOMILIEKC.
13 3.Metoauka «I OpuIuKm».
4 Metoauka «SI0IyKO Ta YepB'TIOKY.
5. Metadopuuni kaptu «Pikay.
6.Meroauka «Piuka MOro 310poB's».
Tema 2: [IpoekTrBHA AlarHOCTUKA OCOOIMBOCTI aHAMI3y ICUXIYHOTO MPOIYKTY
0COOHUCTOCTI
14 | 1. MeradopuuHi KapTH.

2.5k oOpatu KoJioAy Jijisi poOOTH.
3.AHai3 Ta 0cOOJUBOCTI IHTEpIPETAIlli MPOSKTUBHUX METOJIHUK.
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IV. lHogiTnka oniHIOBAHHA

IoniTnka BUK/Iaga4Ya MO0 CTYJAEHTA: BIJBIlyBaHHS 3aHITh € 000OB’I3KOBUM. 3a
YMOBH BIJ[BITyBaHHS Ta SKICHOI MATOTOBKH JI0 3aHSTh CTYJIEHT MOXKEe HaOpaTu
MaKCHUMAJIbHY KUJIbKICTh OajIiB MOTOYHOI'O OI[IHIOBAHHS. 32 HasIBHOCTI 00’ €KTUBHUX
OpUYUH (BIAPSAIKEHHS, CTaKyBaHHS, XBOp0oOa TOIO) CTYJIEHT MOXE IMepe3aaTH
TEMy KypCy, HaBYaTHCsl OH-JalH. 3a OaXaHHSIM MIJIBUILATA PEUTUHT, CTYJEHT
MoOXxe go0patu 0aau, BUKOHABIIW ITEBHUI BT pOOIT

HoaiTnka moao akagemiuHoi Jo0pouyecHocTi: CMCyBaHHS MiJl YaC MOAYJIbHUX
KOHTPOJIbHUX poOIT 3aboponene. IluceMoBI poOOTH cTyaeHTa 00OB’SI3KOBO
MPOXOJAATh NEPEBIPKY Ha HASBHICTH Iulariaty (pomyckaerbcsa He Ouibme 20 %
TEKCTOBUX 3a03UYECHB ).

HoaiTnka moxo aeanaiiHiB Ta nepeckJagaHHs: MaKCHUMalbHO OLIHIOETHCS
poOoTa cTyJeHTa Ha 3aHATTI (32 YMOBHM YCHIIIHOi BiAMOBiji). 3a HasSBHOCTI
00’ €KTUBHUX MPUYUH (BIIPSAIKEHHS, CTAXKYBAaHHS, XBOpP0OOa TOILIO) CTYJEHT MOXE
nepe3aTu TeEMy Kypey

V. llincyMKOBHM KOHTPOJIb

®opMOI0 MMiICYMKOBOTO KOHTPOJIO € €K3aMeH. Y BHUMNAAKy HE3aJI0BUILHOI
MiJICYMKOBOT OINIHKK, a00 3a OaXaHHSIM MIiABUIIUTH PEUTHUHT, CTYIACHT MOXKE
noOpaTtu O6asiv, BUKOHABIIM MEBHUN BUJI pOOIT (HANIPUKIAd, 34aTH OJHY 13 TeM, a0
nepe3iaT SIKyCh TEMY, HaMKMCABIIHU MiJICYMKOBHUM TECT TOIIO). 3alliK BiA0yBa€eThCs
y @opMmi ycHoro onutyBaHHsA. CTyJ€HT MOXE HE CKIAJaTH €K3aMeH, AKIIO 3a
pe3yibTaTaMu TIOTOYHOTO OIIIHIOBaHHS Ta MOJYJIbHOI KOHTPOJIBHOI POOOTH
Habupae 75 1 O6ibIne OaiB.

VI. llIkaa ouiHIOBAaHHSA

Tabnuys 4
Ormigka B 0ajax 3a BCl BUAM HaBYAILHOI JISIIIBHOCTI Origka

90 - 100 BigMinno

82 -89 Jlyxe nobpe

75-81 Jlobpe

67 —74 3a10BUILHO

60 — 66 JlocTaTHBO

1-59 He3anoBinsHO
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IHEPEJIIK IINTAHB, IO BUHOCATHCSA HA EK3AMEH

. IcTopis po3BUTKY apT-Tepartii.

. [IpuHIIMNIN apT-Tepanii.

. Bumoru 1o ocobucTocti apT-TeparneBTa.

. Mopeni Ta 3amaui apT-Teparnii.

. 3aco0u apT-TepanenTa.

. CTpyKTypa apT-TepaneBTHUYHOTO 3aHATTS (2 o).

. Pi3H1 BapiaHTH BUKOPUCTAHHS METOY apT-Tepartii.

. CTpyKTypOBaHi Ta HECTPYKTYpOBaHi BUIH 3aHSTh.

. I'paciune 300paskeHHs sk HeBepOaTbHE MOBIIOMIICHHS TSI 1HIIIOTO.

. «HeaBTOpchka» CTOpOHA 300paxeHHs.

. Metonu ncuxorpadivHOTO aHATI3y TEKCTY.

. Ilcuxonoriuni MamtoHkoB1 TecTH. [IpaBuiia poOoTH.

. Pobota 3 MaimoHKOM.

. TepaneBTruHa poOOTa Ta pO3BUTOK TBOPYOCTI.

. MantoHOK Ha 3a/1aHy TEMY.

. CHOHTaHHU MaJTIOHOK.

. AKBaTHMis.

. KonmbopoTtepanis, podoTa 31 CIyXOBUMH Ta BEpOAUTPHUMHU TEXHIKAMHU Ta TLIOM.

. [ToGymoBa ocoOrCTOT MaHIAJIH.

. BizyansHi meTadopu.

. Bizyanbni cumBoIH.

. CumBoutika Kobopy. «HoTupukoiipHa roauHay Jlromepa.

. Ta"IFOBaIBbHI IICUXOTEXHIKH.

. My3ukoteparmisi.

. BinbHi acomiaii.

. [3oTeparis.

. bibmiorepamis. BipmoTepamnis.

28. JliarHOCTHKa, ICUXOKOPEKIIisl, KOHCYJbTYBAaHHA B JipaMaTeparii, Macko Tepariii Ta
pH poOOTI 13 TPUMOM.

29. Oco0anBOCTI poOOTH 3 IHAUBIAYATBHUMHU CIEKTAKISIMU 33 JOIOMOT'OIO JISITbOK.
30. ®opmu MackoTeparii.

31.MexaHi3MH1 MOJI0JIaHHS TICUXOJIOTTYHUX MPOOIJIeM yepe3 NepeHeceHHs mpooieM Ha
MAacKy.

32. Tlomryk TiIECHUX TPAHCIAIINA B MAaTIOHKaX KITIEHTIB.

33. MOHITOpUHT (PI3UYHOTO CTaHy 3a JIOMOMOTOI0 KaTaTUMHHUX 00pa3iB Ha MICKY.
34. ®opmMyBaHHS BIACHOT JIETEHU « S pyKOIO 3HIMAIO ....».

35. Bipa, BIIEBHEHICTb, TOBIpa — AK MOXITHI 3I0POB’S. — MIICKOBE MOICIIIOBAHHS.
36. ®opmu poOOTH apT-TepareBTa i3 ICUXOCOMATHIHUMU KITI€EHTaMHU.

37. MexaHi3Mu TTO0JaHHS TIJICCHUX CUMITTOMIB 3ac00aMu apT-Teparrii.

38. ®opmu poboTH: hoToTeparrisi, podOTa i3 apT-KapTaMu, MPOSKTUBHA J1arHOCTHKA,
acolllaTUBHUN METOJ, 1HTEepIIpeTalisl MaJIIOHKIB Ta 300pa’keHb, aHajli3 KOJIbOPOBOIO
BUOOpY, MICKOBE MOJICNIIOBAHHS, TIJIECHO - OPIEHTOBAHA TEpAItisl.

39. [IcuxoaiarHocTUKa 3ac00aMu MPOEKTUBHOT'O MAJTFOBAHHS.

P OO ~NO Ol WN B
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40. IIpoeKTUBHI MaJTIOHKOBI METO/IH.

41. CumBoimizM konbopy. KosmbopoBa kapta 11 apT-Tepanii.

42. InauBigyanbHa Ta TpynoBa apTrepantis.

43. XynoxHl ¢GopMu poOOTH 1 apTTepaneBTUYHI BOPABU B ICHUXOJIOTTYHOMY
3abe3rneueHH] npodeciiHoi qIsITbHOCTI MCUXOJI0Ta MPaKTUKA.

44, Bugu apTTepamnii: 130Teparis, JSUIBKOTEparis, KaskoTeparmris, GoToTeparnis,
MY3UKOTEepanis, MaHIa0Tepanis ToIo.

45. 3aranpHi MPUHIUMITN BUKOPUCTAHHS IPUPOJHUX Ta CHHTETUYHUX MaTepiaiB.

46. CTBOpeHHs BUPOOIB 3 MPUPOJTHUX MaTEpialiB.

47. Bunu npupoHUX Ta CHHTETUYHUX MaTepiaiB.

48. ®opmu, 3aBAaHHS Ta PYHKII JSUTHKO Tepartii.

49. TexHIKH JSITBKO Teparii.

50. Buan ns160K 7151 KOPEKLIMHOT Ta pO3BUBAIBHOI POOOTH 3 JITHMH.

51. Ictopist BUHUKHEHHS MICKOBOI apT-Tepanii.

52. TloganHs 1HCTPYKIIT IpU POOOTI 3 MICKOM.

53. O6nannanss aiis podotu 3 mickoM. [linHoc: gopma, kodip, po3mipu. Matepianu:
MICOK, BOJIa, MPEIMETH MTICOUHMIII.

54. Tunu npeaMeTiB, K1 BUKOPUCTOBYIOTHCA B MICKOBIN apT-Teparii.

55. IlpoekTrBHA TICHUXOJIarHOCTMKA B MICOYHMIN (iHOWBiAyajlbHa Ta TpyroBa
dbopmm).

56. CumBoJIiKa BiIOUTKIB Ha MICKY Ta (hOPM 3 ITICKY.

57. Tlokasu /10 3aCTOCYBaHHS TPYMOBOI MICKOBOT apT-Teparii.

58. Ilcuxokopexiris B micounuini (1HIMBIAyadbHa Ta rpynoBa Gopmu).

59. OcHOBHI CITOCOOM T'PH 3 IMTICKOM 1 BOJIOKO.

60. PoGoTa 3 rnuHoI0, TIacTHIIHOM. [IpuHITUIY JTiTIeHHS.

61. ETanu po60TH 3 TIMHOIO JUIS MiABUIIICHHS CAMOOIIIHKH.

62. Cranii poO0TH 3 IMMHOI0. 3HAHOMCTBO 3 TJIMHOIO.

63. IliaroToBui eTanu y TEXHOJIOTIi JIMJEHHS: BUMINIyBaHHS TJIMHHU, PO3KauyBaHHS
KyJ1, TpaHchopmanis KyJji B Ky0, BUIITUIIOBaHHS JIPOK B KyOl.

64. [Ipuitomu poOOTH 3 MIMHOK: 3aHYPEHHS PYK B TJIMHY, CTUCKAHHS, pO3TITYBaHHS,
BUTATYBAaHHS, PO3PUB, IPOKOIIOBAHHS, PO3KaYyBaHHS, TPUKPITICHHS.

65. My3uuHa Tepartis.

66. TaHIIOBaJIbHA TEpAris.

67. ®oToTeparrisi.

68. TinecHo-opieHTOBaHa Tepartisl.

69. Kazkoreparis.

70. doToTeparis.
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VI. PekoMeH10BaHa JliTepaTypa Ta iHTepHET-pPecypcH:

OcHoBHa JiTepaTypa

1. I'pabenxo T. M., 3unxeBuu-EBcturneeBa T. J[. Yyneca Ha mecke
(MeTOIMYECKUN MPAKTUKYM I10 ITECOYHOMN Tepanuu) ecoyHast Teparnus.

2. Jlxenunrc C., Munge A. «CHbl, Macku u oOpasbl. [IpakTukym mo apt-
tepanun». M., 2003.

3. Huarnoctuka B apT-Tepanuu. Meton «Mangana» pea. A. M. Konwituna.
CIIo., 2002.

4. 3unkeBuu-EBcrerneesa, I'pabenxo T.M. Uyneca na mecke. [Ipaktukym 1o
necounoit Tepanuu. CII6.: Peus, 2010. — 340 c.

5. 3unkeBuu-EBcrurneena T. JI., I'pabenko T. M. IlpakTukyM 1o KpeaTHBHOM
tepanuu. CII6.: Peus, 2001. C. 149 —-150.

6. Kucenesa M. B. Apt-repamust B pabore ¢ aerbmu: PyKoBOACTBO is
JIETCKUX TICUXOJIOTOB, TIEJaroroB, Bpauel 1 CIENUAIUCTOB, pa0OTAIONTNX C IETHMH. —
CII6.: Peun, 2006. — 160 ¢

7. Kombitun A. U. «Cucremnas apt-tepanusi». CII0.: [Tutep, 2001.

8. Komeitun A. W., Kopr b. «TexHuUKHM aHAIUTUYECKOU apT-Tepamnuu:
ucnessonue nyremectsus». CI16.: Peus, 2007.

9. Kompwitun A. U., CuctoBckas E. E. PykoBoacTBO M0 1€TCKO-TIOAPOCTKOBOM
u cemerinon aprrepanuu. — CII6.: Peus, 2010. — 256 c. 16. Ilpaktukym mo apt-
teparnuu / [Tox pen. A. Y. Konerruna. CI16.: ITutep, 2000, c. 437 — 438, 440.

10. Ky3y6 H. B., D3. U. Ocunyxk 3. U. B roctsix y necounoit ¢pen. Opranusanus
MEeJarorM4eCcKOil MECOYHHULIBI U UTP C MECKOM IJis JAETel JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa.
Mertonuueckoe TmocoOue JJis  BOCHUTATEIEH M IMCHXOJIOTOB  JIOIIKOJIBHBIX
yupexaenuil. CI16.: Peus: M.: Cdepa, 2011. - 61 c.

11. Jle6enesa JI. JI. «lIpakTuka apr-repanuu: noaxoisl, nuarHoctukay. CIIO.:
Peus, 2003.

12. Maraucrok JI. 1. KazkoTeparnisi B ICUXOJOTIYHOMY KOHCYJIbTYBaHHI JITEH Ta
nopociux: HaBd. IlociO. qist crya. Buml. HaBd. 3aki. [II-IV piBHiB akpenurauii /
Jlronmuna IBaniBHa Marauciok, Paica IlerpiBna ®enopenko, Mapis IBaniBHa
3amemnmok. — JIyupk : Bexa-Jlpyk, 2019. — 152 c.

13. Ilcuxonoro-negaroriyia JomoMora OCOOMCTOCTI 3acobamu aprrepamii :
MDKHapOJiHA KOJEKTHBHA MOHOTpadis / 3a 3ar. pea. T. A. Tkauyk, H. O. bouapina /
[lepesicnas (KuiB.o6u.) : JlomGpoBcbka 5. M., 2020. 237 c.

14. Ilypuuc H. E. «ApT-Tepanusi. ACEKTbl TPAaHCHEPCOHAIBHOU MCUXOJIOTUM.
CIIG.: Peus, 2008.

15. CakoBuu H. A. Texnonorus urpsl B necok. Urper Ha mocrty. CII6.: Peus,
2008. - 176 c.

16. Coxomnosa E. T. [IpoekTrBHBIC METOIBI B MCCIICTOBAHUH JIUIHOCTH /
Coxkonosa E. T. — M.: Jlyra, 2005. — 213 c.

17. Cycanuna U. «BBenenue B apt-Ttepanuto». Koruro, 2007.

18. Tpenunr pazputus xkusHeHHbIxX 1eneit / [lox pen. E. I'. Tpommxunoii. CIIO.:
Peub, 2001. C. 148 — 149.
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19. llIupn Y., Paccenn K. «PucyHok cembm» Kak METOAMKA U3y4EHHUS JIETCKO-
POIUTENBbCKUX  B3aUMOOTHOIICHUH // AnbMaHax TICHXOJOTHYECKHX TECTOB.
Pucynounsie Tectsl. M.: KCII, 1997. C. 272 — 285.

20. lotrennosp I'. PucyHok u oOpa3 B rewrtanbrrepanuu. CII6.: M3a-BO
[Tupoxxkosa, 2001. C. 219 — 228. I'naBa «CeMeiHbIE PUCYHKI».

JonomizkHa Jiteparypa

1. Arasan [I. II. CocrosiHme Kak CHCTEMHOE WpOSBICHUE TICUXHUKH [
I'. I1. Arasxu, E. A. Kanunun // IIpo6iieMbl ICUXWYECKUX COCTOSIHUM B CIIOPTE.
— Epenan, b.u., 1987. — 218 c.

2. Anan Jx. Jlangmadt nerckoit aymmu / k. Aman. — M.: [Ip CO, 2006. —
272 c.

3. AptOyk sik cydacHa (opma 30epekeHHsS Ta CTPYKTypyBaHHS HapaTHUBIB
ocobuctocti / JI. I. Marmucrok, T. I. Bynpuuk // IHHOBaIiHI apT-TepaneBTHUYHI
TexHoJyorii: marepianu | Bceykp. Hayk. iHTepHeTkoH}., 12 Oepesns 2019 p.,
M. [lepescnaB-XmenpbHunbkuii / [3a 3ar. pena.. B. A. Binc, T. M. Ky3sMmenko,
[. M. 3o3ynst | / IlepescnaB-Xmensuunibkuii (Kuis. O61..): JlomOpoBchka . M.,
2019. - C. 82-86.

4. Apt-TepaneBTUYHI METOAM BIUIMBY Ha MIXKOCOOMCTICHE CHIJIKYBaHHS 0Ci0
ni3Hbo1 3piocti / JI. I. Marnuciok, b. B. Tlanosa, B. B. [1aciuko // [anoBariita1 apt-
TepaneBTUYHI TexHoJjorii: martepianu | Bceykp. Hayk. inTepHeTkoH(., 12 OepesHs
2019 p., m. [lepescnaB-XmenpHubku / [3a 3ar. pen.: B. A. Binc, T. M. Ky3smenko,
I. M. 3o3ynsa ] / Ilepesacnap-Xmenpaunpbkuii (Kuis. O6:1..): JlomOpoBchka 5. M.,
2019. - C. 90-93.

5. Apr-Tepamis sk 3aci® kopekii TpuBoKHOCTI y KiieHTiB / JI. 1. Marauciok,
I. O. PyOuoBa // InHoBaliiiHI apT-TepaneBTUYHI TexHousorii: marepianu [ Bceeykp.
HayK. iIHTepHETKOH., 12 Oepesnst 2019 p., m. [lepesicnaB-XMenpbHUIbKHUH / [3a 3ar.
pen.: B. A. Binc, T. M. Ky3emenko, I. M. 303yns | / [lepescnaB-XMensHUTIBKUIT
(Kuis. O6:1..): lombposceka . M., 2019. — C. 94-97.

6. ApT-TexHoJOTii B POOOTI MPAKTUYHOTO TICHXOJora 3 0cobamMu Ti3HBOT
spimocti / JI. 1. Marauciok, O. M. XniBHa // IHHOBamiiiHI apT-TepaneBTHUYHI
TexHoJyorii: marepianu | Bceykp. Hayk. inTepHeTkoHd., 12 Oepesns 2019 p.,
M. [lepescnaB-XmensHunpkuii / [3a 3ar. pea.. B. A. Binc, T. M. Ky3bmenko,
I. M. 3o3ynsa | / Tlepescna-Xmenbuunbkuii (KuiB. O6:..): JomOpoBceka . M.,
2019. - C. 97-101.

7. berenckmu M. UYrto TH Buauimb? HoBble wMeToAbl apT-Tepanuu  /
M.berenckn. — Mocksa : MUP, 2002. — 117 c.

8. bormanosuu B. Hogeiimas apr-tepanus. O 4yeM Moa4aTr MCKYCCTBOBENbI/
B.bornanosuu.— M.: 3oisoroe Ceuenne, 2008. — 58 c.

9. bymza A. D3orepuueckas ¢ororpadus. 33 u doro-apr-Tepanus /
A. bynza.— PocroB- Ha-Jlony: M3narenbctBo «Dennkey, 2007.—225 c.

10. bypao M.E. Tepanus tBopueckum camoBbipakerrem / M. E.  Bypno. —
M.:

11. byrpumosa K. FO. IIpoekTuBHBIC METOABI JIarHOCTUKH B COBPEMEHHBIX
COLIMOKYJIbTYPHBIX YCJIOBHUSIX: aKTyaJbHbIE MPOOJEMBbI pa3pabOTKM W MPAKTUKH
npumenenuss / K. 0. byrpumoBa, E. B. Bacuna, E. A. ®enypuna,
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B. A. Epentpayr / xypuan «PEM. Psychology. Educology. Medicine» -
HoBocubupck, 2016. — Ne 2. — C. 100-122.

12. BacunseB B . H . 3n0poBbe u crpecc / Bacunber B . H. — M .: 3HaHue,
1991.-160 c .

13. BemsieB @. I1. Mo3sr,amoruu, 3nopoBbe / Bensger ®. I1. — M. : «3nanue,
1990. - 134c.

14. Tuneo M. [leTckuii pUCYHOK: JUArHOCTUKA W MHTeprpeTanus. M.: Anpenb
IIpecc, U3a-Bo OkemollIpecce, 2001.

15. 3amemox M. 1. Apt-Tepamis sAK 3acid TBOpUOl camopeainiaiis
ocobucrocti/ M. 1. 3amemox, JI. I. Maraucrok, H. B. Onpxosa // Ilcuxomnorisa :
peaNbHICTh 1 NepCHeKTUBH : 30. HayK. np. Bun. 10 / ynopsia. P. B. [1aBenkiB 1a iH. —
Pieue : PAI'Y , 2018. — C. 50-57.

16. 3unkeBuu-EBcturneena T. 1., 'pabenko T. M. IIpakTukym o KpeaTuBHOM
tepanuu. CII6.: Peus, 2001.

17. Kapn I'yctaB IOur. Yenosek u ero cumBoiel / K.I'. FOur.— K. : BJIIIP,
2000.— 125 c.

18. Komnutin, A. 1. [Ipaktukym 3 apr-Tepamii / A. 1. Konutin. — CII16., 2000.

19. Kyapuna A. B. MeToasl apT-Tepanuud B TPAKTUKE ICUXOJIOTHYECKOTO
koHcynbTupoBanus / A. B. Kynpuna // Ilcuxomormueckwii xypHan Mexmy-
HapOJHOTO yHUBEpPCUTETa MPHUPOAbI, oOmecTBa U yenoBeka «/lyOna». 2009. Ne 3.
Pexxum noctymy — http://www.psyanima.ru/.

20. Jlebenuncekmii, B. B. EmouiliHi mopymieHHs B AWTAYOMY Bimi Ta ix
kopekuis / B. B. Jlebenuncekuii, O. C. Hikonbebka. — M., 2010.

21. JIynboBa A. O., Kpamapesuu O. B. IlpoektuBHa metoguka «bapaHuuk y
TUTSIIIILID) [EnexTpoHHUN pecypc] - peXKUM JOCTYILY:
https://dytpsyholog.com/2015/03/05/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%
BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D1%82
%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%80%D
0%B0%D0%BD%D1%87%D0%B8%D0%BA%D1%83%20%D0%BF%D0%BB%
D1%8F%D1%88/

22. Marnuctok JI. 1. TlcuxonorigHo-npodinakTiaHa KOPEKIIis afuKIlii y aiTen
CTapuIOTO  JIOMIKIIFHOTO Ta  MOJIOAIIONO MIKITBHOTO  BIKY  (KOMII IOTEpHA
3anexHicTp) / JI. . Marnucrok Ta iH.. // OcBiTa Ta pO3BUTOK 001apOBaHOT OCOOUCTOCTI :
IIOKBAPTALHUN HayKOBO-MeToanmuHui xypHan / H. @. denoposa Ta iH.. — KuiB :
[actutyt obmaposanoi qutuan HAIIH Vkpaiau. — 2020. — Ne 3 (78), III kBapTan. —
C. 82-809.

23. MoTuBaliiHO-CMHCIIOBA peryJtisiis y mnpodecioHanizaiii mncuxoJsora:
[Monorpadis] / Bipua XK. II. - Jlyusk: PPB «Bexa» Bonun. nepx. yH-Ty M. Jleci
VYkpainku, 2003. — 320 c. .

24. Omiitauk 1. B. Aprt-tepamiss sk ojJHa 3 I1HHOBAI[IWHUX TICHXOJIOTO-
MEeJaroriyHuX TEXHOJIOTIH y mpodeciiHii MisUIbHOCTI COLIaJIbHUX IMpalliBHUKIB /
I. B. Omniiinuk // HaykoBuii yaconuc HaiioHaJIbHOTO TeIarorivHoro yHiBEpCUTETY
imeni M. I1. JIparomanoBa. Cepis 5 : [legaroriuni Hayku : peasii Ta MEPCIEKTUBH :
30. Hayk. npamnb. KuiB : Bua-so HITY imeni M. I1. JIparomanosa, 2018. Bum. 61.
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25. Opirami xxypaain. Ne 5 (9), 6 (10), 1997.

26. OcoOMMBOCTI  BIUIMBY  apT-TEpaleBTUYHUX METOJWMK Ha  E€MOLIHHI
NEpEeKUBAHHS i BIUIMBOM CTpaxy MaHOyTHbOro y 0OCi0 Mi3HBOI 3puIoCTi /
JI. 1. Margucrok, A. P. 30umko // IHHOBamiiiHi apT-TepaneBTUYHI TEXHOJIOTII:
matepiann | Beeykp. Hayk. iHTepHeTKOH(]., 12 Oepeszns 2019 p., m. Ilepescnas-
XmenpHUIbKUN / [3a 3ar. pen.: B. A. Binc, T. M. Ky3smenko, I. M. 3o3ynsa | /
[Tepescna-Xmenpuuibkuii (Kui. O0i1..): lomOpoBcrka 5. M., 2019. — C. 86-90.

27. Tlpaktukym o apt-teparnuu / Ilog pea. A. WM.Konbituna. CII6.: [urep,
2000.

28. PomanoBa E. C. I'padmyeckue Meroapl B MPaKTUYECKOW TICUXOJIOTHHU.
CII6.: Peus, 2001.

29. CokonoBa E. T. IlpoekTuBHBIE METOIbI B HCCICAOBAHUHM JIMYHOCTH /
Coxkonosa E. T. — M.: [yra, 2005. - 213 c.

30. Copoxuna H. KykonbHbI TeaTp Kak CpPEACTBO Pa3BUTHUS TBOPUYECKUX
cnocobnocreit nereit / H. Copokuna // JlomkonsHoe Bocmutanue. — Ne 3, 1994, —
C. 83-86.

31. ®epc I'. M. Taiinbiit mup pucynka. CII0.: EBponeiickuii qom, 2000.

32. lotrennosp I'. Pucynok m o6pa3 B rewranbrrepanuu. CII16.: U3n-Bo
ITuposxkosa, 2001.

33. lretinxapar JI. FOurmanckas mecounas ncuxorepanus. CII6.: Ilurep,
2001.

34. FOar K. T. O06 apxerumax Kak OCHOBE ITIOHUMaHHUS CO3HATEIbHON
nesitenbHOCcTH denoBeka / K. I'. FOur // ComianbHo — momiTu4Hui xypHai. — 1998.
Ne6 — C. 241-246.

35. Suenko T. C. IlcuxomoriuHi ocHOBU TpynoBoi ncuxokopekiii. K.: JIuGins,
1996.Konbitun A. U. Cucremuas apr-repanus. CII0.: [Tutep, 2001.

Indopmauiiini (iHTepHeT) pecypcu.
http://psylib.kiev.ua.
http://flogiston.ru/library
http://www.psychology.ru/Library.
http://psychology.net.ru/articles.
http://psyberia.ru
http://www.i-u.ru/biblio/default.aspx
http://go2bsu.narod.ru/libr/index.htm
http://scitylibrary.h11.ru/Library.htm
http://scitylibrary.h11.ru/Library.htm
http://www.humanities.edu.ru
http://www.portalus.ru

http://azps.ru http://www.psyche.ru
http://www.psycho.ru
http://www.voppsy.ru
http://psyjournal.ru/
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