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Практичне заняття 1 

Тема: Вікові особливості юнацького віку 

Питання для перевірки знань 

1.Психологічна характеристика юнацького віку. 

2 Особливості навчання у школі та ВНЗ.   

3.Основні вимоги до фахівця. 

4. Етапи кар’єрного росту. 

 Студенти мають знати: соціальна ситуація розвитку у юнацькому віці, 

особливості розвитку інтелекту, життєві задачі, відмінність школи від ВНЗ. 

Практичне завдання: діагностика коефіцієнта інтелекту. Та обговорення 

результату    

Рекомендована література: [2; 3; 4; 6; 8; 9; 10; 15; 16]. 

 

Практичне заняття 2  

Тема: Психологія студентської групи 

Питання для перевірки знань. 

1. Психологічні особливості студентської групи та її структура. 

2. Розвиток студентської групи, характеристика студентського 

колективу. 

3. Міжособистісні стосунки в студентській групі. Проблема лідера та 

лідерства. 

4. Психологічні особливості студентського самоврядування. 

5. Соціально-психологічні явища у студентській групі. 

Студенти мають знати: макросередовище, мікросередовище, соціалізація, 

теорія К. Леві,  роль лідера у колективі, соціальні та антисоціальні наміри. 

Практичне завдання:Вивчення структури групи та обговорення результатів,  

 Рекомендована література: [4;5;6;7;8;9]. 

 

 



 

 

Практичне заняття 3 

Тема: Функціональні обов’язки викладача в ВНЗ   

Питання для перевірки знань. 

1. Функції Викладача 

2. Рольові позиції викладача. 

3. Типи викладачів. 

4. Фобії молодого викладача. 

5. Роль «куратор» та його обов’язки. 

  Студенти мають знати: рольові позиції викладача, відмінність ролі 

«вчитель» від ролі «викладач», основні функції викладача, виховна робота у 

ВНЗ. 

Практичне завдання: розв’язання психологічних задач та обговорення 

результатів. 

Рекомендована література: [2;7;19;28;29; 30]. 

 

Практичне заняття 4 

Тема: Вербальне та невербальне спілкування у процесі підготовки 

фахівця 

Питання для перевірки знань. 

1. Роль комунікативної сторони в отримані знань 

2. Значення інтерактивної взаємодії та її форми. 

3. Перцептивна сторона та її вплив на процес формування професійних 

знань. 

4. Наукові і життєві терміни 

5. Важливість невербальної взаємодії в системі спілкування «викладач – 

студент». 

Студенти мають знати: професійні терміни, типи взаємин, механізми 

невербального спілкування, механізми переконання, причини конформізму. 



Практичне завдання: діагностика  типів психологічного захисту та 

обговорення результатів. 

Рекомендована література: [7;12;16;28;30]. 

 

Практичне заняття 5 

Тема: Особливості професійного навчання 

Питання для перевірки знань. 

1. Структура навчання. 

2. Мотиви навчання у ВНЗ. 

3. Стимули навчання. 

4. Навчання у школі та ВНЗ. 

5. Роль « вчителя» та «викладача»: подібність та відмінність 

6. Дистанційне навчання. 

7. Навчання екстерном.   

Студенти мають знати: мотиви навчання, професійні мотиви,  засоби 

стимулу навчання, види навчання. 

Практичне завдання: діагностика мотивів навчання та обговорення 

результатів. 

Рекомендована література: [2;11;14;21;28]. 

 

Практичне заняття 6 

Тема: Лекція як теоретичне заняття 

Питання для перевірки знань. 

1.Види лекційних занять. 

2.Методика підготовки до лекційного заняття. 

3.Методика проведення лекційного заняття 

4. Взаємодія з аудиторією під час лекції 

5. Роль та значення прикладів під час читання лекції. 

Студенти мають знати:  види лекцій, методику проведення лекції, 

використання технічних засобів на лекції,значення прикладів 



Практичне завдання: діагностика схильності до втоми  та обговорення 

результатів. 

Рекомендована література: [6;10;18;22;27]. 

 

Практичне заняття 7 

Тема: Методика проведення семінару 

Питання для перевірки знань. 

1. Види семінарських занять. 

2. Розробка семінарського заняття. 

3. Методика проведення семінарського заняття. 

4. Використання конспекту під час заняття. 

5. Використання цитат під час заняття. 

Студенти мають знати:  види семінарських занять, підготовка до 

семінарського заняття, оцінювання знань, роль доповнення на семінарському 

занятті. 

Практичне завдання: Діагностика типів особистості ( методика К. 

Юнга) та обговорення результатів. 

Рекомендована література: [2;10;18;22;27]. 

 

Практичне заняття 8 

Тема:  Методика проведення  практичного заняття 

Питання для перевірки знань. 

1.Структура практичного заняття. 

2. Підготовка питань до практичного заняття 

3.Вибір практичного завдання 

4. Методика перевірки знань на практичному занятті. 

5. Оцінювання знань на практичному занятті. 

6. Використання задач на практичному занятті. 

Студенти мають знати: відмінність практичного заняття від семінару, 

методику його проведення, методику підбору практичних завдань. 



Практичне завдання: розв’язання психологічних задач та обговорення 

результатів. 

Рекомендована література: [5;12;14;28;32]. 

 

 

Практичне заняття 9 

Тема: Методика проведення лабораторного заняття 

Питання для перевірки знань. 

1.Підготовка до проведення лабораторного заняття. 

2.Хід проведення лабораторного заняття. 

3. Оцінювання результатів лабораторного заняття. 

4.Тренінг на лабораторному занятті. 

5. Ділові ігри, мозковий штурм, диспути на лабораторному занятті. 

6. Значення лабораторного заняття у формуванні професійних навичок. 

Студенти мають знати: значення лабораторного заняття, механізми 

формування професійних навичок під час лабораторного заняття, як 

оцінюються результати  лабораторного заняття. 

Практичне завдання: розв’язання психологічних задач та обговорення 

результатів. 

Рекомендована література: [5;12;14;28;32]. 

 

Практичне заняття 10 

Тема Методика проведення  неаудиторних занять 

Питання для перевірки знань. 

1. Методика організації, проведення та оцінювання самостійної роботи 

студентів. 

2. Методика проведення навчальних консультацій. 

3. Методика організації та проведення  навчальної практики. 

4. Методика організації та проведення   консультативної практики. 

5. Методика організації та проведення   виробничої практики. 

6. Оцінювання результатів практики. 



Студенти мають знати: види не аудиторних занять, роль консультацій, 

види практик, значення практики у формуванні професійних навичок. 

  Практичне завдання: розв’язання психологічних задач та обговорення 

результатів. 

Рекомендована література: [9;11;16;18;22; 24]. 

 

Практичне заняття 11 

Тема: Методика організації наукової роботи студентів   

Питання для перевірки знань. 

1.Методика написання рефератів. 

2. Методика написання наукових конспектів. 

3. Методика написання курсових проектів. 

4. Методика написання дипломних проектів. 

5. Методика оцінювання наукової роботи студентів. 

  Студенти мають знати: як виділяють цитати, як правильно 

конспектувати, як працювати з книгою, з яких частин складається оцінка за 

наукову роботу, значення курсових і дипломних проектів. 

Практичне завдання: розв’язання психологічних задач та обговорення 

результатів. 

Рекомендована література: [2;7;19;28;29; 30]. 

 

Практичне заняття 12 

Тема: Методика та види оцінювання знань студентів   

Питання для перевірки знань. 

1. Функції оцінки. 

2. Принципи оцінювання. 

3. Види оцінювання.  

4. Модульне оцінювання. 

5. Методи оцінювання. 

6. Методика підготовки та проведення заліку. 

7. Методика проведення екзаменаційної консультації 



8. Методика проведення екзамену. 

9. Методика проведення державної атестації. 

Студенти мають знати: види оцінювання знань, функції оцінки, принцип 

об’єктивності, роль оцінки у якості знань, види контролю успішності.  

Практичне завдання: розв’язання психологічних задач та обговорення 

результатів. 

Рекомендована література: [5;10;20;23;25; 32]. 

 

ПИТАННЯ ДО   ЕКЗАМЕНУ 

1. Предмет, задачі  методики викладання психології. 

2. Принципи навчання психології. 

3. Способи побудови навчальних програм. 

4. Об’єкт та мета викладання психології. 

5. Типи навчальних задач та їх характеристика. 

6. Загальна характеристика словесних методів. 

7. Діалог та монолог як вид словесного методу. Значення 

невербальних засобів. 

8. Характеристика наочних методів. 

9. Характеристика практичних методів. 

10. Види практик та їх характеристика. 

11. Види наукової роботи. 

12. Види лекцій. 

13. Підготовка до лекцій.. 

14. Види семінарів. Методика підготовки та проведення. 

15. Функції лекції. 

16. Функції семінарів. 

17. Практичне заняття та методика його проведення. 

18. Лабораторне заняття та методика його проведення. 

19. Консультації та  її види. 

20. Самостійна робота студентів. 

21. Функції оцінки. 



22. Принципи оцінювання, яких має дотримуватись викладач. 

23. Види  та форми перевірки знань. 

24. Викладання психології у 18 та 19 століттях. 

25. Викладання психології  на початку 20 століття. 

26. Основні функції викладача. 

27. Рольові позиції викладача 

28. Види страхів молодого викладача. 

29. Стилі керування студентським колективом. 

30. Вимоги до професійної кваліфікації. 

31. Державна атестація. 

32. Структура викладацької діяльності. 

33. Вимоги до спеціаліста з вищою освітою. 

34. Причини хвилювань та страхів студента. 

35. Відмінність навчання у школі та ВНЗ. 

36. Методика підготовки до семінару. 

37. Методи методики викладання психології. 

38. Методика її проведення лекції. 

39. Викладання психології   у другій половинні 20 століття. 

40. Види семінарських занять. 
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