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1. OITMC HABYAJIBHOI JTUCITATLIITHA

I'any3b 3HaHB,

HajimenyBanus CnemaJjbHICTD, XapakTepucTHKA
MOKA3HHUKIB OCBiTHs mporpama, HABYAJIBHOI THCHUILTIHA

OCBITHIi CTymiHb

BubipkoBa
Jenna ¢hopma HaBYaHHS l'amysp 3HaHb :
) . Pik naBuanus___ 4
05 CouianbHi Ta —
MOBEIIHKOB1 HAYKH Cemectp 8-mit
Kinbkictb . .
CrenianpHicts 053 Jekmii 12 rop.

roaun/kpeautis 120/4

IIcuxosorisa ;
[Mpaktuuni 12 ron

OcBiTHs Iporpama JlaGoparopui 12 rop.

(Crremtiamizartis)
[Icuxomnoris CamocriitHa pobota 76 ToOf.
IH/3: e N :
OCBITHIH CTYITIHB Koncynpramii 8 ron.
bakainasp :
dopma KOHTPOJIIO: 3aJIiK
2. AHOTALISA KYPCY:
Beryn
MeTor0 BUKIIAJaHHS HaBYaJIbHOI IHCIUILIIHKA € BHUBYCHHS ONTHMAJIBHOTO

KOMIUIEKCY TICHXO/I1arHOCTUIHUX METOJNK I e(heKTUBHOTO

IICUXOI1arHOCTUYHOI0 OOCTEXEHHS IMI3HABAJILHOTO, OCOOMCTICHOIO M €MOIIHHO-
BOJILOBOTO PO3BUTKY B OHTOTEHE3; BUKJIAJICHO TEOPETHYHI OCHOBH Ta TIEPEIYMOBHU
MICUXOKOPEKIIIITHOT TPAKTUKH, METOIA KOPEKIIii M3HABATBLHO1, EMOIIHO-BOJIBOBOI
chep 1 moBemiHKM ocobucToCcTi. [ICMXOKOpEeKIiiHUI BIUITMB TPEICTaBICHO 3
MO3ULIA 0COOUCTICHOTO CAMOPO3BUTKY B IICUXOJIOTTYHINA KOPEKIII].
OCHOBHUMU 3aBIaHHIMH BUBYEHHS JTACIATUTIHA «IIpakTrka
MICUXO1arHOCTUKHU Ta MCUXOKOPEKI[li B OHTOT'EHE31» €:
- TEOPETHYHE BUBYCHHSI OCHOB TICUXO/IIarHOCTHKH Ta TICKXOKOPEKIIii;
- 030poeHHS MaiOyTHIX (axiBIiB 3HAHHSIMU METOJMKUA JIarHOCTHKU
0COOHMCTOCTI B OHTOT€HE3I,
- OBOJIOJIHHS TPAKTUYHUMH HABUYKAMH TIPOBEACHHS TICUXOKOPEKIIHHOI
poboTu.

3. KOMIIETEHIIII

J1o KiHIISI HABYAHHS CTYACHTH OYIyTh KOMIIETECHTHUMH Y TAKUX MATAHHSIX:
3HATH :
- TEOPETUKO-METOAMYHI 3aCaJH IaTrHOCTUKU TICUXIYHOTO PO3BUTKY;
- OCHOBH1 3aKOHOMIPHOCTI TICUX1YHOTO PO3BUTKY B OHTOT'€HE3;



- BUMOTH JI0 METO/IB 1 IPOLEypH BUBUEHHS OCOOMCTICHUX BJIACTUBOCTEN;
- PUHIIUIYU T1100pY J1arHOCTUYHUX METOMAIB JOCHII)KEHHSI B OHTOT'€HE3;
- PUHIIUIY # €TUYHI HOPMU MICUXO1arHOCTUKH;
- TEOPETUYHI OCHOBH Ta MEPEAYMOBHU MICUXOKOPEKIIHHOT MPAKTHKH.
BMITH :
- BHUKOPHCTOBYBATH aJIeKBAaTHI METOJUKHU [UJISi TPOBEAEHHS TCUXOJOTIYHUX
JOCITI/DKEHb Ha PI3HUX BIKOBHUX €Tarmax;
- 3J1ACHIOBATH TICUXOKOPEKIII0 €MOIIIHO-BOIBOBOI, 0COOUCTICHOI chepu Ta
Mi3HABAJIBHOI chepr B OHTOTCHE3I.

4.1. THOOPMAIIHAN OBCSIT HABYAJTBHOI JIMCIUTIITHA

KiapkicTh roqun

Ha3Bu 3MicTOBHX MOIY.TIB i Yy TOMY YHCJTi
Tem Yevoro Jlek. | IIpakr. | Jla6. | Komnc. Cam.
poo.
1 2 3 4 5 6 7
3microBuii MmoayJib 1 «TeopeTnko-MeTOAMYHI 32caH ICUXOXIATHOCTUKHU B
OHTOreHe3D»
Tema 1. Bumoru go meroxis i | 18 2 2 2 2 10
poLeTypH BHUBYCHHS
0COOUCTICHUX BIACTUBOCTEH
Tema 2.  Xapaxrepuctuka | 18 2 2 2 2 10
OCHOBHHX rpyn METO/IiB
BUBYEHHSI OCOOHMCTOCTI
Tema 3. Bumoru o nponenypu | 21 2 2 2 1 14
300py i 00poOKH
TICUXOJIOTIYHOT 1H(popMaIii mpo
KITIEHTA
Pa3om 3a 3microBum monynem 1 | 57 6 6 6 5 34

3MmicToBHIT MOAYJIb 2 «3aralibHi 3acaam Teop

il i TPAKTHKM NCUXOKOPEKIii»

4. Teopermuyni ocHoBu Ta |21 2 2 2 1 14

nepeyMOBU TICUXOKOPEKIIMHOT

MIPAKTHUKH

5.  Kopekmis  mizHaBanbHOI | 21 2 2 2 1 14

IISJIBHOCTI y IUTSI0-

IOHAITLKOMY BiIli

6. Mertonu Kopekii | 21 2 2 2 1 14

ocoOUCTICHMX  mpoOiieM 1

IMOBEIIHKHU B JTATSYO-

IOHAIbKOMY BiIIl

Pasom 3a 3micToBuM MomayseM 2 | 63 6 6 6 3 42
Ycboro roauu 12 12 12 8

5. Temu npakTH4YHHX / 1a00PATOPHUX 3aAHATH




5.1. Temu NpaKTHYHHUX 3AHATH

Ne
3/

Tema

K-c1B
rOIMH

Tema. Bumorum g0 MeroaiB i mnpouegypu BHBYEHHA
0COOMCTICHMX BJIACTHBOCTEMH
1. Ilpuniunu miadopy A1arHOCTUYHUX METOMIB JOCHIIKCHHS

TITEN.
2. IlpuHIUMIIA ¥ €TUYHI HOPMHU JTUTSYO1 ICUXO1arHOCTUKH.

Tema. XapakTepucTuKa OCHOBHHX IPyll MeTO/1iB BUBYEHHS
0COOHCTOCTI

1. AHami3 miaxo/iB 10 Kiracudikallii MEeToIiB
IICUXO1aTHOCTHUKH.

2. CnoctepexeHHs Ta oro pisHOBUAH.

3. OnuTyBajabHI METOJIU JIIaTHOCTUKH: Oecia, IHTepB 10,
aHKETyBaHHs, TBIp.

4. KonTenrt-anaini3. MoHorpadiaauii MeTO.

5. TecTn, X BUIH Ta J1arHOCTHYHI MOKJIMBOCTI.

6. EkcnepuMeHTalbHE TOCTIKEHHS IICUXIKA TUTHHH.

7. MeToau SIKICHOTO 1 KITBKICHOTO aHaJli3y eMIIPpUYHUX JaHUX.

Tema. Bumorm g0 mnpoueanypu 300py i 00poOKu
NCUXO0JI0TIYHOI iH(popMallil PO KJIi€HTA

1. 3anuT NCUXoJIOTy Ha OCIIPKEHHS ¥ YKIIaJaHHsI IOTOBOPY .

2. Eranm 1iarHOCTUYHOT pOOOTH AUTSIOTO TICHXOJIOTa.

3. Oco6IMBOCTI AIarHOCTUKY IICUXIYHOTO PO3BUTKY JTUTHHH.

4. OCHOBHI BUMOTH JI0 TIPOIIETYPH TIarHOCTHKH.

5. @opmynioBaHHS JlarHO3y 1 TMPOTHO3YBaHHA TICHXIYHOTO
PO3BHUTKY.

6. YMOBH TIOCTAaHOBKHM KBaJi(hiKOBAHOTO TMPOTHOCTHYHOTO
JiarHosy.

7. Cneuudika NpeAcTaBICHHS ICHXOJOIYHOI 1H(popMallii mpo
KJTIEHTA.

Tema. TeopernuHi OCHOBH Ta nepeayMoBH
NCUXOKOPEKUiHHOI NPAKTUKH

1. JlikyBasbHa miearorika.

2. Ilcuxoanarnis.

3. ImpuBinyansHa nicuxonorist Anbdpena Amiepa.

4. BixeBIOPUCTUYHA TICUXOJIOT 151,

5. l'emTanbTIcMXomoris.

6. TpancakTHul aHami3.

7. I'ymaHiCTUYHA ICUXOJIOT IS

8. TpaHcniepcoHaTbHA MICUXOJIOTIS.




9. BiTun3HsiHa BIKOBA IICUXOJIOTS 1 ICUXOTEpaIisl.

Tema. Kopexkuisa mni3HaBaJbHOI JisSVIBHOCTI y JAUTAYO-
IOHAlbKOMY Billi

1. OcHoBHM oprasizanii 1 NpoBEACHHS KOPEKIIl Mi3HABAJIbHOI
JUSITBHOCTI JIITEH TOMIKUIBHOTO 1 IIKUIBHOTO BIKY

2. Po3BuTok npiOHOT MOTOPUKH PyK 1 30pOBO-PYyXOBOi

KOOpJMHAIII].

3. [lpuiiomu po3BUTKY CaMOPETyYJISAIii Mi3HABAILHOT AISUTHHOCTI.
4. Ilpuiiomu pO3BUTKY CIPUMMAHHSL. _

5. IIpuitoMu pO3BUTKY PO3YMOBOI AISIIIBHOCTI.

6. [IpuitoMu pO3BUTKY ITaM STi.

7. IIpuiioMH PO3BUTKY YSIBHM 1 TBOPYOTO MHUCJICHHS.

Tema. MerToaun kopekuii oco0ucTicHuXx mnpodJjaemMm i
NMOBeAIHKH B IUTAY0-IOHALILKOMY Billi

1. OcobnuBoCTI BUOOPY METO/IIB KOPEKIIli 0COOUCTICHOI chepu
JIFO IV HH.

2. BukopuctaHHs METO/IB KOTHITUBHOT Teparii 3 KOPEeKI[IHHO0
METOIO.

3. BuxopuctanHs MeETOAIB TeIITAIbTTEpamii 3 KOPEKIIIHOIO

METOIO.
4. BUKOpHUCTaHHS METOIIB IICUXOJIpaMH 3 KOPEKIIHHOIO METOIO.
5. BukopucranHs CyreCTUBHUX METOAIB 3 KOPEKIIIHOK METOIO.

6. BukopucranHs METOMIB TiIeCHOI Tepamii 3 KOPEeKIIHHOI

METOIO.
/. BukopuctanHst METOIIB ITpOBOI Tepartii 3 KOPEKIIHHOI0 METOIO.

8. BukopucranHs MeToAiB 300paxyBallbHOiI Tepamii 3

KOPEKIIMHOK METOKO. .
9. BukopucranHs My3uKH 3 KOPEKIIITHOIO METOIO

10. BukopuctaHHS TaHIIO, PUTMIKH, TICHUXOTIMHACTHUKA 3
KOPEKIIIITHOI0 METOIO.

11. BukopucTtaHHs METOJIB IOBEIIHKOBOI  Tepamii 3
KOPEKIIIHOIO METOIO

12. MeToau TpynoBOi MCUXOKOPEKIIii.

Pazom

12

5. 2. Temu 12a00paTOPHUX 3aHATH

Tema KinbkicTh
TOIVH

3acTocyBaHHS ONTUTYBAIBHUX METOIB 3 METOIO
JIarHOCTUKH: Oecisia, IHTepB 10, aHKETYBaHHs, TBIP.

2

3acTocyBaHHS TECTIB, KOHTEHT-aHai3y, MOHOTPa(I4HOTO
METOJIy 3 METOIO TICUXO11arHOCTHKH.

2

ExcrnieprmMeHTanbHe TOCTIKEHHS MICUXIKU JUTHHHU.

BukopucTaHHs CyTreCTUBHHX METO/IIB BILTUBY
(ayroTpeninr llynbia)

BukopucranHs Ti1€CHO-OPIEHTOBAHUX METO/IB y
NICUXOJIOT1UHIN Kopekiii (Bukopuctanus




MICUXOT1IMHACTUKHU, PUTMIKH, TAHITIO 3 KOPEKI[IHHOK METOI0)

Bukopucranus pojibOBOr0 TPEHIHTY K METOAY
MICUXOKOPEKIIiT
1. BukopuctanHs pOJILOBOTO TPEHIHTY 3 METOI0
pPO3B'sI3aHHS BHYTPIIIHBOTO KOHQIIKTY
(ICUXOTEXHIKM «pO3MOBAa Ha JBOX CTUIBILSXY,
«MOHOJIOTY, «ApyTui S» Ta iH.).
2. BuxopuctaHHsS pOJILOBOT'O TPEHIHTY 3 METOI0
BUITPABJICHHSI OKPEMUX PUC XapaKTepy Ta MOBEIIHKU
(ICUXOTEXHIKU «rimnep- Oouizaris pucu»,
«IIporpaBaHHs POTUIICIKHOT pucw, SIKOCTI
0COOHUCTOCTI», «BIIOOPAXKEHHS» Ta 1H.).
3. BukopucTaHHs poJIbOBOTO TPEHIHTY 3 METOIO
OBOJIOJIIHHS Ha- BUYKAMH aJIcKBATHOI IIOBEIIHKH B
PI3HUX JKUTTEBUX CUTYyAIlIsIX:
%) TPEHIHT BIIEBHEHOT MTOBEIIHKU,

) TPEHIHT PO3B'A3aHHA KOH(PIIKTHUX CHUTYallill;
B) mcuxosiorisa (uipTy (BCTAaHOBJICHHS JOBIPJIMBUX Ta
IIUPUX B3aEMHUH), OBOJIOIIHHS TEXHIKAMH 3HAHOMCTBA,
MOYaTKy PO3MOBH, 3aIIMTaHb, KOMILUTIMEHTY,
IICUXOTEXHIKA MPOJ YKTUBHUX CTOCYHKIB.

Pazom

12

6. Camocriiina po6oTta

Tema

K-c1H
TOIVH

Tema. Bumorm g0 MeTomiB 1 TpOLEAYpH BHUBYCHHS
O0COOUCTICHUX BJIACTUBOCTEH
1. Po3kpuTH NpuHIUINN W €TUYHI HOPMU AUTSIHOT

IICUXOJ1arHOCTUKHU.

10

Tema. XapakTepucTuka OCHOBHHUX TPYN METOJIB BHBUCHHS
ocobucTocTi

1. 3nificHUTH aHali3 HAyKOBMX HIAXOAIB A0 Kiacupikarii
METO/11B TICUXOIarHOCTUKH.

10

Tema. Bumoru g0 nporeaypu 300py i 00poOKH TICUXOJIOTTYHOT
1H(pOopMaIlii Ipo KIieHTa

1. BusHaumth  yMOBM  TIOCTAHOBKM  KBaJTi(hikOBAHOTO
MPOTHOCTHYHOT'O JTIarHO3y.

14

Tema. TeopeTuuHi OCHOBH Ta NEPEIYyMOBHU MCUXOKOPEKIIHHOI
MPaKTUKHU
1. JIaTi XapakTepUCTHKY BITUM3HSIHIN BIKOBIM IICUXOTEpAIli.

14

Tema. Kopekuis mni3HaBaJbHOI AISUIBHOCTI Yy AUTSIYO-
IOHAI[LKOMY BiIIl
l. BuszHauuTH yMOBHM oOprasizamii 1 OpPOBEIECHHS KOPEKIi

14




Mi3HABAJIBHOI JIISUIPHOCTI MITEH AOMIKIIBHOTO 1 MIKUIBHOTO BIKY

Tema. MeTonu xopekiiii ocoOucticHuX mpobisiem 1 moBeainku | 14
6. | B AWMTAIO-FOHAILKOMY Bl

1. Po3kputu 0coOJHMBOCTI BUOOPY METOAIB  KOPEKIi
0COOUCTICHOI CepH JIFOIUHH.

Paszom | 76

7. IHAUBIxyaIbHO-10CTIAHI 3aBIaHHS

[HnuBiTyanbH1 3aBAaHHS CKJIa/lal0Th OKpeMUN MoAyib. BoHM MaroTh muTOoMy
YacTKy B TMIJCYMKOBIM OIIHII 13 3aJiKOBOTO KpEOUTy ¢ BigoOpakaroTh
IHAMBIAYaIbHY pOoOOTY CTyAeHTa. [HIKBilyallbHI 3aBJaHHS BUKOHYIOTHCS CTYJEHTOM
HA OCHOBI 3HAHb, OJICP)KAHUX IIiJl YaC MPAKTUYHHUX 3aHATH Ta CaMOCTIHHOI poOOTH,
OXOIUTIOIOTh 3MICT HaBY&JIBHOIO Kypcy B wLuUtoMy. CyTHICTH 1HAMBIAYaJIbHOIO
3aBJaHHs MOJAra€e B aHalli3l NEBHOI HAYKOBOI MpPOOJIEMH NCHUXOAIarHOCTUKH Ta
TICUXOKOPEKIIT B OHTOTeHE31 y BUTIsA L pedepary 7-10 qpyKoBaHUX CTOPIHOK.

OpieHToBHa cxeMa pedepaTUBHOTO NOBIAOMJICHHS

1. 3aranbHa xapakTepUCTHKA AOCTIHKYBaHOI MPoOIeMHu.

2. Anamni3 ictopii npo6JieMu Ta CTYMiHb ii pO3pOOJIEHOCTI.

3. OCHOBHI NUTaHHA, SKUM IPUILISAIOTH YBAry JTOCIIIHUKH.

4. BUCHOBKHM Ta OLIHKAa CTYAEHTOM JAOCIIKYBaHOI MPOOJIEMU 3a BIACHUMHU
KpUTEPISIMHU.

5. CnucoK BUKOPUCTAHUX JIKEPEN.

IlepeJik iHAMBIAYAJbHO-T0CTITHNX 3aB1aHb

1. [lcuxomeTpHUyH1 OCHOBHM MCUXOAI1arHOCTUKH

2. [lcuxom1arHOCTUKA IHTENEKTY

3. JliarHOCTyBaHHS BHYTPIIITHHOT'O CBITY OCOOMCTOCTI

4. HetecToBI METO/IM y TICUXOA1arHOCTHUII

5. CoianbHO-IICUXOJOTTYHI 0COOJIMBOCTI IarHOCTYBAHHS JIFOJIEH PI3HOTO BIKY

6. TeopeTnyHi MOIeJ1 ICUXOKOPEKIIIITHOT MPAKTUKHU B 3apyO1’KHIN MCUXOJIOT1T

7. TeopeTnyHa MOJEINb MCUXOKOPEKIIHHOT MPAKTUKK Yy BITUM3HSHIM BIKOBIi
TICUXOJIOTII Ta TICUXO0Teparii.

8. ®opmu ncuxoKopekiii. YMOBU HaJaHHS MEpeBarv 1HAUBIAyal b- HIH 4u
rpymnoBii popMi ICUXOKOPEKIIIHHOI pOOOTH.

9. Ilpo6GneMa eTuKM B ICUXOKOPEKITii. 3HAYEHHS 0COOUCTOCTI IMCUXOJIOTA.

10. [IpuurHM BUHUKHEHHS MICUXOJOTIYHUX MPOOIEM 1 MUIAXU 1X PO3B'sI3aHHS
B PO3YMIiHHI TICUX0aHami3y (BKa3aTu cnenudiky METOIB JUTSIOTO TICUX0AHATI3Y),
1HAMBIAyanbHO1 ncuxorepamnii Annepa, remwransrrepanii [lepnsa, OixeBiopusmy,
KOTHITUBHOT'O HampsiM- Ky, TYMaHICTUYHOT TICUXOJIOT1].

11. Posb nucrapmoHii ysiBJI€Hb 0COOMCTOCTI Mpo cede (CHiBBiHO- MIEHHS -
peanbHOrO, S-imeanpHOrO, Sl-comiaJbHOTO) Y BHHHUK- HEHHI BHYTPIIIHBOTO
KOH(JIIKTY. 3MICT 1 KOPEKIisi BHYTPIIIHBOO- COOMCTICHOTO KOH(QJIIKTY B ITUX



BHTAKAX.

12. Camoominka Ta camomnoBara. ®aktopu, sAKi BIUIUBAIOTh Ha IX
CTaHOBJICHHS. BIUIMB caMOOIIHKM Ha CTaBJICHHS JIOJUHHM O XUTTA. Kopekmis
CaMOOIIHKH.

13. MexaHi3MH T[CUXOJOTIYHOTO 3aXUCTy B Teopii ICHUXOaHali3y, 1H-
TUBIyalbHIA TicuxoTepamii A. Ajnepa, TyMaHICTHYHIM TIcHXo- JIOrii, ix
PI3HOBUIM Ta PYyHKIIIT.

14. TlpoBimHi Kepena ICUXIYHOI TpaBMaTH3allli JIiT€d Ta CYTHICTh
BHYTPIITHBOTO KOH(PIIKTY B pO3yMiHHI BITUYM3HSHHUX TICUXOJIOTIB.

15. Cxema po3BuTky HeBpo3y 3a O. 3axapoBum. Poib 1 miciie ncuxosnora y
moIepeKEHHI HEBPO3Y.

16. Ilpunmunu moOymoBu Oecimu mncuxojora 3 kiieHToM. CmocoOu
cinyxaHHs. Posib HeBepOanbHUX 3aC001B CILIKYBaHHS.

17. 3aBmanHs, 3MICT 1 OCOOJIMBOCTI Oprasizaiii KOpeKIlii Mi3HaBaJbHOI
JISTBHOCT1 3 0c00aMu Pi3HOTO BIKY.

18. Kopexkisi pO3BUTKY yBaru.

19 . Kopexk1ist pO3BUTKY PO3YMOBOi A1SJIBHOCTI.

20. Kopexiiisi po3BUTKY MaM'sITi.

21. CyrectuBHi MeTOoAM BIUIMBY. HaBitoBaHHA Ta CcaMOHaBiIOBaHHS.
MOIHBOCTI BUKOPUCTAHHS CYT€CTUBHHX METOJ/IB 3 METOI KOPEKIlii B PI3HOMY
BiIIl.

22. 3aBJIaHHS Ta METOY KOTHITHBHOI IICUXOKOPEKIIii. BikoBi Ta iHAMBIyalbHI
0COOJIMBOCTI MMPOBEJICHHS PO3'ICHIOBAILHOI Oeciau.

8. OHIHIOBAHHA 3HAHBb CTYJIEHTIB

Monyns | mepenbauae mepeBipKy SKOCTiI 3aCBOEHHSI TCOPETHYHOTO MaTepiaiy,
BUKOHAHHS MPAKTUYHUX POOIT O€3MOCEPEeIHhO HA 3aHATTAX. 3arajibHa KUIbKICTh TEM
IIOT'0 MOJTyJIsl CTaHOBUTH 3. KoskHa 3 TeM oriHoeThes Big 0 10 4 Gais.

Monyns Il nepenbavae mepeBipKy SIKOCTI 3aCBOEHHSI TECOPETUYHOTO MaTepiaiy,
BUKOHAHHSI MPAKTUYHUX POOIT OE3MOCEPEeIHbO HA 3aHATTAX. 3arajbHa KIJIbKICTh TEM
IIOT'0 MOAYJIsI cTaHOBUTH 4. KoxkHa 3 TeM omiHtoeTbes Bix 0 1o 4 6anis. [lependavae
BUKOHAHHS MOJIYJIbHOI KOHTPOJIbHOI poOOTH, sika O1iHIoeThes y 30 GaniB. 3aranbHa
KUTBKICTh 0aJliB 32 BUKOHAHHA yCiX poOiT ckianae 100.

3aranpHa OIIHKA 32 KYPC CKIIAJAETHCS K CyMa OIHOK 3a MMOTOYHE TeCTYBAaHHS
(aymuTOpHI 3aHATTS); KOHTPOJIBHI pOOOTH HANIPHKIHII KOKHOTO 3MICTOBOTO MOJYJIS;
caMmocCTiitHa poO0Ta BIPOJOBK CEMECTPY Ta ICIIUTY

N MoayabHui
IMoTouHMii KOHTPOJIb
(max = 40 GaniB) KOHTPOJIb 3araabHa
(max = 606ajiB) | KiabKicTH
Moayas 1 Monayasb 2 Monayasb 2 | 0agiB
3micToBuit Moayns 1 | 3micToBuit MoyIs 2 IHA3 MKP | | MKP 2




T T T T |T T
1 2 3 4 5 6 16 30 30 100
4 4 4 4 4 4 24

IIIkanxa omiHIOBaHHSA

Ouinka 32 HALIOHAJLHOIO IIKAJIOI0

Cyma 0OauiB 3a Bci Buan | Oninka IS eK3aMeHy,
HaBYaJbHOI AisibHOCTi | ECTS KypCOBoOi podotu IS 3a7KY
(IpoeKTYy), NPAKTHKH
90 - 100 A BigmiaHO
82 -89 B
75 - 81 C Jlodpe 3apaxoBaHO
67-74 D 3a710BLIBHO
60 - 66 E
HE 3apaxoBaHO (3
1-59 Fx He3zanoBinpHO MOYJIUBICTIO TIOBTOPHOTO
CKJIa/IaHHS)
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yueb. moco0b. — K. : Ykprexmpec, 1997. — 216 c.
3. bypnauyk JI. ®. CiioBapb-CipaBOYHUK MO MICUXOAUATHOCTHKE. 3-¢ U3, /
JI. ®@. bypmauyk. — CII6. : ITutep, 2008. — 339 c.
4. Bbypnauyk JI. @®. IlcuxoamarHoctvika (ICHXOJUArHOCTUYECKHIA
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S. Bamenko [. B.Kouduikr. IlocTTpaBmMaTHuHMii CTpec: ULUISIXH iX
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6. lossH .M. Metonuka MiarHOCTHKW TICUXIYHOTO PO3BUTKY mdiTed /
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8. Kagwipor P.B. IlocTtTpaBmaTuueckoe ctpeccoBoe pactpoiictBo (PTSD):
COCTOSIHME  MpOOJIeMbl, ICUXOMAarHOCTUKA U  IICUXOJIOTUYECKass  MOMOLUIb:
yueonoenocobue / P.B. Kanpipos. — CII6.:Peus, 2012. — 448 c.

Q. Kamenroxkna A.I'., Kosmak JI[.B. Awntucrpecc — TpeHinr /
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A. T'. KamentokuH, /1. B. KoBnak. — CII6. : TTutep, 2004. — 194 c.

10. Kopobko C. JI. PoGora mncuxomora 3 MOJOAIIMMH IIKOJISPAMU
metoauuanid ocionuk / C. JI. Kopo6ko, O. 1. Kopooko. — K. : Jlirepa JIT/I, 2006.
— 416 c.

11.  Kopoabuyk M. C. IlcuxomiarHOCTHKa : HaBY. MOCiO. JJIS CTYJ. BHII.
HaBy. 3akj1. / M. C. Koponbuyk, B. I. Ocsomio / 3a 3ar.pea. M. C. Koposbuyka. — K. :
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12.  Koponpuyk M.C. CouiajibHO-IICUXOJIOTIYHE 3a0€3MeUeHHs ISNIbHOCTI B
3BUYAMHUX Ta EKCTPEMabHUX yMOBax: HaBuambHMIA MOCIOHUK JIJIST CTYICHTIB BUIITUX
HaBuanbHUX 3akiaaiB / M. C. Koponbsuyk, B. M. Kpaiintok. — K. : Hika-Ileatp, 2009.
—580c.

13.  Koponpuyk M.C. [Icuxomnoriune 3abe3mneueHHs MCUXIYHOTO 1 (Pi3UIHOTO
3nopoB’st / M.C. Kopponbuyk, B.M. Kpaitatok, T.I. Koueprina. — K.: IHKOC, 2002
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14. KysikoBa C. B. OCHOBM TIICHUXOKOpEKIlii : HaBYalIbHUU MOCIOHUK /
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15. Hemuenko C.I'. AceptusHi npaBa ocobuctocTti. [Icuxonoriyaa KOpexiis
JIEBIaHTHO1 TOBEIIHKA CTapIIOKJIACHUKIB 3araJlbHOOCBITHBOI IIKOJIHM: MeTOoaudH1
peKoMeHaIlli Il BUNTENIB, ICHXOJOTIB 3araabHOOCBITHIX mikin / C.I'. Hemuenko.
— Banopixoks: “Tlpem’ep", 2004. — 86 c.

16. IlcuxomiarHocTtuka: HaB4. moci0. / I. M. I'anan., — K.: AkamemMBuaas,
2009. — 464 c. (Cepis «Anbma-MaTepy).
17. TIlcuxonoruyeckas JUarHOCTUKa JeTed W MOApOoCcTKoB. — M.: M3na-Bo

MexnyHnap. nes. akaaemuu, 1995. — 449 c.

18. Ilcuxomoruueckass auarHoctuka: YueOHuK nns By3oB / Ilom pen.
M. K. Akumooii, K. M. I'ypeBuua. — CII6.: [Turep, 2005. — 457 c.

19. Pomxepc K. KnmenronenrpupoBanHas Tepamnus. [mep. ¢ anria.] — M. .
"Pedu-0yx", K.: "Baknep", 1997. — 320 c.

20. PomanoBa E. C. [IlcuxommarHoctuka: VYueOHoe mocobue /
E. C. PomanoBa. — CII6. : ITutep, 2006. — 466 c.

21. XyxmaeBa, O. B. OCHOBBI IICHXOJOTHYECKOI0 KOHCYJIBTHUPOBAHHS M
TICUXOJIOTUYECKOW KOPPEKIMU: y4eOHOE MocoOue sl BY30B IO CIHEIHUATBHOCTH
«Ilengaroruka u ncuxonorus»: gon. YMO By3zo P® / O.B. XyxnaeBa,; MexayHap.
akaJ. nex. oobpazoBanmsa. — M. : Akanemus, 2008. — 208 c.

22. lllamomHuKoB B.A. OcHOBBEI IICUXOKOHCYJIbTUPOBAHUS "
MICUXOKOPPEKIIUA  :  Y4COHO-METONWYECKHH  KOMIUIEKC TI0  CHEIUATbHOCTH
«ConmanpHas negarorukay / aBr.-cocT.: B.A. Illanmomnukos, T. E. Illanomuukosa. —
Hosocubupck : HI'TIY, 2008. — 159 c.

23. Suenko T. C. IlcuxonoridyHi OCHOBH TPYMOBOI MCUXOKOPEKIIii : HaBY.
nocionuk/ T. C. SAnenko. — K. : JIubigs, 1996. — 264 c.

10. TEPEJIIK IIMTAHB 10 3AJIIKY

1. Bumoru 10 METO/IB 1 POIIEAYPH BUBYEHHSI OCOOMCTICHUX BIACTHUBOCTEH
2. Ilpuniunu miabopy A1arHOCTUYHUX METOIB JOCIIKEHHS TITEH.

3. IlpuHiunu ¥ eTHYHI HOPMH JUTSIYO1 ICUXOA1arHOCTUKH.

4. XapakTepuCTUKAa OCHOBHUX IPYIl METO1B BUBUEHHS OCOOMCTOCTI
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AHami3 miaxoaiB 10 kKiaacugikailii MeToIiB ICUX0IaTrHOCTHKH.

CnocrtepexxeHHs Ta HOTo PI3HOBUIM.

OnuTyBanbH1 METOJIM JIarHOCTUKU: Oeciia, IHTepPB 10, AaHKETYBaHHSI, TBIP.

KontenT-ananiz. MoHorpadiyHuii METO/I.

. Tectn, ix BUIM Ta NIarHOCTHUYHI MOMJIMBOCTI.

10 ExcriepuMenTanbHe AOCTIHKEHHS MCUXIKK AUTHHH.

11.MeTo1 SKICHOTO 1 KIJTbKICHOTO aHAJII3y eMITIPUYHUX JIaHUX.

12.Bumoru g0 mpoueaypu 300py W oOpoOKH ICHXOJO0TiUHOI 1HGopMaIlii mpo
KJIIE€HTA.

13.3anuT ncuxosory Ha JOCIIHKEHHS 1 YKJIalaHHS IOTOBODY.

14 Ertanu 1iarHOCTHYHOT pOOOTH JUTSIOTO IICHXO0JIO0Ta.

15.0c06a1BOCTI 1arHOCTUKH TICUXIYHOTO PO3BUTKY JUTHHHU.

16.OcHOBHI BUMOTH JI0 TIPOLIEYPH 11arHOCTUKH.

17.@opMynroBaHHA 1arHO3Y 1 MPOTHO3YBAHHS MCUXIYHOTO PO3BUTKY.

18.YMOBHU IOCTaHOBKY KBaJTi(piKOBAHOTO MMPOTHOCTHYHOTO JiarHO3Y.

19.Cnenudika npeacrapieHHs MICUXOJIOTTYHOT 1H(POpMAIIIT TPO KITIEHTA.

20.IIpenmeT, 3MICT 1 0COOIUBOCTI MCUXOKOPEKIIIi.

21.Merta 1 3aBaHHS NICUXOKOPEKIIIi.

22 TlpuHIMIIH TICHXOKOPEKIIii.

23.dopMu  TMCUXOKOpEKIlii. YMOBM HaJaHHA IepeBaru I1HAUBIAyadbHIA YU
IpynoBiil popmi MCUXOKOPEKIIHHOI poOOTH.

24.OCHOBHI eTany MCUXOKOPEKIIHHOT poOOTH.

25.1Ipo6nemMa eTrkH B ICUXOKOPEKIIii. 3HAYEHHS 0COOMCTOCTI MCUXO0JIOTA.

26.[IpyurHN BUHUKHEHHS MCUXOJOTIYHUX MPOOJIEM 1 MIIAXU X PO3B'A3aHHS B
pPO3yMiHHI  TmcuXoaHamizy (BKa3zatu crenudiKy METOMIB  JUTSYOTO
NICUXO0aHaJI3y), 1HAMBIAYyaldbHOI IMCUXOTepamii Ajjepa, remTaibTTepanii
[lepnza,  OixeBiOpHU3MYy, KOTHITUBHOTO  HAaNpsAMKY, TyMaHICTUYHOI
MICUXOJIOTI].

27.Ponp nucrapmoHii ysiBIeHb OCOOMCTOCTI mpo ceOe (cmiBBiAHO- IIeHHS -
peanbHOro, f-igeanpbHOro, S-couianbHOr0) y BUHUK- HEHHI BHYTPILUIHBOTO
KOHQIIKTY. 3MICT 1 KOPEKILisl BHYTPIIMIHBOO- COOUCTICHOTO KOH(IIKTY B ITUX
BUIAIKAX.

28.Camoorrinka ta camornoBara. @akTopu, K1 BILIMBAIOTh HA iX CTa- HOBJICHHS.
BrimB caMOOlliHKM Ha CTaBJICGHHS JIIOJUHH 10 KUTTA. Kopekiis
CaMOOIITHKH.

29.MexaHi3MU TICUXOJIOTIYHOTO 3aXUCTy B Teopii TMCUXOaHamizy, IH-
TUBiAyanpHIA Tcuxorepamii A. Amimepa, TYMaHICTHYHIA TICHUXOJOTIl, iX
pi3HOBUIM Ta (YHKITIT.

30.ITpoBigHi Kepena TMCHXIYHOI TpaBMaTu3alii diTell Ta CyTHICTb
BHYTPIiLIHEOTO KOH(JIIKTy B PO3YMiHHIi BiTYM3HSHMX IICHXOJIOTiB. Moro
HOALT 32 3MICTOM.

31.Cxema po3BuTKy HeBpo3y 3a O. 3axapoBum. Posib 1 Micie mncuxoJiora y
NOMNEPEKEHHI HEBPO3Y.

32.TlcuxonpodilakTika BAHUKHEHHS HEBPO31B

33.[1cuxonoriyne 0OCTEKECHHS SIK IEPIITUHN eTar KOPEKIIii.

©WoN O
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34.Ilpunnunu nmoOyaoBu Oecigu mcuxosiora 3 kiaieHToM. CrocoOu ciayXaHHS.
Ponp HeBepOanbHUX 3aC001B CIIIKYBAHHS.

35.3aBiaHHsA, 3MICT 1 OCOOJMBOCTI OpraHizamii KOpEKLii Mi3HaBajl b- HOI
JISUTBHOCT1 3 0c00aMu Pi3HOTO BIKY.

36.Kopexiisi po3BUTKY yBarwu.

37.Kopexiiisi po3BUTKY PO3yMOBOi A1SUTBHOCTI.

38.Kopexkiiis po3BUTKY HaM'sTi.

39.CyrectuBHl  MeToau  BIUIMBY. HaBiroBaHHA Ta  CaMOHaBiIOBaHHS.
MOXIMBOCTI BUKOPHUCTAHHS CYT€CTUBHUX METOJIB 3 METOI KOPEKIi B
pi3HOMY BIIII.

40.3aBgaHHs Ta METOJM KOTHITMBHOI ICHMXOKOpEKIlii. BikoBi Ta iHIMBIIyaIbHI
0COOJIMBOCTI MPOBEICHHS PO3'ICHIOBAJILHOI Oeciau.

41.BuKopHCTaHHS METOMAIB ICHUXOCHHTE3Y ISl pPO3B'S3aHHSA PI3HUX 3aBIaHb
KOPEKIIii.

42 .BukopuCTaHHA KOTHITMBHO-OPIEHTOBAHMUX METOMIB 3 METOK KOPEKIIii
CUCTEMHU TEPEKOHAHb, CAMOOIIHKH, TPUBOKHOCTI1, CTpaxiB, HEBIIEBHEHOCT1 B
co01.

43.BukopucTaHHsl METO/IIB relITaNbTTEpaIlli 3 KOPEKI[IHHO METOIO.

44 IrpoBa Tepamisi. MOXIHUBOCTI BUKOPUCTAHHS IrpoBOi  Tepamii A
PO3B'A3aHHS MICUXOJOTTYHUX MPOOJIEM TUTHUHH.

45.Tlcuxonpama. BukopuctanHs METO1B MCUXOAPaMU 3 KOPEKIIHHOI METOIO.

46.BukopucTaHHs METOJIIB TOBEAIHKOBOI Tepamii 3 KOPEKI[IHHOK METOIO.
['pynu TpeHIHTY yMiHb.

47.300paxyBanbHa Tepamisi. MOXIUBOCTI BUKOPHWCTAaHHS 300pakyBallbHOI
TISUTBHOCTI 3 KOPEKI[IHHOI0 METOI0 B 1HIUBIAyadbHIN Ta TPYMOBiil poOOTI.

48.My3ukoTeparlis. BUKOpUCTaHHS My3UKH 3 KOPEKIIHHOIO METOIO.

49. BukopucTaHHS METOJIIB TUIECHOI Teparii 3 KOPEKIIHHOI METOIO.

50.TanmroBanapHa Teparis. BUkopucTanHs TaHIIO, pUTMIKH, ICUXOTIMHACTHKH 3
KOPEKI1HOI METOIO.

51.3aBnanHs TPyNOBOi MCUXOKOPEKIIii. MexaHi3MU TICUXOKOPEKIIlT 0COOMUCTOCTI B
npolieci rpynoBoi podotu. Buan kopekuiitHux rpym.

52.Ilpunmunu, eranu Ta OCOOJMBOCTI Oprasizailii rpymoBOro mpole- cy 3
ypaxyBaHHSIM BiKY Ta BUAY KOPEKI[IHHOI TPyMH.

53.[1cuxokopexiriss TPYAHONIIB CHIIKYBaHHS. [ pynu TpeHIHTY CIITKyBaHHS.

54. MOXIUBOCTI BUKOPUCTAHHS POJTLOBOTO TPEHIHTY SIK METOY TICUXOKOPEKIIii
3 METOIO PO3B'SI3aHHS BHYTPIITHLOTO KOH(JIIKTY, BUIIPABICHHS OKPEMUX PHC
XapakTepy Ta TOBEAIHKH, 3 METOK HaOyTTS HaBUYOK aJICKBATHOTO
PO3B'sI3aHHS PI3HUX KUTTEBUX CHUTYAIIIH.

55.BukopucTtanHsg pi3HUX METOJIB KOPEKIii JJIi CaMOHAJAIlITOB Y- BaHHS Ta
CaMOpETYJIAIli ICUXOEMOIIMHUX CTaHIB 1 MOBEIIHKHU.

56.BukopuctanHHsi pi3HUX METOMIB KOPEKIi 3 METON 3HUXKEHHS MCUXIYHOTO
HaIpPY>KEHHs, BlJIpearyBaHHs MOYYTTIB Ta MEPEKUBAHb.

57.BuxkopucTaHHs  pI3HUX  METOJIB  KOPEKIii 3 METOK  pO3B'sI3aHHSA
BHYTPIITHBOTO KOH(PIIKTY, MOTJIUOJCHHS pO3yMiHHS ce0€ Ta IHIIKNX JII0JICH.
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58.BukopucTtanHs pi3HUX METOAIB BIUIUBY 3 METOI0 KOPEKIii caMooli- HKH,
M1JIBUILICHHS TOYYTTSI CAMOTIOBAru, BIIEBHEHOCTI B COO1.

59.BukopucTaHHs pi3HUX METOMAIB KOPEKIi 3 METOI BUIIPABICHHS €MOLINHUX
BaJl 0COOMCTOCTI, OKPEMHUX PUC XapAKTEPY Ta MOBEIIHKH.

60.BukopucTtanHs pi3HMX METOAIB KOpPEKIii 3 METOI HaOyTTs HaBHYOK
a/J1eKBaTHOI MOBEAIHKH B PI3HUX KUTTEBUX CHUTYyaLlsX.
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