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Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ÝÝÃ ó 30 ëèö æåíñêîãî ïîëà, çäîðîâûõ, â âîçðàñòå  
13-14 ëåò. Ñ èñïîëüçîâàíèåì êîãåðåíòíîãî àíàëèçà ïîêàçàíî, ÷òî ó äåâóøåê âî 
âðåìÿ âûïîëíåíèÿ çàäàíèé óñèëèâàþòñÿ êîãåðåíòíûå ñâÿçè â ïðàâîì ïîëóøàðèè 
êîðû. Ïðè ïåðåõîäå îò ñîñòîÿíèÿ ïîêîÿ ê êîãíèòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, à â 
÷àñòíîñòè, ê íàãëÿäíî-ïðîñòðàíñòâåííîìó è àáñòðàêòíî-ëîãè÷åñêîìó 
ìûøëåíèþ ñíèæàþòñÿ ñâÿçè â ïåðåäíåëîáíîì ó÷àñòêå êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òåòà-ðèòì ýëåêðîýíöåôàëîãðàììû, êîãíèòèâíàÿ 
äåÿòåëüíîñòü, êîãåðåíòíîñòü. 

 
Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ÅÅÃ ó 30 îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³, çäîðîâèõ, â³êîì  

13-14 ðîê³â. Ç âèêîðèñòàííÿì êîãåðåíòíîãî àíàë³çó ïîêàçàíî, ùî  ó ä³â÷àò ï³ä 
÷àñ âèêîíàííÿ çàâäàíü ïîñèëþþòüñÿ êîãåðåíòí³ çâ’ÿçêè ó ïðàâ³é ï³âêóë³ êîðè. 
Ïðè ïåðåõîä³ â³ä ñòàíó ñïîêîþ äî êîãí³òèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à çîêðåìà, äî íàî÷íî-
ïðîñòîðîâîãî òà àáñòðàêòíî-ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ïîñëàáëþþòüñÿ çâ’ÿçêè ó 
ïåðåäíüîëîáîâ³é ä³ëÿíö³ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òåòà-ðèòì åëåêòðîåíöåôàëîãðàìè, êîãí³òèâíà ä³ÿëüí³ñòü, 
êîãåðåíòí³ñòü. 

 
Â³äîìî, ùî ï³äë³òêè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä äîðîñëèõ á³ëüøîþ çáóäëèâ³ñòþ 

òà ìåíøîþ ñèëîþ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, âåëèêîþ çíà÷óù³ñòþ 
ïåðøîñèãíàëüíîãî ïîäðàçíèêà ïîð³âíÿíî ç äîðîñëèìè [1]. Äîâåäåíî, ùî 
åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè ñòàíó ñïîêîþ äîñÿãàþòü 
äåô³í³òèâíîãî ð³âíÿ âæå ó 12-13 ðîê³â [2]. Íàìè äîñë³äæóâàëàñÿ 
ïðîñòîðîâà ñèíõðîí³çàö³ÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ êîðè âåëèêèõ 
ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó â òåòà-ä³àïàçîí³ ï³ä ÷àñ àáñòðàêòíî-ëîã³÷íîãî òà 
íàî÷íî-ïðîñòîðîâîãî ìèñëåííÿ ó ä³â÷àò-ï³äë³òê³â. 

Ìåòà ö³º¿ ðîáîòè - äîñë³äèòè ïðîñòîðîâó ñèíõðîí³çàö³þ òåòà-ðèòìó ïðè 
íàî÷íî-ïðîñòîðîâîìó òà àáñòðàêòíî-ëîã³÷íîìó ìèñëåíí³ ó ï³äë³òê³â. 

 
ÌÅÒÎÄÈÊÀ 

Ó äîñë³äæåííÿõ âçÿëè ó÷àñòü 30 îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³ â³êîì 13-14 ðîê³â. 
Óñ³ áóëè çäîðîâèìè çà äàíèìè ïñèõîíåâðîëîã³÷íîãî òà ñîìàòè÷íîãî 
îáñòåæåííÿ, ïðàâîðóê³ çà ñàìîîö³íêîþ òà ìàíóàëüíèìè òåñòàìè. 

Äëÿ âèâ÷åííÿ åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó âèêîðèñòîâóâàëàñÿ 
ñèñòåìà êîìï’þòåðíî¿ åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³¿ (àïàðàòíî-ïðîãðàìíèé 
êîìïëåêñ «ÍåéðîÊîì»). 

Ï³ä ÷àñ çàïèñó ÅÅÃ àêòèâí³ åëåêòðîäè ðîçì³ùóâàëèñÿ çà ì³æíàðîäíîþ 
ñèñòåìîþ 10-20% ó äåâ’ÿòíàäöÿòè òî÷êàõ íà ñêàëüï³ ìîçêó (ðèñ.1). 
Ðåºñòðàö³ÿ çä³éñíþâàëàñÿ ìîíîïîëÿðíî, çà ðåôåðåíòí³ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ 
âóøí³ åëåêòðîäè À1 ³ À2, ç ìåòîþ ïîêðàùàííÿ ÿêîñò³ çàïèñó 
âèêîðèñòîâóâàëèñÿ äîäàòêîâ³ ðåôåðåíòí³ åëåêòðîäè N (nazion) ³ Ref 
(âñòàíîâëþºòüñÿ ó ëîáîâ³é ä³ëÿíö³ ãîëîâè). Äëÿ â³äñòåæåííÿ 
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó òà ðåàêö³¿ îáñòåæóâàíîãî íà ñòèìóëè 
âèêîðèñòîâóâàëàñÿ ñèñòåìà â³äåîìîí³òîðèíãó ç ³íôðà÷åðâîíèì 
ï³äñâ³òëåííÿì. Ðåºñòðóâàëèñÿ 60 ñ ³íòåðâàëè ÅÅÃ. Ïðè ïðîâåäåíí³ Ôóð’º-
ðåàë³çàö³¿ åïîõà àíàë³çó ñòàíîâèëà 500 ìñ ç 50 % ïåðåêðèòòÿì. ×àñòîòà 
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äèñêðåòèçàö³¿ êàíàëîâîãî ñèãíàëó ñòàíîâèëà 2 ìñ. Âõ³äíèé îï³ð äëÿ 
ñèíôàçíîãî ñèãíàëó ñòàíîâèâ á³ëüøå 100 ÌÎì. Ô³ëüòðè âèñîêèõ ÷àñòîò 
âñòàíîâëþâàëèñÿ íà 50 Ãö, íèçüêèõ – 0,1 Ãö. Íàïðóãà âíóòð³øí³õ øóì³â, 
ïðèâåäåíà äî âõîäó, íå ïåðåâèùóâàëà 0,8 ìêÂ. Ñòàëà ÷àñó ïåðåõ³äíîãî 
ïðîöåñó ñòàíîâèëà íå ìåíøå 0,3 ñ. Îï³ð åëåêòðîä³â áëèçüêî 100 êÎì. Äëÿ 
ðåæåêö³¿ ÅÅÃ-àðòåôàêò³â âèêîðèñòîâóâàëàñÿ ïðîöåäóðà ²ÑÀ-àíàë³çó. Ó 
ïîäàëüøîìó ïðîâîäèëàñÿ ô³ëüòðàö³ÿ ²ÑÀ – êîìïîíåíò ç àðòåôàêòíèì 
ñèãíàëîì ³ êîìïîçèö³ºþ íåàðòåôàêòíèõ ²ÑÀ-êîìïîíåíò ó ðåçóëüòóþ÷ó 
ÅÅÃ. Ïðè ô³ëüòðàö³¿ àðòåôàêò³â ç ÅÅÃ âèäàëÿëîñÿ íå á³ëüøå ï’ÿòè 
(àðòåôàêòíèõ) ²ÑÀ-êîìïîíåíò. Ó ðàç³, ÿêùî îêðåì³ ñïàëàõè àðòåôàêòíî¿ 
àêòèâíîñò³ íå âäàâàëîñÿ â³äô³ëüòðóâàòè çà äîïîìîãîþ ²ÑÀ-îáðîáêè, 
àðòåôàêòí³ â³äð³çêè ÅÅÃ âèð³çàëè ç íàòèâíî¿ ÅÅÃ ó ðó÷íîìó ðåæèì³. 
Ðåºñòðàö³ÿ ÅÅÃ ïðîâîäèëàñÿ ó òàêèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ñòàíàõ: 

1) ñòàí³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñïîêîþ ³ç çàïëþùåíèìè î÷èìà;  
2) ñòàí³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñïîêîþ ³ç ðîçïëþùåíèìè î÷èìà;  
3) ðèòì³÷íî¿ ôîòîñòèìóëÿö³¿;  
4) àáñòðàêòíî-ëîã³÷íîãî òåñòó;  
5) íàî÷íî-ïðîñòîðîâîãî òåñòó.                                      

Ôîíîâà ÅÅÃ â³äîáðàæàº åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³÷í³ ïðîöåñè ìîçêó ó 
ñòàí³ ñïîêîþ ³ç çàïëþùåíèìè òà ðîçïëþùåíèìè î÷èìà. 

Ï³ä ÷àñ ðèòì³÷íî¿ ôîòîñòèìóëÿö³¿ äîñë³äæóâàíèé ñèä³â ³ç 
çàïëþùåíèìè î÷èìà, ïîäàâàëèñÿ ôîòîñòèìóëè ÷àñòîòîþ 2 Ãö. 

ßê âåðáàëüíèé òåñò áóëî ïîäàíî 10 çàâäàíü, ó êîæíîìó ³ç íèõ 
çàïðîïîíîâàíî äîñë³äæóâàíîìó ïðèêëàä äâîõ ñë³â, ì³æ ÿêèìè ³ñíóº 
ëîã³÷íèé çâ’ÿçîê. Ïîòð³áíî áóëî çà àíàëîã³ºþ ï³ä³áðàòè ïðàâèëüíó 
â³äïîâ³äü ³ç çàïðîïîíîâàíèõ ï’ÿòè ñë³â, ó ÿêèõ òåæ ³ñíóº ëîã³÷íèé 
çâ’ÿçîê .  

ßê ïðîñòîðîâèé òåñò äîñë³äæóâàíîìó áóëî çàïðîïîíîâàíî âèêîíàòè 10 
çàâäàíü. Ó êîæíîìó çàâäàíí³ áóëî ïîäàíî 5 ô³ãóð, ñåðåä ÿêèõ ïîòð³áíî 
áóëî çíàéòè çàéâó ô³ãóðó.                                                

                                           s            d 
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Ðèñóíîê 1 - Ñõåìà ðîçì³ùåííÿ åëåêòðîä³â ï³ä ÷àñ ðåºñòðàö³¿ 
åëåêòðîåíöåôàëîãðàìè (19 â³äâåäåíü): 

S - ë³âà ï³âêóëÿ;  d - ïðàâà ï³âêóëÿ;  F1, F2 - ïåðåäíüîëîáîâ³ 
(ïðåôðîíòàëüí³);  F3, F4, Fz - çàäíüîëîáîâ³ (ïðåìîòîðí³);  F7, F8 - á³÷í³ 
ëîáîâ³;  C3, C4, Cz - öåíòðàëüí³;  T3, T4 - ïåðåäíüîñêðîíåâ³;  
 T5, T6 - çàäíüîñêðîíåâ³;  P3, P4, Pz - ò³ì’ÿí³;  O1, O2 - ïîòèëè÷í³ â³äâåäåííÿ 

 
Âèêîíàííÿ óñ³õ çàâäàíü áóëî îáìåæåíå ó ÷àñ³ ç ìåòîþ äîñÿãíåííÿ 

ñóá’ºêòèâíî  îäíàêîâî¿ ñêëàäíîñò³. Íà âèêîíàííÿ êîæíîãî òåñòó 
â³äâîäèëîñÿ 60 ñåêóíä, ùî â³äïîâ³äàëî åïîñ³  êîìï’þòåðíîãî àíàë³çó ÅÅÃ. 
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Ïåðåä ïî÷àòêîì åêñïåðèìåíòó óñ³ îáñòåæóâàí³ îäåðæóâàëè äåòàëüíó 
³íñòðóêö³þ, ïîâ’ÿçàíó ç ¿õ ó÷àñòþ ó òåñòóâàíí³. Âèêîíàííÿ çàâäàíü 
ïåðåäáà÷àëî ¿õ óñíå âèð³øåííÿ ïðîòÿãîì 1 õâèëèíè îäíî÷àñíî ç 
ðåºñòðàö³ºþ ÅÅÃ. 

Ï³ä ÷àñ åêñïåðèìåíòó äîñë³äæóâàí³ çíàõîäèëèñü ó 
ñâ³òëîçâóêî³çîëüîâàí³é êàìåð³ ó ïîëîæåíí³ ñèäÿ÷è íà â³äñòàí³ 1,5 ì â³ä 
ìîí³òîðà êîìï’þòåðà, íà ÿêèé ïðîåêòóâàâñÿ çì³ñò çàâäàííÿ. Ó ñòàí³ 
ôóíêö³îíàëüíîãî ñïîêîþ òà ðèòì³÷íî¿ ôîòîñòèìóëÿö³¿ î÷³ äîñë³äæóâàíèõ 
áóëè çàïëþùåí³. Ðåøòà çàâäàíü âèêîíóâàëèñÿ ç ðîçïëþùåíèìè î÷èìà. 
Ðåºñòðóâàëàñÿ òåòà-àêòèâí³ñòü ó ÷àñòîòíîìó ä³àïàçîí³ 4-8 Ãö (òåòà 1 -  
4-6 Ãö, òåòà 2 - 6-8 Ãö). 

Ïðîñòîðîâó ñèíõðîí³çàö³þ åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ êîðè âåëèêèõ 
ï³âêóëü âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ êîãåðåíòíîãî àíàë³çó. Â³äîìî, ùî 
ìàòåìàòè÷íà êîãåðåíòí³ñòü º àíàëîãîì êîåô³ö³ºíòà êðîñêîðåëÿö³¿, ùî 
âèêîðèñòîâóºòüñÿ äî îêðåìèõ ÷àñòîò. Îáðàõóíîê ö³º¿ ôóíêö³¿ äàº çìîãó 
ðîáèòè âèñíîâîê ïðî ïîñò³éí³ñòü ôàçîâèõ â³äíîøåíü, ïîä³áí³ñòü àáî 
ñèíõðîíí³ñòü ïîòåíö³àë³â ì³æ îáîìà ä³ëÿíêàìè, ç ÿêèõ âîíè â³äâîäÿòüñÿ. 
Ñåðåäíÿ êîãåðåíòí³ñòü õâèëü ÅÅÃ ââàæàëàñÿ ïðè r = 0,5-0,7; âèñîêà - ïðè 
r = 0,71-1,0. 

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè áóëè îáðîáëåí³ ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíîãî 
ìåòîäó âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà. Îá÷èñëåííÿ 
ïðîâîäèëîñü ó ïðîãðàìíîìó ïàêåò³ MegaStat for Excel ÷è áåçïîñåðåäíüî â 
MS Excel 2000.  

 
ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß ² ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ 

Âèâ÷àëàñü åëåêòðè÷íà àêòèâí³ñòü êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó â òåòà-ä³àïàçîí³ 
òà îêðåìèõ ï³ää³àïàçîí³â òåòà-àêòèâíîñò³ ïðè íàî÷íî-ïðîñòîðîâîìó ³ 
àáñòðàêòíî-ëîã³÷íîìó ìèñëåíí³ ä³â÷àò ï³äë³òêîâîãî â³êó (13-14 ðîê³â).  

Ó æ³íîê ó ñòàí³ ñïîêîþ ³ç çàïëþùåíèìè î÷èìà ñåðåäíÿ ñèìåòðè÷íà 
ì³æï³âêóëåâà êîãåðåíòí³ñòü õâèëü ÅÅÃ â òåòà-ä³àïàçîí³ â³äì³÷åíà ó 
ïåðåäíüîëîáîâ³é (Fp1-Fp2), çàäíüîëîáîâ³é (F3-F4), öåíòðàëüí³é (Ñ3-Ñ4)  òà 
ò³ì’ÿí³é (Ð3-Ð4) ä³ëÿíêàõ. Ó ïðàâ³é ï³âêóë³ êîðè çàô³êñîâàíî 
âíóòð³øíüîï³âêóëåâèé êîãåðåíòíèé çâ’ÿçîê ó öåíòðàëüíî-ò³ì’ÿí³é (Ñ4-Ð4) 
ä³ëÿíö³ (ðèñ. 2à). 
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Ðèñóíîê 2 - Ïðîñòîðîâèé ðîçïîä³ë âíóòð³øíüî- òà ì³æï³âêóëåâèõ âçàºìîä³é ó 
ñòàí³ ñïîêîþ ³ç çàïëþùåíèìè î÷èìà ó îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³: 

--------------  ñåðåäíÿ êîãåðåíòí³ñòü (r =0,50-0,70); 
Â³äâåäåííÿ: F1,F2 - ïåðåäíüîëîáîâ³;  F3,F4,Fz - çàäíüîëîáîâ³;  

F7,F8 - á³÷í³ ëîáîâ³; T3,T4 - ïåðåäíüîñêðîíåâ³; C3,C4,Cz - öåíòðàëüí³;  
T5,T6 - çàäíüîñêðîíåâ³; P3,P4,Pz - ò³ì’ÿí³; O1,O2 - ïîòèëè÷í³ â³äâåäåííÿ 
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Ó òåòà-1 ï³ää³àïàçîí³ ó ìåæàõ ï³âêóëü ñèíõðîííî ïðàöþþòü óñ³ 
ëîáîâ³, öåíòðàëüí³ òà ò³ì’ÿí³ ä³ëÿíêè êîðè (ðèñ.2á). 

Ó òåòà-2 ï³ää³àïàçîí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñåðåäíÿ ì³æï³âêóëåâà 
êîãåðåíòí³ñòü â ëîáîâ³é, öåíòðàëüí³é òà ò³ì’ÿí³é ä³ëÿíêàõ êîðè. Ó ïðàâ³é 
ï³âêóë³ á³ëüø ñèíõðîííî ïðàöþº öåíòðàëüíî-ò³ì’ÿíà (Ñ4-Ð4) ä³ëÿíêà 
(ðèñ. 2â). 

Îòæå, â òåòà-ä³àïàçîí³ òà éîãî ï³ää³àïàçîíàõ ï³ä ÷àñ ñïîêîþ ³ç 
çàïëþùåíèìè î÷èìà ó æ³íîê â³äì³÷åíà ñåðåäíÿ ñèíõðîíí³ñòü õâèëü ó 
ëîáîâèõ, öåíòðàëüíèõ òà ò³ì’ÿíèõ ä³ëÿíêàõ êîðè. ² ëèøå â òåòà-ä³àïàçîí³ 
òà òåòà-2 ï³ää³àïàçîí³ ó ïðàâ³é ï³âêóë³ á³ëüø ñèíõðîííî ïðàöþº 
öåíòðàëüíî-ò³ì’ÿíà ä³ëÿíêà. 

Ó æ³íîê ó ñòàí³ ñïîêîþ ³ç ðîçïëþùåíèìè î÷èìà ñåðåäíÿ ñèìåòðè÷íà 
ì³æï³âêóëåâà êîãåðåíòí³ñòü õâèëü ÅÅÃ â òåòà-ä³àïàçîí³ â³äì³÷åíà ó 
ïåðåäíüîëîáîâ³é (Fp1-Fp2), çàäíüîëîáîâ³é (F3-F4), öåíòðàëüí³é (Ñ3-Ñ4) òà 
ò³ì’ÿí³é (Ð3-Ð4) ä³ëÿíêàõ êîðè. Ó ìåæàõ ë³âî¿ ³ ïðàâî¿ ï³âêóëü 
ñèíõðîííî ïðàöþþòü â òåòà-ðèòì³ ëîáîâ³, öåíòðàëüí³ òà ò³ì’ÿí³ ä³ëÿíêè 
êîðè. Ó ïðàâ³é ï³âêóë³ á³ëüø ñèíõðîííî ïðàöþº öåíòðàëüíî-ò³ì’ÿíà  
(Ñ4-Ð4) ä³ëÿíêà êîðè (ðèñ. 3à). 
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Ðèñóíîê 3 - Ïðîñòîðîâèé ðîçïîä³ë âíóòð³øíüî- òà ì³æï³âêóëåâèõ 
âçàºìîä³é ó ñòàí³ ñïîêîþ ³ç ðîçïëþùåíèìè î÷èìà ó îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³  
(ïðèì³òêà: äèâ. ðèñ. 2) 

 

Ó òåòà-1 ï³ää³àïàçîí³ ñåðåäíÿ ñèìåòðè÷íà ì³æï³âêóëåâà 
êîãåðåíòí³ñòü çàô³êñîâàíà ó ïåðåäíüîëîáîâ³é (Fp1-Fp2), çàäíüîëîáîâ³é 
(F3-F4), öåíòðàëüí³é (Ñ3-Ñ4) òà ò³ì’ÿí³é (Ð3-Ð4) ä³ëÿíêàõ êîðè. Ïðàâà 
ï³âêóëÿ êîðè º á³ëüø àêòèâíîþ ó öåíòðàëüíî-ò³ì’ÿí³é (Ñ4-Ð4) ä³ëÿíö³ 
(ðèñ. 3á). 

Ó òåòà-2 ï³ää³àïàçîí³ ó ìåæàõ ï³âêóëü ñèíõðîííî ïðàöþþòü  ëîáîâ³, 
öåíòðàëüí³ òà ò³ì’ÿí³ ä³ëÿíêè êîðè (ðèñ. 3â). 

Îòæå, â òåòà-ä³àïàçîí³ òà òåòà-1, òåòà-2 ï³ää³àïàçîíàõ ï³ä ÷àñ ñïîêîþ ³ç 
ðîçïëþùåíèìè î÷èìà ó æ³íîê â³äì³÷åíî ñåðåäíþ ñèìåòðè÷íó 
ì³æï³âêóëåâó êîãåðåíòí³ñòü õâèëü ÅÅÃ ó ïåðåäíüîëîáîâ³é, çàäíüîëîáîâ³é, 
öåíòðàëüí³é òà ò³ì’ÿí³é ä³ëÿíêàõ êîðè. Ó ïðàâ³é ï³âêóë³ á³ëüø 
ñèíõðîííî ïðàöþº öåíòðàëüíî-ò³ì’ÿíà ä³ëÿíêà.  

Ó æ³íîê ï³ä ÷àñ ôîòîñòèìóëÿö³¿ ñåðåäíÿ ñèìåòðè÷íà ì³æï³âêóëåâà 
êîãåðåíòí³ñòü õâèëü ÅÅÃ â òåòà-ä³àïàçîí³ â³äì³÷åíà ó ïåðåäíüîëîáîâ³é 
(Fp1-Fp2), çàäíüîëîáîâ³é (F3-F4), öåíòðàëüí³é (Ñ3-Ñ4) òà ò³ì’ÿí³é (Ð3-Ð4) 
ä³ëÿíêàõ êîðè (ðèñ.4à). 

Ó òåòà-1 ï³ää³àïàçîí³ ïðîñòîðîâà ñèíõðîí³çàö³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 
ëîáîâèõ, öåíòðàëüíèõ òà ò³ì’ÿíèõ ä³ëÿíêàõ. Ó ïðàâ³é ï³âêóë³ êîðè 
çàô³êñîâàíî âíóòð³øíüîï³âêóëåâèé êîãåðåíòíèé çâ’ÿçîê ó ëîáîâ³é ä³ëÿíö³ 



Â³ñíèê ÑóìÄÓ. Ñåð³ÿ Ìåäèöèíà, ¹2’2009, òîì 2 52 

êîðè (ðèñ.4á). 
Ó òåòà-2 ï³ää³àïàçîí³ ñåðåäíÿ ñèìåòðè÷íà ì³æï³âêóëåâà 

êîãåðåíòí³ñòü  ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ïåðåäíüîëîáîâ³é (Fp1-Fp2), çàäíüîëîáîâ³é 
(F3-F4) öåíòðàëüí³é (Ñ3-Ñ4) òà ò³ì’ÿí³é (Ð3-Ð4) ä³ëÿíêàõ êîðè (ðèñ.4â). 
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Ðèñóíîê 4 - Ïðîñòîðîâèé ðîçïîä³ë âíóòð³øíüî- òà ì³æï³âêóëåâèõ âçàºìîä³é     
ï³ä ÷àñ ôîòîñòèìóëÿö³¿ ó îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³ (ïðèì³òêà: äèâ. ðèñ. 2) 

 
Îòæå, ó æ³íîê ï³ä ÷àñ ôîòîñòèìóëÿö³¿ â òåòà-ä³àïàçîí³ òà éîãî 

ï³ää³àïàçîíàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñåðåäíÿ ñèìåòðè÷íà ì³æï³âêóëåâà 
êîãåðåíòí³ñòü õâèëü ÅÅÃ ó ïåðåäíüîëîáîâ³é, çàäíüîëîáîâ³é, öåíòðàëüí³é ³ 
ò³ì’ÿí³é ä³ëÿíêàõ êîðè. Ïðîòå ëèøå ó ï³ää³àïàçîí³ òåòà-1 íå 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âíóòð³øíüîï³âêóëåâîãî êîãåðåíòíîãî çâ’ÿçêó ó ë³â³é 
ï³âêóë³ êîðè ó ëîáîâ³é ä³ëÿíö³. 

Ï³ä ÷àñ àáñòðàêòíî-ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ó æ³íîê ñåðåäíÿ ñèìåòðè÷íà 
ì³æï³âêóëåâà êîãåðåíòí³ñòü õâèëü ÅÅÃ â òåòà-ä³àïàçîí³ çàô³êñîâàíà ó  
çàäíüîëîáîâ³é (F3-F4), öåíòðàëüí³é (Ñ3-Ñ4) òà ò³ì’ÿí³é (Ð3-Ð4) ä³ëÿíêàõ 
êîðè. Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ òàêîæ âíóòð³øíüîï³âêóëåâ³ êîãåðåíòí³ çâ’ÿçêè ó 
ëîáîâèõ, öåíòðàëüíèõ ä³ëÿíêàõ ë³âî¿ òà ïðàâî¿ ï³âêóëü êîðè. Ó ïðàâ³é 
ï³âêóë³ çàô³êñîâàíî âíóòð³øíüîï³âêóëåâèé êîãåðåíòíèé çâ’ÿçîê  ó 
öåíòðàëüíî-ò³ì’ÿí³é (Ñ4-Ð4) ä³ëÿíö³ (ðèñ. 5à). 
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Ðèñóíîê 5 - Ïðîñòîðîâèé ðîçïîä³ë âíóòð³øíüî- òà ì³æï³âêóëåâèõ âçàºìîä³é ï³ä 
÷àñ àáñòðàêòíî-ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ ó îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³  (ïðèì³òêà: äèâ. ðèñ. 2) 
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Ó òåòà-1 ï³ää³àïàçîí³ ñåðåäíÿ ì³æï³âêóëåâà ñèìåòðè÷íà 
êîãåðåíòí³ñòü ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó çàäíüîëîáîâ³é (F3-F4), öåíòðàëüí³é  
(Ñ3-Ñ4), ò³ì’ÿí³é (Ð3-Ð4) òà ïîòèëè÷í³é (Î1-Î2) ä³ëÿíêàõ êîðè (ðèñ. 5á). 

Ó òåòà-2 ï³ää³àïàçîí³ ó æ³íîê ñèíõðîííî ïðàöþþòü ëîáîâ³, 
öåíòðàëüí³ òà ò³ì’ÿí³ ä³ëÿíêè êîðè. Ïðàâà ï³âêóëÿ êîðè º á³ëüø àêòèâíà 
â öåíòðàëüíî-ò³ì’ÿí³é (Ñ4-Ð4) ä³ëÿíö³ (ðèñ. 5â). 

Îòæå, ó òåòà ä³àïàçîí³ òà òåòà-2 ï³ää³àïàçîí³ â³äì³÷åíî ñåðåäíþ 
ñèíõðîíí³ñòü õâèëü ó çàäíüîëîáîâèõ, öåíòðàëüíèõ òà ò³ì’ÿíèõ ä³ëÿíêàõ. 
Òàêîæ çàô³êñîâàíî, ùî ïðàâà ï³âêóëÿ êîðè º á³ëüø àêòèâíà ó 
öåíòðàëüíî-ò³ì’ÿí³é ä³ëÿíö³. Ïðîòå ó ï³ää³àïàçîí³ òåòà-1 ñåðåäíþ 
ñèìåòðè÷íó ì³æï³âêóëåâó êîãåðåíòí³ñòü õâèëü â³äì³÷åíî ó ïîòèëè÷í³é 
ä³ëÿíö³ êîðè.  

Ï³ä ÷àñ íàî÷íî-ïðîñòîðîâîãî ìèñëåííÿ ó æ³íîê ñåðåäíÿ ñèìåòðè÷íà 
ì³æï³âêóëåâà êîãåðåíòí³ñòü õâèëü ÅÅÃ â òåòà-ä³àïàçîí³ çàô³êñîâàíà ó 
çàäíüîëîáîâ³é (F3-F4), öåíòðàëüí³é (Ñ3-Ñ4) òà ò³ì’ÿí³é (Ð3-Ð4) ä³ëÿíêàõ 
êîðè. Ó ïðàâ³é ï³âêóë³ çàô³êñîâàíî âíóòð³øíüîï³âêóëåâèé êîãåðåíòíèé 
çâ’ÿçîê  ó öåíòðàëüíî-ò³ì’ÿí³é (Ñ4-Ð4) ä³ëÿíö³ (ðèñ. 6à). 
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Ðèñóíîê 6 - Ïðîñòîðîâèé ðîçïîä³ë âíóòð³øíüî- òà ì³æï³âêóëåâèõ âçàºìîä³é ï³ä 
÷àñ íàî÷íî-ïðîñòîðîâîãî ìèñëåííÿ  ó îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³ (ïðèì³òêà: äèâ. ðèñ. 2) 

Ó òåòà-1 ï³ää³àïàçîí³ ñåðåäíÿ ì³æï³âêóëåâà êîãåðåíòí³ñòü õâèëü 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó çàäíüîëîáîâèõ (F3-F4), öåíòðàëüíèõ (Ñ3-Ñ4) òà ò³ì’ÿíèõ 
(Ð3-Ð4) ñòðóêòóðàõ êîðè. Ó òåòà-1 ï³ää³àïàçîí³ ïðàâà ï³âêóëÿ º á³ëüø 
àêòèâíîþ ó öåíòðàëüíî-ò³ì’ÿí³é ä³ëÿíö³ (Ñ4-Ð4) íà â³äì³íó â³ä ë³âî¿ 
ï³âêóë³ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó (ðèñ. 6á). 

Ó òåòà-2 ï³ää³àïàçîí³ ó ìåæàõ ë³âî¿ òà ïðàâî¿ ï³âêóëü ñèíõðîííî 
ïðàöþþòü ëîáîâ³, öåíòðàëüí³ òà ò³ì’ÿí³ ä³ëÿíêè êîðè (ðèñ.6â). 

Îòæå, ó æ³íîê ñåðåäíÿ ì³æï³âêóëåâà êîãåðåíòí³ñòü õâèëü òåòà-
ä³àïàçîíó òà éîãî ï³ää³àïàçîí³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó çàäíüîëîáîâèõ, 
öåíòðàëüíèõ òà ò³ì’ÿíèõ ñòðóêòóðàõ êîðè. Ïðîòå ó òåòà-ä³àïàçîí³ òà òåòà-
1 ï³ää³àïàçîí³ ïðàâà ï³âêóëÿ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó º á³ëüø àêòèâíîþ ó 
öåíòðàëüíî-ò³ì’ÿí³é ä³ëÿíö³. 

Â³äîìî, ùî ïðàâà ï³âêóëÿ ïåðøîþ îáðîáëÿº ³íôîðìàö³þ, ÿêà 
íàäõîäèòü. Íà äóìêó äåÿêèõ â÷åíèõ, ïðàâà ï³âêóëÿ äàº ïåðâèííó, 
«åìîö³éíó» îö³íêó ñèãíàëó, ùî íàäõîäèòü äî êîðè [3]. 

 
ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

Ïðè äîñë³äæåíí³ âíóòð³øíüîï³âêóëåâèõ êîãåðåíòíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â 
âñòàíîâëåíî, ùî ó ä³â÷àò ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ çàâäàíü ïîñèëþþòüñÿ 
êîãåðåíòí³ çâ’ÿçêè ó ïðàâ³é ï³âêóë³ êîðè. 
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Ó ä³â÷àò-ï³äë³òê³â ïðè ïåðåõîä³ â³ä ñòàíó ñïîêîþ äî êîãí³òèâíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, à çîêðåìà äî íàî÷íî-ïðîñòîðîâîãî òà àáñòðàêòíî-ëîã³÷íîãî 
ìèñëåííÿ ïîñëàáëþþòüñÿ çâ’ÿçêè ó ïåðåäíüîëîáîâ³é ä³ëÿíö³ êîðè 
ãîëîâíîãî ìîçêó. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü  - ïîáà÷èòè âíóòð³øíüîï³âêóëåâ³ 
òà ì³æï³âêóëåâ³ êîãåðåíòí³ çâ’ÿçêè ïðè àáñòðàêòíî-ëîã³÷íîìó òà íàî÷íî-
ïðîñòîðîâîìó ìèñëåíí³ ó ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï.    
 
SUMMARY 

 
SPATIAL SYNCHRONIZATION OF THETA -RHYTHM AT EVIDENT-SPATIAL AND 

ABSTRACT-LOGICAL THOUGHT AT TEENAGERS 
 
S.Ye. Shvayko, O.Yu. Pakholyuk, O.R. Dmytrotsa   
Volyn National University named of Lesya Ukrainka 

 
30 women, healthy, by age 13-14, were examined (EEG examination). It is shown with the 

use of coherent analysis, that at girls coherent copulas in the right hemisphere of cortex increase 
during implementation of tasks. In transition from the state of the rest to cognitivå activity, and 
in particular to evident-spatial and abstract-logical thinking, copulas in the forehead area of 
cortex of cerebrum decreases.  

Key words: theta-rhythm of EEG, cognitive activity, coherence. 
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