
ВСТУП

Методичні рекомендації з курсу "Історія Греції та Риму" мають на меті 

організацію  самостійної  роботи  студентів  та  спрямування  її  на  вивчення 

історичних джерел з цієї навчальної дисципліни. Глибоке і детальне вивчення 

джерельної  бази  з  історії  античності  дасть  можливість  студентам  краще 

засвоїти найважливіші питання курсу, а також отримати навички самостійної 

роботи з історичними та літературними джерелами, різноманітним історичним 

матеріалом, історичними картами.

Самостійна робота як вид навчальної  діяльності  студентів передбачена 

навчальною програмою і є складовою частиною курсу "Історія Греції та Риму". 

Вона враховується при оцінюванні знань студентів.

Самостійна робота складається з кількох складових частин з наступним 

розподілом годин (усього 49 годин):

1)  аналіз  історичного  джерела  за  поданим  планом  та  методичними 

рекомендаціями (20 год.);

2) робота з історичною картою (9 год.);

3) реферування монографії; складання історичного портрета (20 год.).

Аналіз  історичних  джерел  проводиться  за  наведеними  темами.  Тема 

обирається  студентом  самостійно.  До  кожної  теми  подається  план,  за  яким 

необхідно  опрацьовувати  та  аналізувати  те  чи  інше  джерело.  Методичні 

рекомендації  спрямують  студента  в  роботі,  звернуть  його  увагу  на  ключові 

питання теми.

Робота  з  історичною картою передбачає  детальний розгляд  і  вивчення 

історичного  матеріалу  за  допомогою  карти.  Теми  для  роботи  з  картою 

вивчаються  в  курсі  "Історія  Греції  та  Риму".  Тому  студенту  пропонується 

детальне  вивчення  історичних  подій  за  допомогою  історичної  карти  та 

подальше відображення цих подій на контурній карті. Студент обирає одну із 

чотирьох запропонованих тем.



Реферування  монографії  (або  наукової  статті)  здійснюється  студентом 

письмово за поданим планом. Монографію (або наукову статтю) сіудсіп обирає 

самостійно із наведеного списку.

1. ОРГАНІЗАЦІЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТІВ

1.1. Самостійна робота І історичними джерелами

Тема: Реформи Солона за Арістотелем і Плутархом

1. "Політика" і "Афінська політія" Арістотеля.

2. "'Порівняльні життєписи" Плутарха як історичне джерело.

3.  Порівняльна характеристика повідомлень Арістотеля і  Плутарха про 

Солона.

4. Економічні реформи в Афінах за Арістотелем і Плутархом.

5. Політичні перетворення у творах Арістотеля і Плутарха.

Джерела та література

1. Аристотель. Афинская политая. -М. -Л, 1936.

2. Плутарх. Избранные жизнеописания. В 2-х т. T.l. - M.: Правда, 1987.

3. Доватор А. Политика и Политий Аристотеля. -М. -Л., 1956.

4.  Жизнеописания знаменитых греков и римлян: Книга для учащихся.  - 

М.: Просвещение, 1987.

5. Истории античности: В 2-х т. - М.: Правда, 1989.

6.  Историки и история. Жизнь. Судьба. Творчество. Т. 1. - М.: Острожье. 

1997.-С. 316-363.

7. История Европы. В 8-ми т. Т. 1. Древняя Европа. -М., 1988.

8.   История   Древнего   мира.   Расцвет   развитых   обществ   /   Под- 

ред. ИМ. Дьяконова. -М.: Наука, 1982.

9.  История  Древней  Греции  /  Под  ред.  В.И.  Кузищина.  -  М.:  Высшая 

школа. 1986.

10.  Хрестоматия по истории древнего мира / Под. ред. В.В. Струве. Т. II. 

-М., 1951.-С.19-21, 28-30, 107-127, 151.

11.  Хрестоматия по истории древнего мира: Пособие для учителей / Сост. 

Е.А. Черкасова. - М.: Просвещение, 1991. - С. 165-178.



12.  Хрестоматия по истории древнего мира / Под. ред. В.Г. Боруховича. 

-Саратов: Изд-во Саратов, ун-та, 1973.-С. 96-111.

13.  Хрестоматия по истории древней Греции / Под- ред. Д.П. Каллистова. 

-М.: Мысль. 1964.-С. 143-156, 173-175.

Методичні  рекомендації  Насамперед,  потрібно  за  історичною 

літературою  ознайомитися  з  політич-ною.  економічною  та  соціальною 

ситуацією в Афінському полісі, що склалася на початку  VI ст. до н. є. Далі - 

перейти до вивчення історичних джерел. Робота над ними ускладнюється тим, 

що вони написані значно пізніше за події, які розглядаються. Арістотель писав 

про Солона через 250 років після реформ,  а Плутарх  -через чотириста років 

після  Арістотеля.  Тому,  окрім  загальної  характеристики  (класова  позиція, 

світогляд  автора,  ставлення  до  описаних  подій,  тип  твору),  необхідно 

розглянути питання, із яких джерел взяли Арістотель і  Плутарх свої відомості 

про  Солона.  Необхідно  звернути  увагу,  чи  посилаються  автори  на  своїх 

попередників і в якій формі це робиться (чи називаються імена і т. ін.).

Робота  над  двома  джерелами  вимагає  порівняння  їх  повідомлень. 

Рекомендується скласти таблицю, поділену на дві частини: перша - свідчення 

Арістотеля  про  політичні  та  економічні  реформи  Солона;  друга  -  свідчення 

Плутарха.  Якщо у  Плутарха,  наприклад, є згадка про реформу, яку не описує 

Арістотель, то її слід записати під новим номером

Наприклад: За Арістотелем                                        За Плутархом

14._____________                                    14. Обов'язкове навчання

дітей ремеслу

В  результаті  студент  отримає  точну  картину,  яка  покаже  збіг  і 

розходження у свідченнях обох джерел.

Окрім  таблиці,  виберіть  свідчення,  які  характеризують  ставлення  обох 

авторів до особи Солона та його діяльності (причина неясності його законів, 

випадок  з  друзями Солона і  т.п.)  і  порівняйте  їх.  Аналізуючи цей матеріал, 

врахуйте історичні умови, в яких жили Арістотель і Плутарх.



При  аналізі  реформ  студенту  варто  подумати  над  оцінкою  їх  самим 

реформатором.

Подумайте, що дали реформи різним прошаркам населення? Які вимоги 

демосу  були  задоволені?  В  чому  були  обмежені  евпатриди?  Які  реформи 

завдавали  удару  родовому  устрою?  Чи  повністю  були  ліквідовані  родові 

залишки?

Які реформи, на вашу думку, можна визначити як найдсмократичніші? Чи 

згідні ви з такою оцінкою Арістотеля'.'  Чому антична традиція Ііажас Солона 

основоположником афінської демократії?

Чим  пояснюється  незадоволення  обох  ворогуючих  і  горін  реформами 

Солона?

У підсумку поміркуйте над тим. яке значення мали реформи Солона для 

іс-торії афінського поліса?

Тема: Афінська політична система у висвітленні її прихильників (Періклу  

Фукідіда) і противників (Псевдоксенофонт)

1. Характеристика політичного устрою Афінського поліса:

а) еклесія і рада п'ятисот;

б) посадові особи, їх функції та система їх заміщення;

в) геліея.

2. Права та обов'язки громадян. Літургії.

3. Загальна характеристика рабовласницької демократії.

Джерела та література

1. Аристотель. Афинская полития. - М. - Л., 1936

2. Плутарх. Избранные жизнеописания. В 2 т. Т.1. - М.: Правда, 1987.

4.  Фукидид. История. Кн. II (34 - 36) /У Историки античности. В 2 т. Т. 1. 

Древняя Греция. -М.: Правда, 1989.

5.  Античная Греция. Проблемы развития полиса. В 2 т. Т.1. - М.: Наука, 

1983.

6. Андреев В.Н. Структура частного богатства в Афинах V-IV вв. до н. э. \ 

Вестник древней истории. - 1972. - № 4.



7. История Европы. В 8 т. Т. 1. Древняя Европа. - М., 1988.

8.   История  древнего  мира.  Расцвет  древних обществ  /  Под ред.  И.М. 

Дьяконова. - М.: Наука, 1989.

9. Хрестоматия по истории древнего мира /  Под- ред. В.Г. Боруховича.  - 

Саратов: Изд-во Саратов, ун-та, 1973. -С. 96-111,156-177.

10.  Хрестоматия по истории древнего мира: Пособие для учителей / Сост. 

Е.А. Черкасова. - М.: Просвещение, 1991. - С. 165-178.

11.  Хрестоматия по истории древнего мира / Под- ред. В.В. Струве. Т. П. 

-М., 1951. - С. 19-21, 28-30,107-127, 151,156-162.

12.   Хрестоматия  по  истории  древнего  мира:  Пособие  для  учителей 

Сост. Ю.С.Крушкол.-М.: Просвещение, 1975.-С. 172-181.

13.  Хрестоматия по-истории древней Греции / Под- ред. Д.П. Каллистова. 

-М.: Мысль. 1964.-С. 210-239.

Методичні рекомендації  Характеристика політичної системи Афінського 

поліса подається за допомогою основного джерела з цього питання - "Афінської 

політіГ Аристотеля З'ясуйте структуру державної організації, виділіть риси, які 

визначають  її  як  рабовласницьку  демократію.  Студенту  необхідно  звернути 

увагу на те, як заміщалися посади, хто мав право обирати і бути обраним, як 

контролювалася діяльність обраних осіб. Як діяли народні збори, які питання 

розглядалися, хто мав право участі у зборах, а хто був позбавлений таких прав?

Далі студент аналізує діяльність ради п'ятисот, її функції та взаємодію із 

ек-лесією. Зверніть увагу на розподіл функцій між посадовцями, тривалість їх 

перебування  на  посаді,  на  звітність  посадових  осіб.  Що  особливого 

спостерігається у функціях та діяльності стратегів?

На основі аналізу джерела та історичної літератури виявіть позитивні і 

негативні  риси  в  організації  діяльності  геліеї.  Чому,  на  вашу  думку,  геліея 

визначається не тільки як судовий, але і як політичний орган?

Права і обов'язки громадян необхідно проаналізувати з точки зору різних 

авторів. Зверніть увагу, на яких саме правах і обов'язках вони зупиняються, а 

які  випускають  у  своїх  характеристиках.  Як  ви  думаєте,  чому?  Як  автори 



трактують  організацію  допомоги  бідним  громадянам,  чому  виникла 

необхідність і можливість такої допомоги? Чим пояснюється виникнення такої 

форми використання приватних коштів на державні і  громадські потреби, як 

літургія?

Порівнюючи  думки  давніх  авторів  щодо  афінської  демократії, 

намагайтеся з'ясувати їх політичні позиції. Які риси політичної організації Афін 

піддавалися  критиці  уже  в  давнину?  І  навпаки,  що  вважали  позитивним 

прихильники демократичного устрою?

У висновках визначте характер політичної організації Афінського поліса, 

позитивні, на ваш погляд, та негативні її риси.

Тема: Афіпське суспільство в комедіях Арістофана

1.  Соціальна ситуація в Афінах у другій половині IV ст. до н. є.

2. Творчість Арістофана (загальна характеристика).

3. Комедія "Плутос" ("Багатство") і "Жінки у народних зборах"'.

4. Політична критика у творах Арістофана.

5. Соціальні проблеми.

6. Проекти перетворень у комедіях Арістофана.

Джерела та літератури

1.  Аристофан. Комедии: Пер. А.Питровского. - М.-Л . 1954.

2.  Греческая трагедия. - М., 195

3. История всемирной литературы. Т.1. -М.: Наука, 1983.

4. Соболевский СИ. Аристофан и его время. -М., 1957.

5.  Каллистов  Л.П.  Античный  театр.  -Л.:  Искусство,  1970.  7.  Ярхо  В. 

Аристофан. - М., 1954.

Методичні рекомендації Антична комедія класичної доби в історії Греції 

була  політичною  комедією,  яка  відгукувалася  на  злободенні  питання 

громадського, політичного, культурного життя поліса. Тому вона є надзвичайно 

цінним  джерелом  вивчення  повсякденного  життя  афінян,  їх  устремлінь  та 

прагнень.  В  комедіях  гостро  критикувалися  недоліки  афінської  політичної 

системи та її керівники, в сатиричному вигляді висвітлювалися деякі аспекти 



зовнішньої  та внутрішньої політики Афін.  В період кризи,  що настала після 

Пелопоннеської війни, Арістофан звернувся до соціальної тематики. Яскравими 

зразками його творчості цього періоду є комедії "Плутос" "Багатство" і "Жінки 

у  народних  зборах".  Тому  студенту  необхідно  докладно  ознайомитися  із 

історичними  умовами  написання  комедій  Арістофаном.  політичною  та 

соціальною ситуацією в Греції середини IV ст. до н. є.

Працюючи над текстами,  слід вибирати матеріал відповідно до питань 

плану, виділивши окремі картки або сторінки зошита для кожного питання. Під 

час опрацювання текстів заносити туди номери віршів і  короткий переказ їх 

змісту. В результаті Ви отримаєте підбір матеріалу з питань плану, який є в 

обох комедіях.

Зверніть увагу, які риси політичної і громадської систем в Афінах підда-

ються критиці і з яких позицій. Подумайте, в яких колах афінського суспільства 

могли з'явитися такі критичні настрої.  Хто саме висловлює їх в комедіях, до 

якого соціального  прошарку належить цей герой?  Визначте  відмінності  в  їх 

соціальному стані. Яка роль у діях комедій належить рабам, які відносини між 

рабами  і  їх  господарями,  які  функції  виконують  раби  в  будинках  своїх 

господарів?

Сформулюйте принципи, покладені в основу суспільного перетворення в 

комедії "Жінки в народних зборах". Порівняйте їх з уявними перетвореннями, 

представленими  в  "Плутосі".  В  чому  полягають  відмінності?  Спробуйте 

пов'язати  це  із  відмінностями  в  соціальному  становищі  тих  груп,  що 

виступають носіями ідеї перетворень. Як сам автор ставиться до такого роду 

проектів суспільної перебудови, в чому він вбачає труднощі їх здійснення?

Чи  є  проекти  суспільного  переустрою  утопічними  і  в  чому,  на  Ваш 

погляд.  полягає  їх  утопічність'.'  Про  що  свідчить  сам  факт  появи  подібних 

утопій в Афі-нах першої половини IV ст. до н. е.?

Тема:  Раби  в  італійському  землеробстві  за  Катоном,  Варроном і  Ко-

лумеллою

1. Характеристика джерел.



2. Рабська та наймана праця. Ставлення до рабів.

3. Роль і становище віліка.

4.   Античні  автори  про  еволюцію  сільського  господарства  Італії  та 

рабської і найманої праці в ньому.

Джерела  та  література  1  •   Катон,  Варрон,  Колумелла,  Плиний.  О 

сельском хозяйстве. - М., 1957.

2.   Учёные земледельцы древней Италии / Перев. с лат. М.Е. Сергеенко. 

-Л., 1970.

3.    Вебер  М.  Аграрная  история  древнего  мира.  -  М.:  Конон-Пресс, 

Кучково поле, 2001.

4.   Кузищин В.И. Земельные владения Марка Порция Катона Старшего // 

Вестник древней истории. - 1975. - № 4.

5.   Сергеенко М.Е. Очерки по сельскому хозяйству древней Италии. - М.-

Л., 1958.

6.   Штаерман Е.М. и Трофимова М.К. Рабовладельческие отношения в 

ранней Римской империи. -М., 1971.

7.   Штаерман Е.М. Расцвет рабовладельческих отношений в римской рес-

публике. -М., 1964

8.   Хрестоматия по истории древнего мира /  Под. ред. В.Г. Боруховича. 

-Саратов: Изд-во Саратов, ун-та. 1973. - С. 189-198,198-202. 362-395.

9.   Хрестоматия по истории древнего Рима / Под. ред. С.Л. Утченко. - М.. 

1962.-С. 188-192.

Методичні рекомендації

Робота  над  цією  темою  починається  з  ознайомлення з  тим,  що собою 

являють автори творів і в якій історичній обстановці вони жили і писали.

Для кожного пункту плану рекомендується виділити окрему картку або 

сторінку в зошиті і протягом роботи над джерелом заносити туди усі відомості 

стосовно питання. Якщо про один і той самий факт, явище чи ознаку свідчення 

є у всіх авторів, то необхідно занотовувати такі відомості. В результаті студент 



отримає повну підбірку матеріалу з цього питання, а також матиме можливість 

для порівняння.

Розглядаючи  свідчення  про  рабську  працю,  зверніть  увагу,  на  яких 

роботах і в якій кількості використовувалися раби, чи всі вони знаходилися в 

однаковому  становищі.  Поясніть,  чому  Катон  рекомендує  різні  норми 

утримання  для  різних  груп  рабів?  Чи  є  якісь  відмінності  у  порадах  про 

ставлення до рабів у Катона, Ва-ррона і Колумелли? Які заохочувальні заходи 

рекомендуються  і  які  покарання?  Чим  аргументується  необхідність  того  і 

другого? Спробуйте з'ясувати джерела рабства, зробіть статистичний аналіз цін 

на рабів та регіонів надходження їх. Чому, на Вашу думку, у пізніших авторів 

докладніше говориться про ставлення до рабів і використання їх праці? Чи є у 

розглядуваних джерелах згадки про соціальні виступи рабів?

Яке  місце  займає  наймана  праця?  Де  і  на  яких  умовах  вона 

використовується?  Чи  обґрунтовують  античні  джерела  необхідність 

використання  найманого  робітника?  Чи  є  з  цього  питання  розходження  в 

авторів?

Які права та обов'язки віліка? Порівняйте поради Катона і Колумелли сто-

совно вибору віліка та стосунків з ним.

У  висновках  підведіть  підсумок  усьому  розглянутому  матеріалу  і 

визначіть.  що і  чому змінилося у використанні  рабської  праці  і  в  становищі 

сільськогосподарських рабів в Італії від Катона до Колумелли.

Тема: Провінційна політика Риму за правління Августа

1- Характеристика джерел.

2.   Імператорські і сенатські провінції.

3.   Система управління провінціями. Повинності провінцій.

4.   Роль провінцій в зовнішній та внутрішній політиці принципату.

Джерела та література

1.   Хрестоматия по истории древнего Рима / Под. ред. В.И. Кузищина. - 

М.: Высшая школа, 1987. - С. 165 - 176, 296 - 314.



2.   Хрестоматия по истории древнего мира: Пособие для учителей / Сост. 

Ю.С. Крушкол. - М.: Просвещение. 1975. - С.250 - 252, 254 - 256.

3.   Плутарх. Избранные жизнеописания: В 2 т. - М.: Правда. 1987.

4.    Вебер  М.  Аграрная  история  древнего  мира.  -  М.:  Конон-Пресс, 

Кучково поле, 2001.

5.    История  древнего  мира  в  художественно-исторических  образах: 

Пособие

для учителей. Хрестоматия  /  Сост. А.В. Шестаков, О.В. Волобуев.  -  М.: 

Просвещение, 1968.

6.   История Европы. В 8 т. Т. 1. Древняя Европа. - М., 1988.

7.   Шифман И.Ш. Цезарь Август. -Л.: Наука, 1990.

Методичні  рекомендації  Питання  про  провінції  в  системі  Римської 

імперії має важливе, принципове значення, оскільки з другої половини І ст. до 

н.  є.  починається  процес  злиття  Італії  і  провінцій  в  єдине  ціле,  який  ішов 

повільно і  складно, але був продиктований об'єктивними законами розвитку. 

Август,  частково продовжуючи політику Цезаря, запровадив ряд перетворень, 

які визначили розвиток системи провінційного управління за його нащадків.

Ознайомившись  із  основними  подіями  правління  Августа,  необхідно 

перейти до вивчення джерел,  визначити тип джерела і  ступінь достовірності 

текстів. Вибір матеріалу рекомендується проводити тим самим способом, що і в 

попередніх темах (картки, т.п.).

Ознайомившись із  картою римських провінцій,  спробуйте пояснити,  за 

яким принципом здійснено поділ на сенатські та імператорські провінції. Які 

вигоди і водночас труднощі пов'язані з володінням значними територіями? Як 

можна оцінити провінційну політику Августа з точки зору його стосунків із 

сенатом та інтересів провінційного населення'?

Чи змінив Август систему призначення намісників у провінціях? Які цілі 

він  мав?  Чи  отримали  провінції  якісь  переваги  від  нових  порядків?  Що 

змінилося за часів Августа в системі оподаткування'?



Чи можна говорити про незалежність сенатських провінцій від Августа'.' 

Що з цього приводу говорять джерела?

У  підсумку  сформулюйте  основні  принципи  провінційної  політики 

Августа.

Тема: Економічний та соціальний устрій гомерівської Греції за даними 

"Іліади"та "Одіссеї"

1.  Господарство стародавньої Греції гомерівського часу. Землеробство, 

скотарство, садівництво. Сільськогосподарська техніка. Землекористування та 

землеволодіння. Ремесло і торгівля.

2.  Соціальний устрій. Вільні. Раби.

3.  Характеристика гомерівського суспільства

Джерела та література

1.  Гомер. Іліада. (будь-яке видання)

2. Гомер. Одіссея, (будь-яке видання)

3.  Хрестоматия по истории древнего мира/  Под ред.  В.В.  Струве.  -М., 

1951. -Т.2.

4.  Хрестоматия по истории древнего мира  /  Под ред. В.Г. Боруховича.  - 

Изд-во Саратов, ун-та, 1973.

5.  Хрестоматия по истории древнего мира: Пособие для учителей / Сост. 

Е.А. Черкасова. -М.: Просвещение, 1991

6.  Хрестоматия по истории древней Греции / Под. ред. Д.П. Каллистова- 

-М.: Мысль, 1964.

Методичні рекомендації

Тема  вивчається  у  практичному  курсі  "Історія  Греції  та  Риму". 

Самостійна  робота  над  темою  полягає  у  статистичному  методі  роботи  з 

джерелами,  який  дає  можливість  студенту  на  основі  статистичного  аналізу 

зробити  самостійні  висновки  щодо  економічного  та  соціального  розвитку 

гомерівської  Греції.  Складність  використання  гомерівських  поем  як 

історичного джерела полягає в тому, що в них переплітаються риси мікенської 



епохи, до якої віднесено описані події, з рисами власне гомерівської доби, коли 

формувалися ці поеми.

Під  час  роботи  над  текстами  поем  слід  здійснювати  підбір  матеріалу 

згідно з пунктами плану. Які галузі господарства згадуються частіше? Якими 

знаряддями  праці  греки  користувалися  активніше?  Яка  агрокультура  є 

найрозповсюджені-шою?  Чи  згадуються  ремесла?  Які?  і  т.п.  На  основі 

статистичного аналізу студент може зробити висновок про рівень розвитку та 

характер господарства.

За  таким  самим  зразком  аналізується  соціальна  будова  гомерівського 

суспільства.  Чи згадуються і  в  якій  кількості  раби? Скільки рабів зайнято у 

сільськогосподарському,  ремісничому  і  домашньому  виробництві'?  Як 

висновок  студент  відповідає  на  питання:  який  характер  мало  рабство  в 

гомерівській  Греції?  Які  соціальні  групи  згадуються  в  поемах,  окрім  рабів? 

Який їх кількісний склад? В яких галузях економіки зайняті вільні виробники?

Тема: Римське суспільство за законами XII таблиць

1. Характеристика джерела.

2.  Економічна структура: сільське господарство, ремесло.

3.  Рабство. Патрони і клієнти. Патриції та плебеї.

4.Характеристика римського суспільства.

Джерела та література

1.   Хрестоматия по истории древнего мира: Пособие для учителей / Сост. 

Ю.С. Крушкол. - М.: Просвещение, 1975. - С.203 - 208.

2.   Хрестоматия по истории древнего Рима / Под. ред. В.И. Кузищина. - 

М.: Высшая школа, 1987. - С.25 - 36.

3.   Джеймс П. Римская цивилизация. - М.: Фаир-Пресс, 2000.

4.   История Европы. В 8 т. Т.1. Древняя Европа. -М., 1988.

5.   Утченко С.Л. Древний Рим. События. Люди. Идеи. -М.: Наука, 1969.

Методичні рекомендації

Закони XII таблиць, які збереглися лише у вигляді цитат і переказів пізні-

ших  авторів,  являють  собою перші  документальні  свідчення  з  історії  Риму. 



Роботу слід розпочати з ознайомлення з історичними обставинами, що виникли 

під час записів цих законів у Римі.

Студент працює за схемою роботи над попередньою темою. Порівняйте 

кількість статей, що згадують сільськогосподарські галузі, із кількістю згадок 

ремісничих  галузей  і  торгівлі.  Про  що  свідчить  такий  факт?  Яка  кількість 

великих та  дрібних ділянок  землі  згадується  в  документі?  Хто їх  обробляє? 

З'ясуйте, які галузі господарства були більш розвинуті в Римі того часу, а які 

тільки  зароджувалися?  Які  агрокультури  переважали  в  сільському 

господарстві?  Чи  згадується  ремісниче  виробництво,  які  його  галузі?  Яким 

чином можна з'ясувати рівень розвитку торгівлі?

Які  соціальні  групи  згадуються  у  джерелі?  Що  можна  сказати  про 

економічні  функції,  соціальне  та  правове  становище  цих  верств?  Чи  згадує 

документ  про  рабів?  В  яких  галузях  господарства  зайняті  раби,  які  їх 

господарські функції та правовий статус?

В якому контексті згадує закон патронів і клієнтів, патриціїв і плебеїв'? 

Про що це свідчить?

У  висновках  дайте  узагальнюючу  характеристику  соціальної  та 

економічної структури Римської держави за законами XII таблиць.

1.2. Самостійна робота з історичною картою

Складовою  частиною  формування  уявлень  про  еволюцію  античного 

суспільства,  етапи його  розвитку,  ключові  моменти політичної,  економічної, 

військової історії Греції та Риму є знання історичної карти.

Самостійна робота з історичною картою полягає у детальному вивченні 

усіх особливостей того чи іншого явища чи події  у  просторі.  Для глибшого 

засвоєння  запропонованих  тем  студенту  необхідно  звернутися  до 

хрестоматійного матеріалу, історичних монографій, підручників, довідників.

Перевірка рівня засвоєння знань історичної  карти проводиться шляхом 

виконання завдань на контурній карті.

Тема 1: Колонізація Внутрішнього моря

Завдання: позначити на контурній карті, скласти легенду карти.



1. Основні регіони колонізації.

2. Найбільші колонії та метрополії.

3. Напрямки колонізації.

Тема 2: Греко-перські війни

Завдання:  позначити  на  контурній  карті,  скласти  легенду  карти.  1- 

Володіння Перської держави на початок V ст. до н. є.

2.   Грецькі держави Балканського півострова та Егейського моря.

3.   Грецькі міста, що брали участь у повстанні 500 р. до н. є.

4.   Грецькі держави, які визнали залежність Персії у 492 - 480 pp. до н. є.

5.   Грецькі держави, які брали активну участь у боротьбі проти персів.

6.  Походи персів:

а) у 490 р. до н. є.

б) у 480 р. до н. є. .

7.    Похід грецького флоту в 479 р. до н. є.

8.    Місця найважливіших битв на суходолі та на морі.

Тема  3:  Завойовницькі  походи  Александра  Македонського  та  його  

держава

Завдання: позначити на контурній карті, скласти легенду карти.

1 •   Македонське царство та території, залежні від Македонії в 334 р. до 

н. є. Столиця.

2.    Територія Перської держави в 334 р. до н. є. Столиця.

3.    Східний похід Александра.

4.    Індійський похід.

5.    Найважливіші битви.

6.    Держава Александра (кордони, столиця) (325 р. до н. є.)

7.    Міста, засновані Александром Македонським.

Тема 4: Давня Італія

Завдання: позначити на контурній карті, скласти легенду карти.

1.    Італійські племена.

2.   Грецькі колонії.



3.    Межі Римської держави наприкінці VI ст. до н. є.

4.    Території, як увійшли до складу римо-італійського союзу.

Тема 5: Пунічні війни

Завдання: позначити на контурній карті, скласти легенду карти.

1 •   Територія Римської республіки.

2.    Територія Карфагенської держави.

3.   Рух римських збройних сил.

4.    Напрямки руху карфагенських збройних сил.

5.   Найважливіші битви на суходолі та на морі.

6.    Території, захоплені Римом у результаті війни.

Тема 6: Пізня Римська імперія

Завдання:  позначити  на  контурній  карті,  скласти  легенду  карти.  1. 

Кордони Римської імперії наприкінці IV ст. н. є.Тема 3: Завойовницькі походи 

Александра Македонського та його держава

Завдання: позначити на контурній карті, скласти легенду карти.

1. Македонське царство та території, залежні від Македонії в 334 р. до н. 

є. Столиця.

2.    Територія Перської держави в 334 р. до н. є. Столиця.

3.    Східний похід Александра.

4.    Індійський похід.

5.    Найважливіші битви.

6.    Держава Александра (кордони, столиця) (325 р. до н. є.)

7.    Міста, засновані Александром Македонським.

Тема 4: Давня Італія

Завдання: позначити на контурній карті, скласти легенду карти.

1.    Італійські племена.

2.   Грецькі колонії.

3.    Межі Римської держави наприкінці VI ст. до н. є.

4.    Території, як увійшли до складу римо-італійського союзу.

Тема 5: Пунічні війни



Завдання: позначити на контурній карті, скласти легенду карти.

1. Територія Римської республіки.

2.    Територія Карфагенської держави.

3.   Рух римських збройних сил.

4.    Напрямки руху карфагенських збройних сил.

5.   Найважливіші битви на суходолі та на морі.

6.    Території, захоплені Римом у результаті війни.

Тема 6: Пізня Римська імперія

Завдання:  позначити  на  контурній  карті,  скласти  легенду  карти.  1. 

Кордони Римської імперії наприкінці IV ст. н. є.

2. Кордон між Східною та Західною римською імперією за розподілом 

395 року.

3. Столиці.

4. Кордони діоцезів.

5. Райони найбільшого числа християнських общин (близько 300 р. н. е.).

6. Напрямки руху вестготів, гунів, готів.

1.3. Самостійна робота з науковою літературою

Самостійна  робота  з  історичною  літературою  є  важливим  елементом 

навчальної діяльності студента. Студенту пропонується список монографій, із 

яких він обирає одну і здійснює письмове реферування, тобто короткий виклад 

основних проблем,  що розглядаються у даній  монографії.  Окрім монографій 

студент  має  можливість  вибрати  для  цього  виду  самостійної  роботи 

опубліковану в періодичному виданні статтю з проблем історії античності.

За вибором студент може підготувати реферативний історичний портрет 

політичного  діяча  античності,  використовуючи  список  монографій  та 

історичних джерел. Складаючи історичний портрет, необхідно притримуватися 

приблизного плану.

Наприклад:

1. Походження, сім'я, оточення.

2. Виховання, освіта. Формування політичних поглядів.



3. Діяльність. Здобутки.

4. Оцінка історичної постаті сучасниками та істориками.

Студент  може  скласти  свій  власний  план  відповідно  до  наукової 

літератури та джерел, якими він користувався, власного погляду на ту чи іншу 

історичну постать.
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5. Вебер М. Аграрная история древнего мира. - М.: Конон-Пресс, Кучково 

поле, 2001.

6. Гомер. Іліада (будь-яке видання).

7. Гомер. Одіссея (будь-яке видання).

8. Греческая трагедия. - М., 1958.
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-М.: Московский лицей, 1997.
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27.  Сергеенко М.Е. Очерки по сельскому хозяйству древней Италии. -М.-
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31. Хрестоматия по истории древнего мира: Пособие для учителей / Сост. 
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33.  Хрестоматия по истории древнего Рима / Под. ред. В.И. Кузищина. - 
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